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Ενότητα 2: Η εκπαίδευση των παιδιών στην αρχαία Αθήνα 
Λύσεις των ασκήσεων του σχολικού βιβλίου  (σσ. 14-19) 

 

Μετάφραση 
Ἐν Ἀθήναις τοὺς παῖδας μετ’ 
ἐπιμελείας διδάσκουσι καὶ 
νουθετοῦσι.  

Στην Αθήνα τα παιδιά τα διδάσκουν με 
φροντίδα και τα συμβουλεύουν 

Πρῶτον μὲν καὶ τροφὸς καὶ μήτηρ καὶ 
παιδαγωγὸς καὶ αὐτὸς ὁ πατὴρ 
ἐπιμελοῦνται  

αρχικά η τροφός και η μητέρα ο παιδαγωγός 
και ο ίδιος ο πατέρας φροντίζουν 

ὅπως βέλτιστος γενήσεται ὁ παῖς,  πως θα γίνει το παιδί πολύ καλό, 

διδάσκοντες ὅτι τὸ μὲν δίκαιον, τὸ δὲ 
ἄδικον καὶ τόδε μὲν καλόν, τόδε δὲ 
αἰσχρόν ἐστι. 

Διδάσκοντας ότι το ένα είναι δίκαιο, το άλλο 
είναι άδικο, και ότι αυτό είναι σωστό και 
εκείνο απρεπές.  

Εἶτα δέ, ἐπειδὰν οἱ παῖδες εἰς  ἡλικίαν 
ἔλθωσιν, 

Έπειτα, όταν τα παιδιά φτάσουν στην 
κατάλληλη ηλικία, 

οἱ γονεῖς εἰς διδασκάλων πέμπουσιν,  οι γονείς τα στέλνουν στα σπίτια των 
δασκάλων, 

ἔνθα οἱ μὲν γραμματισταὶ 
ἐπιμελοῦνται  

όπου εκεί οι δάσκαλοι της γραφής και της 
ανάγνωσης φροντίζουν 

ὅπως γράμματα μάθωσιν καὶ τὰ 
γεγραμμένα ἐννοῶσι,  

να μάθουν τα παιδιά γράμματα και να 
κατανοούν τα γραμμένα. 

οἱ δὲ κιθαρισταὶ τῷ κιθαρίζειν 
ἡμερωτέρους αὐτοὺς ποιεῖν 
πειρῶνται  

Οι δάσκαλοι της μουσικής , που μαθαίνουν 
στα παιδιά να παίζουν λύρα, προσπαθούν 
τα κάνουν ήπια  

καὶ τὰς τῶν παίδων ψυχὰς πρὸς τὸν 
ῥυθμὸν καὶ τὴν ἁρμονίαν οἰκειοῦσι.  

και  εξοικειώνουν τις ψυχές τους με το 
ρυθμό και την αρμονία της μουσικής. 

Ἔτι οἱ παῖδες ἐν γυμνασίοις καὶ 
παλαίστραις φοιτῶσιν,  

Ακόμα τα παιδιά συχνάζουν στις σχολές της 
γυμναστικής και στις σχολές πάλης, 

ἔνθα οἱ παιδοτρίβαι βελτίω τὰ 
σώματα αὐτῶν ποιοῦσι,  

όπου εκεί οι δάσκαλοι της γυμναστικής 
κάνουν καλύτερα τα σώματά τους, 

ἵνα μὴ ἀναγκάζωνται ἀποδειλιᾶν διὰ 
τὴν τῶν σωμάτων πονηρίαν.  

για να μην δειλιάζουν εξαιτίας της κακής 
τους σωματικής κατάστασης. 

 

 

 

http://www.arnos.gr/gymnasio/arhaia-a-gymnasioy
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Ερωτήσεις Κατανόησης 

1. Ποιοι είχαν την ευθύνη για τα πρώτα στάδια αγωγής των παιδιών στην αρχαία 
Αθήνα; 
 
Στα πρώτα στάδια της ζωής των παιδιών, τα φρόντιζαν και τα διαπαιδαγωγούσαν η 
τροφός τους, η μητέρα τους, ο παιδαγωγός και ο πατέρας. Τα πρόσωπα αυτά 
φρόντιζαν το ήθος των παιδιών και τούς μάθαιναν αξίες, όπως το καλό, το δίκαιο, 
το όμορφο και τη διάκριση τους από το κακό, το άδικό  και επαίσχυντο. 
 
 

2. Σε ποια σχολεία φοιτούσαν οι μικροί Αθηναίοι, από ποιες ειδικότητες δασκάλων 
εκπαιδεύονταν και τι μάθαιναν από τον καθένα; 
 
Στην αρχαιότητα δεν υπήρχαν σχολεία, οι μικροί Αθηναίοι όταν έφταναν στην 
κατάλληλη ηλικία, αναλάμβαναν την εκπαίδευση τους διδάσκαλοι στων οποίων 
πήγαιναν τα σπίτια. Οι δάσκαλοι μάθαιναν στους μαθητές γράμματα και τα 
βοηθούσαν να καταλαβαίνουν τα γραμμένα.  Δάσκαλοι της μουσικής δίδασκαν τα 
παιδιά λύρα και χορό και τα εξοικείωναν με τον ρυθμό και την αρμονία. Ενώ 
δάσκαλοι της γυμναστικής εκπαίδευαν τα σώματά τους για να είναι δυνατά και υγιή 
και για να μην αντιδρούν με δειλία σε δύσκολες συνθήκες. 

 
 

Άσκηση 

Να σημειώσετε επάνω από τις συλλαβές των παρακάτω λέξεων το σημείο ˉ  για 
τις μακρόχρονες και το σημείο ˘ για τις βραχύχρονες: 
           
  ˉ  ˉ     ˉ  ˉ                      ˉ   ˘  ˉ           
Ζω-ή,  ἢ-βη(=η νεότητα),    ἠ-δέ-ως=(με ευχαρίστηση),   
   
   ˉ    ˘ 
κοι-νός,   
 
   ˘    ˘          ˉ     ˘        ˘    ˘       ˉ   ˉ   ˘ 
κρό-τος,  νω-θρός,  νό-μος,   οἰ-ω-νός:(μαντικό πτηνό ή σημείο),  
 
  ˉ     ˉ       ˉ    ˘        ˘    ˉ         ˉ    ˘ 
μή-τηρ,  παῖ-δες,  γο-νεῖς,  πρῶ-τον.  
 
 

 

 

Επιμέλεια: Μαρία Φιλακτού 
   



 

 

 

Γυμνάσιο: 9.000 μαθήματα με βίντεο-διδασκαλία  

για όλο το σχολικό έτος μόνο με 150 ευρώ! 
 

 

Μελέτη όπου, όποτε και όσο εσύ θες! 

 

 

Διδάσκουμε μεθοδικά σε βίντεο τη θεωρία του σχολικού 

βιβλίου και λύνουμε όλες τις ασκήσεις  

 

Δημιουργούμε συνεχώς νέα βίντεο με διδασκαλία               

για τις εκπαιδευτικές σου απαιτήσεις  

 

 

Παίζουμε και μαθαίνουμε με on line test αξιολόγησης     

& SOS διαγωνίσματα προσομοίωσης για τις εξετάσεις 

 

Λύνουμε απορίες ζωντανά on line καθημερινά 3 μ.μ. - 8 μ.μ. 
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