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Μακθματικά Α΄Γυμναςίου - Χάρτθσ Πλοιγθςθσ 

ΑΛΓΕΒΡΑ 

 

Κεφάλαιο 1  ΦΤΙΚΟΙ  ΑΡΙΘΜΟΙ     

1.1  Φυςικοί αρικμοί - Διάταξθ Φυςικών - τρογγυλοποίθςθ  

1.1. Φ.Μ.1     -Κατανοϊ τουσ φυςικοφσ αρικμοφσ 

                         -Άρτιοι (Ζυγοί) – Περιττοί (Μονοί) αρικμοί 

 

1.1. Φ.Μ.2      -Α. φγκριςθ φυςικϊν αρικμϊν 

                            -Β. Διάταξθ των φυςικϊν αρικμϊν 

 

1.1. Φ.Μ.3     - Αντιςτοιχίηω τουσ φυςικοφσ ςτθν αρικμογραμμι ι ςτον άξονα των αρικμϊν 

  

1.1. Φ.Μ.4      -τρογγυλοποιϊ  φυςικοφσ  αρικμοφσ 

 

 

1.2.  Πρόςκεςθ, αφαίρεςθ και πολλαπλαςιαςμόσ φυςικών αρικμών . . . .                                    

1.2. Φ.Μ.1     -Προςκζτω, αφαιρϊ φυςικοφσ αρικμοφσ- Ιδιότθτεσ 

1.2. Φ.Μ.2     -Πολλαπλαςιςμόσ φυςικϊν αρικμϊν - Ιδιότθτεσ 

 

1.3.   Δυνάμεισ φυςικών αρικμών  

         1.3. Φ.Μ.1    -Κατανοϊ τθν ζννοια τθσ δφναμθσ αν 

                                -Γράφω και διαβάηω  τισ δυνάμεισ αν  

                                - Αρικμθτικι  παράςταςθ – Προτεραιότθτα πράξεων 

                         -Τπολογίηω δυνάμεισ με μικρό εκκζτθ 

 

 

         1.3. Φ.Μ.2    - Εφαρμόηω τισ ιςότθτεσ:  

10ν = 10 ... 0  (ν μθδενικά),  2·10ν = 20 ... 0  (ν μθδενικά) 

- Δεκαδικό ανάπτυγμα φυςικοφ αρικμοφ με χριςθ Δυνάμεων του 10 

- Εφαρμόηω τθν προτεραιότθτα των πράξεων ςτον υπολογιςμό παραςτάςεων 

με δυνάμεισ και παρενκζςεισ 

- Παραςτάςεισ με αρικμοφσ  

- Παραςτάςεισ με γράμματα 
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1.4.   Ευκλείδεια διαίρεςθ - Διαιρετότθτα 

          1.4. Φ.Μ.1        - Γνωρίηω τθν ταυτότθτα τθσ Ευκλείδιασ διαίρεςθσ 

 

                                      - Ειδικζσ περιπτϊςεισ 

                                      - Αλγόρικμοσ κάκετθσ διαίρεςθσ 

                              - Προτεραιότθτα πράξεων ςε μία παράςταςθ που περιζχει όλεσ τισ πράξεισ. 

 

1.5.   Χαρακτιρεσ διαιρετότθτασ - ΜΚΔ - ΕΚΠ  - Ανάλυςθ αρικμοφ ςε γινόμενο πρώτων παραγόντων 

          1.5. Φ.Μ.1        - Γνωρίηω τθν ταυτότθτα τθσ Ευκλείδιασ διαίρεςθσ 

                                      - Ειδικζσ περιπτϊςεισ 

                                      - Αλγόρικμοσ κάκετθσ διαίρεςθσ 

 

          1.5. Φ.Μ.2        - Πϊσ βρίςκουμε τον Μ. Κ. Δ.  και το Ε.Κ.Π. 

                                      - Προβλιματα με ΜΚΔ  ι  ΕΚΠ            

 

                         

                    

Κεφάλαιο 2  ΚΛΑΜΑΣΑ     

2.1. Η ζννοια του κλάςματοσ  

 

        2.1. Φ.Μ.1         -  Κατανοϊ τθν ζννοια του κλάςματοσ μζςα από διαδικαςίεσ χωριςμοφ του “όλου” ςε μζρθ. 

                                    -   Κλαςματικι μονάδα – κλαςματικόσ αρικμόσ 
- Κατανοϊ τθν ζννοια του κλάςματοσ μζςα από διαδικαςία αναηιτθςθσ ςχζςθσ 

μεταξφ ομοειδϊν ποςοτιτων. 
- Τπολογίηω με τθ μζκοδο αναγωγισ ςτθ μονάδα τθν τιμι ενόσ μζρουσ από το 

όλο. 

- Τπολογίηω τθν τιμι του όλου από τθν τιμι ενόσ μζρουσ του. 
 

2.2. Ιςοδφναμα κλάςματα 

      2.2. Φ.Μ.1          - Κατανοϊ τθν ζννοια των ιςοδφναμων κλαςμάτων 

                                    - Απλοποιϊ τα κλάςματα. 

 

      2.2. Φ.Μ.2           - Μετατρζπω κλάςματα ςε ομϊνυμα. Απλοποιϊ τα κλάςματα. 

                                    - Χρθςιμοποιϊ τθ “χιαςτί ιδιότθτα” για τον ζλεγχο τθσ ιςοδυναμίασ των   

                                       κλαςμάτων Αν   α γ

β δ
  τότε α δ β γ    
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2.3. φγκριςθ κλαςμάτων 

    2.3. Φ.Μ.1     - υγκρίνω κλάςματα. 

                            - Λφνω ςχετικά προβλιματα. 

 

2.4. Πρόςκεςθ και Αφαίρεςθ κλαςμάτων 

    2.4. Φ.Μ. 1    - Προςκζτω και αφαιρϊ κλάςματα. 

                            - Πϊσ μετατρζπω ζνα μεικτό ςε κλάςμα και αντίςτροφα ζνα κλάςμα ςε μεικτό 

                            - Αςκιςεισ – Προβλιματα προτεινόμενα για λφςθ 

 

2.5. Πολλαπλαςιαςμόσ κλαςμάτων. 

    2.5. Φ.Μ. 1    - Πϊσ πολλαπλαςιάηουμε κλάςμα ι φυςικό αρικμό επί κλάςμα           

 - Αντίςτροφα  κλάςματα. 

 - Πϊσ υπολογίηουμε το γινόμενο ενόσ μεικτοφ με ζνα κλάςμα ι το γινόμενο δφο     

              μεικτϊν αρικμϊν 

 - Αςκιςεισ  - Προβλιματα προτεινόμενα για λφςθ 

 

2.6.  Διαίρεςθ κλαςμάτων. 

      2.6. Φ.Μ. 1   -  Κατανοϊ πωσ θ διαίρεςθ φυςικϊν αρικμϊν δίνει κλάςμα μζςα από  

                                 ςχθματικζσ αναπαραςτάςεισ 

                              - Διαιρϊ κλάςματα με τθ βοικεια ςχθματικϊν αναπαραςτάςεων 

                              - Μετατρζπω ςφνκετα κλάςματα ςε απλά  

                              -Αςκιςεισ - Προβλιματα προτεινόμενα για λφςθ. 

 

Κεφάλαιο 3  ΔΕΚΑΔΙΚΟΙ ΑΡΙΘΜΟΙ 

3.1.  Δεκαδικά κλάςματα - Δεκαδικοί αρικμοί – Διάταξθ δεκαδικών αρικμών – τρογγυλοποίθςθ      

3.1. Φ.Μ. 1   -  Δεκαδικά κλάςματα - Δεκαδικοί αρικμοί  
                       -  Εξετάηουμε ποια κλάςματα μποροφν να γράφουν ωσ δεκαδικά.   

                       -  Γραφι και ανάγνωςθ  δεκαδικϊν αρικμϊν 

                       -  Διάταξθ δεκαδικϊν αρικμϊν 

 

3.5.  Μονάδεσ μζτρθςθσ 

3.5. Φ.Μ. 1   -  Μονάδεσ μζτρθςθσ  

                      -  ΒΑΙΚΕ ΜΟΝΑΔΕ ΜΕΣΡΗΗ 

                - Μονάδεσ μζτρθςθσ μικουσ 

               -  Μονάδεσ μζτρθςθσ όγκου 

             - Μονάδεσ μζτρθςθσ χρόνου 

             - Μονάδεσ μζτρθςθσ μάηασ 

             - Κλίμακεσ μετατροπϊν μονάδων μζτρθςθσ μικουσ – εμβαδοφ και όγκου 

                      - ΜΟΝΑΔΕ ΕΜΒΑΔΟΤ 
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                       - ΜΟΝΑΔΕ ΟΓΚΟΤ ΜΑΖΑ 

Κεφάλαιο 4  ΕΞΙΩΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ 

4.1      Η ζννοια τθσ εξίςωςθσ 

4.1 Φ.Μ.1    -  Οι  εξιςϊςεισ :  

     α x β  ,   x α β  ,   α x β  ,   α x β  ,   α: x β ,  x :α β  

- Αλγεβρικι  παράςταςθ 

- Λίγθ κεωρία για τισ εξιςϊςεισ 

- ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΣΟΤ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ ςελ. 74 

- ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

4.2. Φ.Μ.1     - Eπίλυςθ προβλθμάτων 

                        - ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΣΟ ΧΟΛΙΚΟ ΒΙΒΛΙΟ ΕΛ. 75 

                        - Προβλιματα με ηυγαριζσ 

                        - ΑΚΗΕΙ – ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ 

 

4.3. Φ.Μ. 1    - Παραδείγματα επίλυςθσ προβλθμάτων 

                        - ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 76 – 77 

                        - ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 78  

                        - ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

 

Κεφάλαιο 5  ΠΟΟΣΑ 

 

5.1. Φ.Μ.1     - Κατανοϊ τθν ζννοια των ποςοςτϊν και διαπιςτϊνω τθ χρθςιμότθτά τουσ ςτισ  

                   εφαρμογζσ. 

- Γράφω ζνα δεκαδικό κλάςμα ωσ ποςοςτό και αντιςτρόφωσ 

- ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ.81 

5.2. Φ.Μ. 1   - Προβλιματα με ποςοςτά 

                       - Τπολογιςμόσ ζκπτωςθσ και τελικισ τιμισ 

                       - Τπολογιςμόσ ποςοςτοφ %  τθσ ζκπτωςθσ 

        - Τπολογιςμόσ αρχικισ τιμισ όταν είναι γνωςτά το  ποςοςτό %  τθσ ζκπτωςθσ και θ  

           τελικι τιμι. 

    -  Τπολογιςμόσ Φ.Π.Α. και τελικισ τιμισ 

        -  Προβλιματα τόκου 

        -  ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ  ΣΟΤ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 83  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ 
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7.1. Φ.Μ.1   -  Θετικοί και Αρνθτικοί Αρικμοί (Ρθτοί αρικμοί) -  H ευκεία των ρθτϊν - Σετμθμζνθ  

                          ςθμείου 

                      -  Παράςταςθ των ρθτϊν αρικμϊν με ςθμεία μιασ ευκείασ 

                      -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ 

 

7.2. Φ.Μ.1   -  Απόλυτθ τιμι ρθτοφ - Αντίκετοι ρθτοί - φγκριςθ ρθτϊν 

              -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

7.3. Φ.Μ.1    -  Πρόςκεςθ ρθτϊν αρικμϊν  

                       -   Ιδιότθτεσ τθσ πρόςκεςθσ 

                       -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΑΠΟ ΣΟ ΧΟΛΙΚΟ ΒΙΒΛΙΟ ΕΛ. 125 

7.4. Φ.Μ.1    -  Αφαίρεςθ ρθτϊν αρικμϊν 
                       -  Μια ςχθματικι αναπαράςταςθ τθσ αφαίρεςθσ με πλακίδια 
                       -  Απαλοιφι παρενκζςεων 
                       -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

7.5. Φ.Μ.1    -  Πολλαπλαςιαςμόσ ρθτϊν αρικμϊν 
                 -  Ιδιότθτεσ του πολλαπλαςιαςμοφ 

                        -  Γινόμενο πολλϊν παραγόντων 

                        -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 132 

                        -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

7.6. Φ.Μ.1     -  Διαίρεςθ ρθτϊν αρικμϊν 

                        -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ  

                        -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κεφάλαιο 7  ΘΕΣΙΚΟΙ ΚΑΙ ΑΡΝΗΣΙΚΟΙ ΑΡΙΘΜΟΙ  
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ΜΕΡΟ Β΄  
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1ο    ΒΑΙΚΕ ΓΕΩΜΕΣΡΙΚΕ ΕΝΝΟΙΕ 

 

Β_1.1. Φ.Μ              θμείο – Ευκφγραμμο τμιμα – Ευκεία – Ημιευκεία - 

                                                            Επίπεδο – Ημιεπίπεδο 

                                  -  χεδιάηω και ςυμβολίηω, ςθμεία, ευκείεσ, ευκφγραμμα τμιματα,    θμιευ-  

                                     κείεσ,επίπεδα και θμιεπίπεδα. 

                                  -  Διακρίνω τθ διαφορά ανάμεςα ςε ευκφγραμμο τμιμα που ορίηεται από δφ-ο  

                                     ςθμεία και ςε ευκεία που διζρχεται από δφο ςθμεία. 

                                  -  Γνωρίηω ότι από δφο ςθμεία διζρχεται μία μοναδικι ευκεία, ενϊ από ζνα   

                                     ςθμείο διζρχονται άπειρεσ ευκείεσ. 

                                  -  Γνωρίηω ότι από τρία μθ ςυνευκειακά ςθμεία διζρχεται ζνα μοναδικό επί-  

                                     πεδο, ενϊ από ζνα ι δφο ςθμεία διζρχονται άπειρα επίπεδα. 

                                  -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ - ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 151 

                                  -  ΔΤΟ ΠΟΛΤ ΧΡΗΙΜΕ ΕΦΑΡΜΟΓΕ 

                                  -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 152 

-  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΕ – ΑΚΗΕΙ  ΓΙΑ ΣΟ ΠΙΣΙ 

 
Β_1.2. Φ.Μ                                        Γωνία – Γραμμι – Επίπεδα ςχιματα –  

                                                            Ευκφγραμμα  ςχιματα – Ιςα  ςχιματα 

                                          -  Κατανοϊ τθν ζννοια τθσ γωνίασ και ςχεδιάηω, ςυμβολίηω και διαβάηω   

                                              γωνίεσ 

                                          -  Γνωρίηω τα είδθ των γραμμϊν και διακρίνω τισ κυρτζσ από τισ μθ κυρτζσ   

                                              πολφγωνικζσ γραμμζσ 

                                          -  Γνωρίηω τθν ζννοια του ευκυγράμμου ςχιματοσ και διακρίνω το κυρτό   

                                              από το μθ κυρτό ευκφγραμμο ςχιμα 

                                          -  Γνωρίηω ότι δφο ευκφγραμμα ςχιματα είναι ίςα αν ςυμπίπτουν, όταν    

                                              τοποκετθκοφν το ζνα πάνω ςτο άλλο 

                                           -  ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 1 

                                           -   Γωνίεσ τριγϊνου 

                                           -  Γωνίεσ τετραπλεφρου 

                                           -  Ευκφγραμμα ςχιματα 

                                           -  Κςα ςχιματα 

                                           -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ  ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ 

                                              ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 156 

                                           -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 
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Β_1.3. Φ.Μ                  Μζτρθςθ, ςφγκριςθ και ιςότθτα ευκυγράμμων τμθμάτων –  

                                            Απόςταςθ ςθμείων – Μζςο ευκφγραμμου τμιματοσ           

 

                                   -  Γνωρίηω ότι κάκε ευκφγραμμο τμιμα ζχει ςυγκεκριμζνο μικοσ και το υπολο-    

                                       γίηω. 

                                   -  Γνωρίηω τισ μονάδεσ μζτρθςθσ μικουσ ςτο δεκαδικό μετρικό ςφςτθμα, τον  

                                       ςυμβολιςμό τουσ και τισ μεταξφ τουσ ςχζςεισ. 

                                   -  Γνωρίηω ότι δφο ευκφγραμμα τμιματα είναι ίςα αν και μόνο αν ζχουν ίςα      

                                       μικθ και ςυγκρίνω ευκφγραμμα τμιματα με τον χάρακα και με τον διαβιτθ. 

                                   -  Καταςκευάηω τμιμα δοκζντοσ μικουσ με αρχι γνωςτό ςθμείο πάνω ςε γνω-    

                                       ςτι ευκεία και να βρίςκω τθν απόςταςθ ςθμείων με χάρακα. 

                                   -  Γνωρίηω ότι κάκε τμιμα ζχει μοναδικό μζςο και το προςδιορίηω με τθ βοι- 

                                       κεια του χάρακα. 

                                   -  Βρίςκω το μζςο ενόσ ευκυγράμμου τμιματοσ με τον χάρακα. 

                                   -  Γνωρίηω ότι το ευκφγραμμο τμιμα ΑΒ είναι θ μικρότερθ ςε μικοσ γραμμι    

                                       από όλεσ τισ γραμμζσ που ςυνδζουν τα ςθμεία Α και Β.� 

                                    -  Μζτρθςθ και μονάδεσ μζτρθςθσ 

                                    -  Απόςταςθ  ςθμείων 

                                    -  Μζςο ευκυγράμμου τμιματοσ 

                                    -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ 

                                                         ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 160 

                                    -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 162 

                                    -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

Β_1.4. Φ.Μ                 Πρόςκεςθ και αφαίρεςθ ευκυγράμμων τμθμάτων   

                                -  Μπορϊ να προςκζτω και να αφαιρϊ ευκφγραμμα τμιματα 

                                   -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ – ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ 164 

                                -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

Β_1.5. Φ.Μ            Μζτρθςθ, ςφγκριςθ και ιςότθτα γωνιών - Διχοτόμοσ γωνίασ      

                                -  Γνωρίηω ότι κάκε γωνία ζχει μοναδικό μζτρο, το υπολογίηω και γνωρίηω ότι  

                                    αυτό εξαρτάται μόνο από το «άνοιγμα» των πλευρϊν τθσ 

                                -  Γνωρίηω τθ βαςικι μονάδα μζτρθςθσ γωνιϊν και υπολογίηω με μοιρογνωμό- 

                                   νιο το μζτρο τουσ 

                               -  υγκρίνω γωνίεσ με διαφανζσ χαρτί ι με μοιρογνωμόνιο και γνωρίηω ότι δφο  

                                  γωνίεσ είναι ίςεσ αν και μόνο αν ζχουν το ίδιο μζτρο 

                              -  χεδιάηω γωνίεσ όταν γνωρίηω το μζτρο τουσ 

                              -  Γνωρίηω τι είναι θ διχοτόμοσ μιασ γωνίασ, ότι κάκε γωνία ζχει μοναδικι δι- 

                                 χοτόμο και τθ ςχεδιάηω 

                             -  χεδιάηω γωνίεσ όταν γνωρίηω το μζτρο τουσ 
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                             -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕ 

                             -  Διχοτόμοσ γωνίασ 

                             -  Καταςκευι διχοτόμου γωνίασ 

                             -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

Β_1.6. Φ.Μ                      Είδθ γωνιών – Κάκετεσ ευκείεσ  

 

                                  -   Γνωρίηω και ςχεδιάηω διάφορα είδθ γωνιϊν (οξεία, ορκι, αμβλεία). 

                                  -  Διαπιςτϊνω με τθ βοικεια του μοιρογνωμονίου αν μια γωνία είναι οξεία,  

                                      ορκι ι αμβλεία και πότε δφο ευκείεσ είναι κάκετεσ μεταξφ τουσ. 

                                  -  Γνωρίηω ότι από ζνα ςθμείο άγεται μία και μόνο κάκετθ ςε μία ευκεία και  

                                     τθ χαράςςω με τθ βοικεια του μοιρογνωμονίου ι του γνϊμονα. 

                                  -  Είδθ γωνιϊν 

                                  -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ 

                                  -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 172 

                                  -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 
Β_1.7. Φ.Μ              Εφεξισ και διαδοχικζσ γωνίεσ – Άκροιςμα γωνιών         

 

                                 -  Γνωρίηω και ςχεδιάηω εφεξισ γωνίεσ και υπολογίηω το άκροιςμα δφο ι και   

                                    περιςςοτζρων γωνιϊν 

                                 -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ  

                                                        ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ 174 

                                 -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 175 

                                 -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

Β_1.8. Φ.Μ             Παραπλθρωματικζσ και υμπλθρωματικζσ γωνίεσ –   κατακορυφιν  γωνίεσ     

 

                         -  Γνωρίηω πότε δφο γωνίεσ είναι παραπλθρωματικζσ και πότε ςυμπλθρωματικζσ 

                         -  Γνωρίηω ότι, όταν οι μθ κοινζσ πλευρζσ δφο εφεξισ γωνιϊν είναι αντικείμε- 

                            νεσ θμιευκείεσ, οι γωνίεσ είναι παραπλθρωματικζσ και αντιςτρόφωσ 

                         -  Γνωρίηω ότι, όταν οι μθ κοινζσ πλευρζσ δφο εφεξισ γωνιϊν είναι κάκετεσ θ- 

                            μιευκείεσ, οι γωνίεσ είναι ςυμπλθρωματικζσ και αντιςτρόφωσ 

                        -  Τπολογίηω και ςχεδιάηω τθν παραπλθρωματικι και τθ ςυμπλθρωματικι μιασ  

                           γωνίασ 

                        -  Γνωρίηω πότε δφο γωνίεσ λζγονται κατακορυφιν, ότι οι κατακορυφιν γωνίεσ  

                           είναι ίςεσ και ςχεδιάηω δφο κατακορυφιν γωνίεσ            

         -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 177 

         -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 179 

                       -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 
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Β_1.9. Φ.Μ             Θζςεισ ευκειών ςτο επίπεδο 

       
                        -   Γνωρίηω πότε δφο ευκείεσ είναι παράλλθλεσ και ότι αν δφο ευκείεσ είναι κά- 

                            κετεσ ςε μία τρίτθ, τότε κα είναι μεταξφ τουσ παράλλθλεσ. 

                        -  Γνωρίηω ότι από ζνα ςθμείο εκτόσ ευκείασ άγεται μία και μόνο μία ευκεία παράλ-  

                            λθλθ προσ αυτιν και τθ χαράςςω με τθ βοικεια του μοιρογνωμονίου ι του γνϊμο-                                     

                            να. 

                   -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 182 

                        -  Απόςταςθ ςθμείου από ευκεία - Απόςταςθ παραλλιλων 

                  -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 185 

                        -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 186 

                        -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 
Β_1.10. Φ.Μ       Απόςταςθ ςθμείου από ευκεία - Απόςταςθ παραλλιλων    

 

                        -  Κατανοϊ τι ςθμαίνει απόςταςθ ςθμείου από ευκεία και τθν υπολογίηω με τθ βοι-  

                           κεια του γνϊμονα και του χάρακα. 

                       -  Κατανοϊ τι ςθμαίνει απόςταςθ δφο παραλλιλων και τθν υπολογίηω με τθ βοικεια   

                          του γνϊμονα και του χάρακα. 

                -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 185 

                       -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 186 

                       -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

 

Β_1.11. Φ.Μ      Κφκλοσ και ςτοιχεία του κφκλου 

 
                      -  Κατανοϊ τθν ζννοια του κφκλου, αναγνωρίηω τα ςτοιχεία του και τον ςχεδιάηω. 

                      -  Διακρίνω τον κφκλο από τον κυκλικό δίςκο και ςχεδιάηω με κανόνα και διαβιτθ ζνα   

                         τρίγωνο, όταν δίνονται οι τρεισ πλευρζσ του. 

                      - ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ  ΕΛ. 189 
                      -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 189 
                 -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 
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Β_1.12. Φ.Μ       Eπίκεντρθ γωνία - χζςθ επίκεντρθσ γωνίασ και του αντίςτοιχου τόξου –  

Μζτρθςθ τόξου 

 

                    -  Γνωρίηω ότι ωσ μζτρο ενόσ τόξου ορίηεται το μζτρο τθσ αντίςτοιχθσ επίκεντρθσ γωνίασ  

                       και ότι ςτον ίδιο κφκλο (ι ςε ίςουσ κφκλουσ), ίςεσ επίκεντρεσ γωνίεσ βαίνουν ςε ίςα το- 

                      ξα και αντιςτρόφωσ. 

                   -  Καταςκευάηω, με κανόνα και διαβιτθ, γωνία ίςθ με δεδομζνθ και ςχεδιάηω με κανόνα  

                      και διαβι τθ ζνα τρίγωνο όταν δίνονται: (α) δφο πλευρζσ και θ περιεχόμενθ γωνία και  

                      (β) μία πλευρά και οι προςκείμενεσ γωνίεσ. 

                  -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 191 

                  -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛΙΚΟΤ ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ.192 

                  -  ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ ΓΙΑ ΣΟ ΠΙΣΙ ΕΛ. 192 

                  -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

Β_1.13. Φ.Μ    Θζςεισ ευκείασ και κφκλου     

 

                 -  Διακρίνω αν μία ευκεία είναι τζμνουςα ι εφαπτομζνθ του κφκλου και ςχεδιάηω τθν   

                    εφαπτομζνθ ενόσ κφκλου ςε ζνα ςθμείο του 

             -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ.193 

                -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 194 

                -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 
ΜΕΡΟ  Β΄    ΚΕΦΑΛΑΙΟ  2ο 

 

Β_2.1. Φ.Μ                               υμμετρία ωσ προσ άξονα 

 

                                 -  Γνωρίηω πότε δφο ςθμεία είναι ςυμμετρικά ωσ προσ ευκεία. 

                                 -  Γνωρίηω πότε δφο ςχιματα είναι ςυμμετρικά ωσ προσ ευκεία και ότι τα ςυμ-                     

                                    μετρικά ωσ προσ ευκεία ςχιματα είναι ίςα. 

                                 -  Βρίςκω το ςυμμετρικό ςθμείο ευκυγράμμου τμιματοσ, ευκείασ, τριγϊνου,      

                                    γωνίασ και κφκλου ωσ προσ μία ευκεία και γνωρίηω τισ γεωμετρικζσ ιδιότθ-  

                                    τεσ που απορρζουν από τθ ςυμμετρία αυτι. 

                                - ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 201 

                                -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΗ ΑΚΗΗ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ 

                                -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

Β.2.2  Φ.Μ                                    Άξονασ ςυμμετρίασ  

                                    -  Αναγνωρίηω ςχιματα με άξονα ι άξονεσ ςυμμετρίασ 

                                    -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 205 

                                    -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 205 

                                    -  ΑΞΟΝΕ ΤΜΜΕΣΡΙΑ ΚΑΝΟΝΙΚΟΤ ΠΟΛΤΓΩΝΟΤ  

                                    -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 
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Β.2.3  Φ.Μ                                  Μεςοκάκετοσ ευκυγράμμου τμιματοσ                              

-  Χαράςςω τθ μεςοκάκετο ενόσ ευκυγράμμου τμιματοσ με τθ βοικεια   

    βακμολογθμζνου κανόνα  και γνϊμονα. 

                                    -   Γνωρίηω τθ χαρακτθριςτικι ιδιότθτα τθσ μεςοκακζτου ευκυγράμμου       

                                         τμιματοσ. 

                                    -   Χαράςςω τθ μεςοκάκετο ενόσ ευκυγράμμου τμιματοσ με κανόνα και διαβι- 

                                         τθ. 

                                    -  Δραςτθριότθτα 

                                    -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 207 – 208 

                                    -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 209 

                                    -  Καταςκευι του άγνωςτου κζντρου ενόσ κφκλου 

                                    -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

Β.2.4  Φ.Μ                                          υμμετρία ωσ προσ ςθμείο                  
 

                                       -   Γνωρίηω ότι θ ςυμμετρία ωσ προσ κζντρο Ο είναι μια ςτροφι γφρω από το Ο   

                                            κατά γωνία 180o .� 

                                       -   Γνωρίηω πότε δφο ςθμεία είναι ςυμμετρικά ωσ προσ ςθμείο. 

                                       -   Γνωρίηω πότε δφο ςχιματα είναι ςυμμετρικά ωσ προσ ςθμείο και ότι αυτά   

                                            τα ςυμμετρικά ςχιματα είναι ίςα. 

                                       -   Καταςκευάηω το ςυμμετρικό ςθμείου, ευκυγράμμου τμιματοσ, ευκείασ,   

                                            γωνίασ, τριγϊνου, πολυγϊνου και κφκλου ωσ προσ ςθμείο. 

                               -  ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 

                                       -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 210 
                                        -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ – ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 211 

                                        -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 
Β.2.5  Φ.Μ                                          Κζντρο ςυμμετρίασ                                
 
                                        -  Αναγνωρίηω ςχιματα με κζντρο ςυμμετρίασ 

                                        -  Γνωρίηω τα βαςικά γεωμετρικά ςχιματα με κζντρο ςυμμετρίασ και τισ γεω-  

                                            μετρικζσ ιδιότθτεσ που απορρζουν από τθ ςυμμετρία αυτι. 

                               -  ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 

                                        -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ  

                                           ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 213 

                                         -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ  

                                            ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 213 

                                         -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 
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Β.2.6  Φ.Μ               Παράλλθλεσ ευκείεσ που τζμνονται από μια άλλθ ευκεία                                       
                                          -  Γνωρίηω πϊσ ονομάηονται τα ηεφγθ των γωνιϊν που ςχθματίηονται από   

                                             τθν  τομι δφο παραλλιλων με μία τζμνουςά τουσ 

                                          -  Διαπιςτϊνω ότι όλεσ οι οξείεσ (ι οι αμβλείεσ) γωνίεσ, που ςχθματίηουν       

                                             δφο παράλλθλεσ οι οποίεσ τζμνονται από τρίτθ ευκεία, είναι ίςεσ 

                                          -  Διαπιςτϊνω ότι μία οξεία και μία αμβλεία γωνία από τισ γωνίεσ που ςχθ-  

                                              ματίηονται από τθν τομι δφο παραλλιλων από τθν τρίτθ ευκεία είναι    

                                              παραπλθρωματικζσ    

                                          -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ 

                                                                 ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 215 

                                          -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ 

                                                                 ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 216 

                                          -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

 

ΜΕΡΟ  Β΄    ΚΕΦΑΛΑΙΟ  3ο 

Β_3.1. Φ.Μ                                          τοιχεία τριγώνου – Είδθ τριγώνων     
                       
                                          -  Γνωρίηω τα ςτοιχεία του τριγϊνου 

                                          -  Γνωρίηω τα είδθ των τριγϊνων 

                                           -  Κφρια ςτοιχεία τριγϊνου 

                                           -  Δευτερεφοντα ςτοιχεία τριγϊνου 

                                           -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 219 

                                           -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ                                               

                                               ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟ  ΕΛ. 220 

                                           -  ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ ΓΙΑ ΣΟ ΠΙΣΙ ΕΛ. 220 ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ 

 

 

Β_3.2. Φ.Μ      Άκροιςμα γωνιών τριγώνου - Ιδιότθτεσ ιςοςκελοφσ τριγώνου                                         
                                          -  Γνωρίηω ότι το άκροιςμα των γωνιϊν ενόσ τριγϊνου είναι 180ο. 

                                          -  Γνωρίηω τισ ιδιότθτεσ του ιςοςκελοφσ τριγϊνου και του ιςοπλεφρου    

                                             τριγϊνου 

                                          -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ, ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 222 

                                          -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ                                                      
                                             ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 224 
                                          -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 
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Β_3.3. Φ.Μ              Παραλλθλόγραμμο - Ορκογώνιο - Ρόμβοσ - Σετράγωνο -  

                                                           Σραπζηιο - Ιςοςκελζσ τραπζηιο 
 

                                         -  Γνωρίηω ποιο τετράπλευρο ονομάηεται παραλλθλόγραμμο, ποιο  

                                            ορκογϊνιο, ποιο ρόμβοσ, ποιο τετράγωνο και ποιο τραπζηιο 

                                         -  Χαράςςω τα φψθ του παραλλθλογράμμου και του τραπεηίου. 

                                         -  Eιδικζσ περιπτϊςεισ παραλλθλογράμμων. 

                                         -  Σραπζηιο 

                                         -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ 

                                            ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 227 

 

                                         -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ 

                                            ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 227 

                                         -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

 

Β_3.4. Φ.Μ                    Ιδιότθτεσ  Παραλλθλογράμμου – Ορκογωνίου – Ρόμβου - 

                                              Σετραγώνου – Σραπεηίου – Ιςοςκελοφσ τραπεηίου 

 

                                         -  Γνωρίηω τισ ιδιότθτεσ του παραλλθλογράμμου, του ορκογωνίου, του  

                                            ρόμβου και του ιςοςκελοφσ τραπεηίου 

                                         -  Ιδιότθτεσ του ορκογϊνιου και πλάγιου παραλλθλογράμμου. 

                                         -  Ιδιότθτεσ του ρόμβου. 

                                         -  Ιδιότθτεσ του τετραγϊνου. 

                                         -  Ιδιότθτεσ του ιςοςκελοφσ τραπεηίου 

                                        -  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ – ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 230 

                                        -  ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΑΚΗΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ 

                                           ΣΟΤ ΧΟΛ. ΒΙΒΛΙΟΤ ΕΛ. 231 

                                        -  ΑΚΗΕΙ ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ ΓΙΑ ΛΤΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 


