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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 1 - Μάθημα 11ο: 

Σχεδιάζουμε περιγράμματα φύλλων δέντρου σε χαρτόνια δύο διαφορετικών χρωμάτων. Αφού 

τα κόψουμε, γράφουμε πάνω στο ένα φύλλο μια συνήθεια που θα θέλαμε να αλλάξουμε και 

στο άλλο ένα θετικό χαρακτηριστικό που θα θέλαμε να αποκτήσουμε. Κρεμάμε όλοι τα 

«φύλλα» μας σε ένα χάρτινο δεντράκι, που το ονομάζουμε: το «δέντρο της αλλαγής». 

 Κόψε τα φύλλα, σχεδίασε το περίγραμμα σε δύο χαρτόνια διαφορετικού χρώματος και 

γράψε μια συνήθεια, που θα ήθελες να αλλάξεις κι ένα θετικό χαρακτηριστικό που θα 

ήθελες να αποκτήσεις. Ύστερα κρέμασε τα φύλλα σε ένα χάρτινο δεντράκι που θα έχει 

τίτλο «δέντρο της αλλαγής».  

 

 Στα φύλλα μπορείς να γράψεις: 

Συνήθεια, που θα ήθελα να αλλάξω: «Να σταματήσω να μιλάω απότομα στους γονείς μου». 

Θετικό χαρακτηριστικό, που θα ήθελα να αποκτήσω: «Να γυμνάζομαι περισσότερες ώρες». 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 2 - Μάθημα 11ο: 

Χωριζόμαστε σε ομάδες 4-5 ατόμων. Συζητούμε λάθη που κάνουμε καθημερινά στο σπίτι, 

στο σχολείο κ.α. Διαλέγουμε ένα και το παρουσιάζουμε στις άλλες ομάδες, με την τεχνική 

της «παγωμένης εικόνας». 

 Γνωρίζω ότι: 

Παγωμένη εικόνα ή ταμπλό: Επινοώ μια εικόνα, χωρίς λόγια, για να αποδώσω, με αυτόν τον 

τρόπο ένα λάθος που διαλέξαμε με την ομάδα μου. 

 Πιθανά λάθη που κάνω καθημερινά: 

Δεν στρώνω το κρεβάτι μου. (Σπίτι) 

Δεν βοηθάω τον/την αδερφό/ή μου όταν μου το ζητήσει. (Σπίτι) 

Δεν μαζεύω τα παιχνίδια μου. (Σπίτι) 

Δεν συμπεριφέρομαι όμορφα στους γονείς μου. (Σπίτι) 

Ξεχνάω το τετράδιο και το βιβλίο στο σπίτι. (Σχολείο) 

Μιλάω άσχημα για κάποιους συμμαθητές μου. (Σχολείο) 

Ξεχνάω να σηκώσω το χέρι μου και δεν ζητάω τον λόγο απο τον/την δάσκαλο/α μου. 

(Σχολείο) 

Κάποιες φορές στενοχωρώ τον/την διπλανό/ή μου. (Σχολείο) 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 3 - Μάθημα 11ο: 

Παιχνίδι ρόλων. Δραματοποιούμε την παραβολή του «κακού δούλου». 

-Βασιλιάς: «Δούλε, πρέπει να μου επιστρέψεις τα δέκα χιλιάδες τάλαντα που μου χρωστάς. 

Είναι δυνατόν να είσαι τόσο ανεύθυνος με τα χρέη σου;» 

-Κακός Δούλος: «Βασιλιά μου, δεν τα έχω. Η οικογένειά μου κι εγώ δυσκολευόμαστε. 

Συγγνώμη.» 

-Βασιλιάς: «Να πουλήσεις τον εαυτό σου, την οικογένειά σου και τα υπάρχοντά σου. Ύστερα 

θα έχεις όλα όσα ζητάω.» 

-Κακός Δούλος: «Μα τι λες, Βασιλιά; Δεν μπορώ να πουλήσω την οικογένειά μου κι εμένα.» 

-Βασιλιάς: «Πόσο καιρό νομίζεις μπορώ να σε περιμένω; Εάν περίμενα κάθε δούλο να με 

ξεχρεώσει, τότε δεν θα ήμουν Βασιλιάς.» 

-Κακός Δούλος: «Δείξε μου μακροθυμία, κύριε, και θα σου επιστρέψω όλα τα χρέη μου! Ο 

Θεός να σε έχει καλά... Σε παρακαλώ!» και γονάτισε ο δούλος στα πόδια του Βασιλιά. 

-Βασιλιάς: «Λυπάμαι για τη ζωή σου... Πήγαινε λοιπόν και σου χαρίζω τα χρέη.» 

Βγαίνοντας ο δούλος συνάντησε έναν σύνδουλό του, ο οποίος του χρώσταγε λίγα χρήματα, 

εκατό δηνάρια. Τότε, άρχισε να τον σφίγγει δυνατά. 

-Κακός Δούλος: «Τολμάς κι εμφανίζεσαι μπροστά μου; Μου χρωστάς εκατό δηνάρια. Να μου 

τα γυρίσεις αμέσως πίσω. Εξόφλησε με αυτή τη στιγμή!»  

-Σύνδουλος: «Μα δεν τα έχω. Δείξε μακροθυμία και θα σου τα επιστρέψω.» 

-Κακός Δούλος: «Θαρρείς πως είμαι ο Θεός για να συγχωρώ; Δεν ακούω καμία δικαιολογία. 

Απαιτώ να μου επιστρέψεις όσα μου χρωστάς.» 

Τότε το κακός δούλος έβαλε στη φυλακή τον σύνδουλό του για τα χρέη του. Όταν το είδαν 

αυτό οι άλλοι δούλοι, λυπήθηκαν πολύ και πήγαν και διηγήθηκαν στον κύριό τους όλα όσα 

συνέβησαν. Τότε ο Βασιλιάς κάλεσε πάλι τον δούλο και του είπε:  
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-Βασιλιάς: «Κακέ δούλε, σου χάρισα όλο το χρέος σου επειδή με παρακάλεσες. Δεν έπρεπε 

κι εσύ να σπλαχνιστείς τον αδελφό σου όπως σε σπλαχνίστηκα κι εγώ; Αυτό το μάθημα σου 

έδωσα;» και οργισμένος τον παρέδωσε στους βασανιστές, ώσπου να ξεπληρώσει όσα του 

χρωστούσε.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η παραβολή του κακού δούλου 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 4 - Μάθημα 11ο: 

Ο πίνακας «Η μετάνοια του Πέτρου» (σελ. 48), είναι έργο του μεγάλου Έλληνα ζωγράφου 

Δομήνικου Θεοτοκόπουλου (El Greco). Αναζητούμε στο διαδίκτυο και άλλους πίνακές του 

και παρατηρούμε τον ιδιαίτερο τρόπο που ζωγράφιζε.  

 

 

 

 

 

Άγιος Πέτρος Η συναυλία των Αγγέλων 

Ο Λαοκόων 

Η ταφή του Χριστού 
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 Οι παραπάνω πίνακες είναι έργα του Δομήνικου Θεοτοκόπουλου και μπορείτε να βρείτε 

περισσότερες πληροφορίες στους παρακάτω συνδέσμους: 

https://theotokopoulos.weebly.com/-

chialpharhoalphakappatauetarhoiotasigmatauiotakappaalpha-epsilonrhogammaalpha-

tauomicronupsilon.html 

https://www.nationalgallery.gr/el/zographikh-monimi-ekthesi/category/dominikos-

theotokopoulos.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://theotokopoulos.weebly.com/-chialpharhoalphakappatauetarhoiotasigmatauiotakappaalpha-epsilonrhogammaalpha-tauomicronupsilon.html
https://theotokopoulos.weebly.com/-chialpharhoalphakappatauetarhoiotasigmatauiotakappaalpha-epsilonrhogammaalpha-tauomicronupsilon.html
https://theotokopoulos.weebly.com/-chialpharhoalphakappatauetarhoiotasigmatauiotakappaalpha-epsilonrhogammaalpha-tauomicronupsilon.html
https://www.nationalgallery.gr/el/zographikh-monimi-ekthesi/category/dominikos-theotokopoulos.html
https://www.nationalgallery.gr/el/zographikh-monimi-ekthesi/category/dominikos-theotokopoulos.html
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 5 - Μάθημα 11ο: 

Φτιάχνουμε ένα κολλάζ με εικόνες που δείχνουν μετάνοια και συγχώρηση. 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 6 - Μάθημα 11ο: 

Συζητούμε τις διαφορές της μετάνοιας του Πέτρου και της μεταμέλειας του Ιούδα. 

Διαφορές: 

Πέτρος: Ιούδας: 

Ζήτησε συγγνώμη Δεν ζήτησε συγγνώμη 

Μετανόησε* Μεταμέλησε**  

Έκλαψε πικρά Κρεμάστηκε 

Κήρυξε το Ευαγγέλιο κι έδωσε τη ζωή του 

για τον Κύριο. 

Έδωσε τέλος στη ζωή του και δεν πρόλαβε 

να διορθώσει το λάθος του. 

 

 

 

 

 

 

 

Ποτέ δεν είναι αργά να καταλάβεις το λάθος σου και να ζητήσεις συγγνώμη! 

 

*Μετάνοια: μετά+νοώ. Η συναίσθηση του σφάλματος που έκανα και η αλλαγή του νου, η 

μεταστροφή 

*Μεταμέλεια: μετά+μέλω = Η ντροπή, η στενοχώρια για ό,τι έκανα ή για ό,τι παρέλειψα να 

κάνω. 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 7 - Μάθημα 11ο: 

Σχολιάζουμε τον τρόπο με τον οποίο ο Πέτρος έδειξε έμπρακτα τη μετάνοιά του. 

Ο Πέτρος όταν κατάλαβε το λάθος του έκλαψε πικρά. Έδειξε έμπρακτα τη μετάνοιά του 

κηρύττοντας το Ευαγγέλιο του Κυρίου και δίνοντας τη ζωή του για την αγάπη του προς τον 

Ιησού. Ο Πέτρος δεν αρνήθηκε ποτέ ξανά τον Ιησού και το απέδειξε με πράξεις. Αφιέρωσε 

όλη του τη ζωή στον Ιησού. Με αυτόν τον τρόπο, ο Πέτρος έδειξε ποιον δρόμο πρέπει να 

ακολουθούμε. Όταν μετανιώνουμε δεν αρκεί η συγγνώμη, αλλά πρέπει να κάνουμε σωστές 

πράξεις μέχρι το τέλος της ζωής μας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η άρνηση του Πέτρου 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 1 - Μάθημα 14ο: 

Ένας μαθητής αναλαμβάνει τον ρόλο του αδελφού του άσωτου γιου κι ένας άλλος τον ρόλο 

του σπλαχνικού πατέρα. Συζητούν για το ποια πρέπει να είναι η αντιμετώπιση του γιου που 

επέστρεψε. Στηρίζουν τις απόψεις τους με επιχειρήματα. 

-Πατέρα, δεν είναι σωστό να δεχθείς τον αδερφό μου πίσω. Έφυγε και ξόδεψε όλη του την 

περιουσία για την καλοπέρασή του. 

-Γιε μου, έτσι είναι. Αλλά μετάνιωσε πραγματικά ο αδερφός σου. Κι όταν κάποιος μετανιώνει 

πραγματικά, αλλάζει ζωή! Γι’ αυτό γύρισε πίσω κι ο αδερφός σου! Άλλαξε ζωή! Οφείλουμε να 

τον δεχθούμε.  

-Πατέρα, εάν όμως ξαναφύγει και πάρει όλη μας την περιουσία; Τότε τι θα γίνει; 

-Δεν θα εκμεταλλευτεί την περιουσία μας. Γνωρίζει πόσο κοπιάζουμε γι’ αυτήν. Ο αδερφός 

σου δεν είναι κακός άνθρωπος, αλλά έκανε λάθος επιλογές. Εσύ δεν κάνεις λάθη; 

-Εγώ όμως, ποτέ δεν σε άφησα μόνο. Για εμένα δεν έσφαξες ποτέ τον μόσχο τον σιτεφτό, για 

να χαρώ με τους φιλούς μου, ενώ είμαι τόσα χρόνια δίπλα σου. 

-Παιδί μου, εσύ είσαι τόσα χρόνια κι ό,τι ανήκει σε εμένα, είναι και δικό σου. Όμως, πρέπει 

να επιβραβεύσουμε τον αδερφό σου και να τον σπλαχνιστούμε που επέστρεψε κοντά μας! 

 

 

 

 

 

 

 

Μετανοώ=αλλάζω τρόπο ζωής 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 2 - Μάθημα 14ο: 

Βρισκόμαστε στην αγορά της Ιερουσαλήμ και συζητούμε το ατόπημα του Δαβίδ. 

Βρισκόμαστε στην αγορά της Ιερουσαλήμ και συζητούμε το ατόπημα του Δαβίδ: 

-Ακούσατε για τον βασιλιά Δαβίδ; 

-Όχι. Τι έγινε; 

-Έστειλε λένε τον δούλο του σε επικίνδυνη αποστολή, για να σκοτωθεί. 

-Γιατί το έκανε αυτό; 

-Είδε τυχαία τη γυναίκα του δούλου πριν λίγο καιρό και τη θέλησε για δική του γυναίκα. Έτσι, 

αποφάσισε να σκοτώσει τον άντρα της, ώστε να την παντρευτεί αργότερα. 

-Μα υπάρχουν τέτοιοι άνθρωποι; Τόσες γυναίκες υπάρχουν. Γιατί ζήλεψε τη γυναίκα του 

συνανθρώπου του κι έφτασε σε αυτό το ατόπημα; 

-Είναι φοβερό, πράγματι! Έχουν φοβηθεί όλοι τον βασιλιά απο τότε. Δηλαδή όταν θα θέλει 

κάτι για εκείνον θα σκοτώνει τον κόσμο; 

-Έχεις δίκιο... Έτσι είναι! 

 

 

 

 

 

 

 

Ανταλάσσοντας απόψεις βλέπουμε οπτικές, που δεν είχαμε σκεφτεί ποτέ! 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 3 - Μάθημα 14ο: 

Βρίσκουμε ομοιότητες και διαφορές στη μετάνοια του Πέτρου και του Ζακχαίου. 

Οι ομοιότητες στη μετάνοια του Πέτρου και του Ζακχαίου είναι πως παρά τα αμαρτήματά 

τους μετανόησαν, δηλαδή άλλαξαν τρόπο ζωής με τις πράξεις του. Ο Πέτρος έγινε θερμός 

κήρυκας τους Ευαγγελίου του Κυρίου  κι έδωσε τη ζωή του γι’ Αυτόν. Ο Ζακχαίος έδωσε τα 

μισά του υπάρχοντας σε φτωχούς και όποιον συκοφάντησε, κατήγγειλε, αδίκησε ή 

καταχράστηκε του έδωσε πίσω το τετραπλάσιο. Με πράξεις τόσο ο Πέτρος όσο και ο 

Ζακχαίος απέδειξαν πως μετανόησαν πραγματικά για τα λάθη τους. Ακόμα, η μετάνοιά τους 

αυτή και η υπόλοιπη ζωή τους τούς έκανε Αγίους.  

Οι διαφορές στη μετάνοια του Πέτρου και του Ζακχαίου είναι πως ο Πέτρος τη στιγμή της 

μετάνοιάς του ήταν μόνος, ενώ ο Ζακχαίος ήταν μαζί με τον Χριστό και Του αποκάλυψε τα 

αμαρτήματά του. Επίσης, ο Πέτρος κατά τη μετάνοιά του έκλαψε πικρά, ενώ ο Ζακχαίος δεν 

έκλαψε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Άγιος Ζακχαίος, η μνήμη του τιμάται στις 20 Απριλίου κάθε έτους. 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 4 - Μάθημα 14ο: 

Πώς μπορεί να ωφεληθεί από τη μετάνοια του ληστή κάποιος που αισθάνεται 

απογοητευμένος από τα σφάλματά του; 

Σε όλη του τη ζωή, ο ληστής έζησε μέσα στην αμαρτία και γι’ αυτόν τον λόγο σταυρώθηκε, 

όμως, όταν βρέθηκε στον σταυρό αναγνώρισε πως ο άνθρωπος που είχε σταυρωθεί ήταν ο 

Χριστός και μετάνιωσε για τα αμαρτήματά του. Τότε, ζήτησε από τον Χριστό να Τον θυμηθεί 

όταν θα έρθει η Βασιλεία Του και ο Χριστός τόν διαβεβαίωσε πως θα βρίσκεται στον 

Παράδεισο μαζί Του. Ο ληστής μάς διδάσκει πως κάθε άνθρωπος, που έχει αμαρτήσει, εάν 

μετανοήσει έστω και λίγο πριν πεθάνει, ο Θεός θα συγχωρήσει κάθε αμαρτία. Έτσι, όποιος 

αισθάνεται απογοητευμένος απο τα σφάλματά του είναι σημαντικό να θυμάται τη ζωή του 

ληστή και να γνωρίζει πως έχει την ευκαιρία να μετανοήσει και να αλλάξει τρόπο ζωής κι 

ύστερα να καταφέρει να πάρει μια θέση στον Παράδεισο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η Σταύρωση 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 5 - Μάθημα 14ο: 

Προετοιμάζουμε έναν κατάλογο ερωτήσεων και παίρνουμε συνέντευξη από έναν ιερέα 

πνευματικό. 

1.  Γιατί αποφασίσατε να γίνετε ιερέας; 

2.  Είναι εύκολο για κάποιον άνθρωπο αυτήν την εποχή να είναι ιερέας; 

3.  Ο Θεός συγχωρεί κάθε αμάρτημα; 

4.  Κάνετε δράσεις για τους άπορους της περιοχής; 

5.  Αν υπάρχει Θεός, γιατί οι άνθρωποι αρρωσταίνουν; 

6.  Γιατί να πιστέψει ένας άνθρωπος στον Θεό; 

7.  Υπάρχει Παράδεισος και Κόλαση; 

8.  Γιατί ο Χριστός εμπιστεύθηκε ανθρώπους, ενώ γνώριζε ότι θα Τον προδώσουν; 

9.  Τι θα συμβουλεύατε ένα παιδί, το οποίο θα ήθελε να γίνει ιερέας αργότερα; 

10. Γιατί είναι τόσο σημαντικό το Μυστήριο της Εξομολόγησης; 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Αν δεις Άγγελο και Ιερέα να προσκυνήσεις πρώτα τον Ιερέα, διότι τελεί την αναίμακτη θυσία του 

Χριστού, στην οποία σκύβουν και Άγγελοι και την παρακολουθούν με έκσταση»,                          

Άγιος Κοσμάς ο Αιτωλός 

 

 



 
 Η Εκπαίδευση αλλιώς Ι arnos.gr 

 

 

Απλά και Κατανοητά η Γνώση! 
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4η Ενότητα: Αναγνωρίζοντας και διορθώνοντας τα λάθη μας 

Ερώτηση 6 - Μάθημα 14ο: 

Θεατρικό παιχνίδι: Δύο μαθητές αναλαμβάνουν τον ρόλο του αγίου Διονυσίου και του φονιά 

και αναπαριστούν τη συνάντησή τους. 

- Φονιάς: Πάτερ χρειάζομαι τη βοήθειά σου με κυνηγούν. 

- Άγιος Διονύσιος: Έλα εδώ παιδί μου, ησύχασε και πες μου τι έγινε. 

- Φονιάς: Έκανα μεγάλο κακό σε κάποιον άνθρωπο, τον σκότωσα.  

- Άγιος Διονύσιος: Ηρέμησε παιδί μου, ο Θεός είναι φιλάνθρωπος και θα σε συγχωρέσει για 

το σφάλμα σου, αφού μετανόησες για τη πράξη σου. Κάτσε εδώ και κρύψου μέχρι να φύγουν οι 

στρατιώτες και εγώ θα τους στρέψω προς την άλλη πλευρά του νησιού. 

- Φονιάς: Σε ευχαριστώ πολύ, πάτερ μου. 

- Άγιος Διονύσιος: Παιδί μου, οι στρατιώτες έφυγαν. Ακολούθησέ με και θα σε βοηθήσω να 

φύγεις. Να πας στην ευχή του Θεού και να μην αμαρτήσεις ξανά. Ο Θεός θα σε συγχωρέσει, 

αλλά τώρα περιμένει από εσένα να γίνεις καλύτερος άνθρωπος και να τηρείς τις εντολές και 

το θέλημά Του. Πάρε και λίγα τρόφιμα για το βράδυ. Καλό ταξίδι! 

- Φονιάς: Δεν θα ξεχάσω ποτέ τη βοήθεια που μου έδωσες, ο Θεός να σε έχει καλά, σε 

ευχαριστώ για όλα! 

 

 

 

 

 

 

 

Ο Άγιος Διονύσιος Ζακύνθου, τιμάται στις 17 Δεκεμβρίου κάθε έτους. 


