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ΣΤΕΜ  Ρροπαίδειασ για  μακθτζσ  Αϋ, Βϋ  και Γ’ Δθμοτικοφ 

 

 

Απαγορεφεται θ αναδθμοςίευςθ και γενικά θ ολικι, μερικι ι περιλθπτικι 

αναπαραγωγι και μετάδοςθ ζςτω και μιασ ςελίδασ του παρόντοσ βιβλίου κατά 

παράφραςθ ι διαςκευι με οποιονδιποτε τρόπο (μθχανικό, θλεκτρονικό, 

φωτοτυπικό κ.λπ. – Ν. 2121/93, άρκρο 51). 

Θ απαγόρευςθ αυτι ιςχφει και για τισ δθμόςιεσ υπθρεςίεσ, βιβλιοκικεσ, 

οργανιςμοφσ κ.λπ. (άρκρο 18). Οι παραβάτεσ διϊκονται (άρκρο 13) και τουσ 

επιβάλλονται κατάςχεςθ, αςτικζσ και ποινικζσ κυρϊςεισ ςφμφωνα με το νόμο 

(άρκρο 64-66). 
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    ΑΝΟΣ  ΚΕΝΤΟ  ΜΕΛΕΤΩΝ  &  ΕΚΡΑΙΔΕΥΣΘΣ  ΕΡΕ 

 

 



 

Αγαπθτζ μακθτι του Κζντρου ΑΝΟΣ, 

 

       Το παρόν βιβλίο απευκφνεται ςτουσ μακθτζσ των τάξεων Αϋ, Βϋ και Γϋ Δθμοτικοφ. 

Ραρουςιάηει τθν Ρροπαίδεια με τρόπο απλό και κατανοθτό. Συνοδεφεται από εικόνεσ, 

παραδείγματα και ςτοχευμζνθ ανάλυςθ, που ςε βοθκοφν να τθν κατανοιςεισ γριγορα και 

ουςιαςτικά. Το ςυγκεκριμζνο βιβλίο γράφτθκε από δφο μακθματικοφσ που τρζφουν αγάπθ 

για τα Μακθματικά και κζλουν να απαντιςουν ςε όλα τα παιδικά τουσ ερωτιματα. 

Ξαναγυρνάμε πίςω ςτα παιδικά μασ χρόνια για να ρωτιςουμε το Δάςκαλο ό,τι τότε δε 

νιϊςαμε και με μαγεία αναρωτθκικαμε.  

      Γράφτθκε λοιπόν αυτό το βιβλίο για να μαγζψει τουσ γονείσ, ϊςτε μαηί με εςζνα, το παιδί 

τουσ, να απολαφςετε κάτι το οποίο κεωρείται ταμποφ και ςτερεότυπο που πρζπει να 

μάκουμε. Θ Γλϊςςα μασ είναι απλι, πλοφςια ςε λζξεισ και με μακθματικι ακρίβεια. Με 

εφόδιο αυτό το εγχειρίδιο, και με το Δάςκαλο-Μζντορά ςου μπορείσ να μελετιςεισ βιμα 

βιμα το πλιρεσ εκπαιδευτικό υλικό του www.arnos.gr. Με τθν αναλυτικι διδαςκαλία μασ ςε 

Κεωρία, Ραραδείγματα και Φφλλα Αςκιςεων, χτίηεισ από τθν αρχι τθν ςκζψθ ςου. Το 

βοικθμα είναι διαμορφωμζνο και επιμελθμζνο με τρόπο προςεκτικά ςχεδιαςμζνο, ϊςτε απλά 

και κατανοθτά να αφομοιϊςεισ τθν Ρροπαίδεια κάκε αρικμοφ.  

      Να κυμάςαι ότι θ προςπάκεια ανταμείβεται και οι κυςίεσ τελικά δικαιϊνονται. Μθν 

περιορίηεισ τον πιχθ τθσ επίδοςισ ςου, ζχεισ περιςςότερεσ ικανότθτεσ απ' όςεσ νομίηεισ... Γι’ 

αυτό τόλμθςε και μθ φοβάςαι! Να ςε οπλίηει θ δφναμθ, θ αιςιοδοξία και θ ελπίδα και να 

επικεντρϊςεισ τθ ςυνείδθςι ςου μόνο ςε αυτά που επικυμείσ.  

     Σου ευχόμαςτε ολόψυχα Καλι Επιτυχία και Κάκε Δφναμθ. 

                                                                                                                                            Ιωάννθσ Ρ. Κρόκοσ 

                                                                                                        CEO &  Founder Arnos Online Education 

                                                                                                                                       Βαςίλειοσ Κ. Τςιλιβισ 

                                                                                                              Διδάςκων κακθγθτισ Μακθματικϊν                          

http://www.arnos.gr/
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Μζκοδοσ ΑΝΟΣ – Ζξυπνθ Μελζτθ 

1.  Ατομικι Φροντίδα Μελζτθσ| Θ καρδιά τθσ Μεκόδου ΑΝΟΣ είναι ότι κάκε μακθτισ, 

ανεξαρτιτωσ γνϊςεων ι επιπζδου, ζχει από τθν αρχι τθν αίςκθςθ τθσ επιτυχίασ. Αιςκάνεται ότι 

τα καταφζρνει με τισ δικζσ του δυνάμεισ και τισ δικζσ του ικανότθτεσ, χωρίσ να αιςκάνεται ότι 

διδάςκεται. Γι’ αυτό και φροντίηουμε κάκε μακθτι ξεχωριςτά, ανάλογα με τισ γνϊςεισ, το επίπεδο 

και τον δικό του προςωπικό ρυκμό. Δίνουμε τθν ευκαιρία ςε κάκε μακθτι να προχωρεί όςο του 

επιτρζπουν οι ικανότθτζσ του και να βλζπει τθ μάκθςθ ωσ απόλαυςθ-ανακάλυψθ και 

δθμιουργία. 

2. Βίβλοσ τθσ Ρροπαίδειασ| Θ Βίβλοσ τθσ Προπαίδειασ γράφτθκε για να μαγζψει όλα τα παιδιά 

και να τα βοθκιςει να κατανοιςουν βιμα βιμα τθν Ρροπαίδεια. Θ Γλϊςςα μασ είναι απλι, 

πλοφςια ςε λζξεισ και με μακθματικι ακρίβεια. Στθ Βίβλο τθσ Προπαίδειασ μπορεί κάκε μακθτισ 

να ανακαλφψει μόνοσ του τθν Ρροπαίδεια κάκε αρικμοφ με Λόγο, Εικόνα και Ραρατιρθςθ. Με 

τθν κακοδιγθςθ του Δαςκάλου του και με βαςικό εφόδιο τθ Βίβλο, ο μακθτισ μελετά τθν 

αναλυτικι διδαςκαλία Κεωρίασ-Ραραδειγμάτων μασ και χτίηει από τθν αρχι τθ ςκζψθ του. 

3. Μζκοδοσ ΑΝΟΣ και Εξάςκθςθ| Θ Μζκοδοσ Αρνόσ οδθγεί τον μακθτι να μελετά από το 

επίπεδο όπου αιςκάνεται άνετα, ϊςτε να διαμορφϊςει γερζσ βάςεισ για μάκθςθ. Χτίηει βιμα 

βιμα τθ ςκζψθ του, για να είναι ςε κζςθ να διαχειρίηεται φλθ πιο προχωρθμζνου επιπζδου. Θ 

Εξάςκθςθ είναι θ καρδιά τθσ Μεκόδου ΑΝΟΣ. Γι’ αυτό, τα προςεκτικά ςχεδιαςμζνα Φφλλα 

Αςκιςεων παρουςιάηουν τισ νζεσ ζννοιεσ με τζτοιον τρόπο, ϊςτε οι μακθτζσ να λφνουν επιτυχϊσ 

και αςκιςεισ που δεν ζχουν ξαναδεί. Ζτςι το παιδί προχωρεί με αςφάλεια και αυτοπεποίκθςθ 

από τισ πιο απλζσ ςτισ πιο ςφνκετεσ ζννοιεσ.  

4.  Οδθγόσ ο Δάςκαλοσ| Ο Δάςκαλοσ-Μζντορασ κακοδθγεί από τθν αρχι τον μακθτι ςε κάκε 

επίπεδο τθσ Μεκόδου Αρνόσ. Κάκε επίπεδο ςτθρίηεται εξελικτικά ςτισ γνϊςεισ που αποκτικθκαν 

από το προθγοφμενο. Ο Δάςκαλοσ διαςφαλίηει για κάκε μακθτι ότι ζχει κατανοιςει πλιρωσ τθν 
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ζννοια που διδάχκθκε ςτο προθγοφμενο επίπεδο και ότι μπορεί να τθν εφαρμόςει με επιτυχία 

ςτθν πράξθ. 

5. Το παιδί καλλιεργεί τθν Αντίλθψθ| Οι περιςςότεροι ζχουν ςτθ ςκζψθ τουσ τα Μακθματικά 

ςαν ατζλειωτεσ ςελίδεσ με υπολογιςμοφσ, χωρίσ λογικι, δίχωσ βάςεισ και λογικοφσ ςυνειρμοφσ. 

Αυτό όμωσ είναι και το όμορφο ςθμείο που αναδεικνφουμε ωσ δάςκαλοι και ςφγχρονοι 

παιδαγωγοί: ότι θ ομορφιά των Μακθματικϊν δεν πθγάηει από τον ςυμβολιςμό τουσ, αλλά από 

τισ ιδζεσ που αντιπροςωπεφουν.  

Θ Μζκοδοσ ΑΝΟΣ είναι μια τεχνικι που κεμελιϊςαμε με ςτόχο να δθμιουργιςουμε ςε κάκε 

μακθτι κίνθτρα  και  ενδιαφζρον  για μάκθςθ. Με Λόγο και Εικόνα τον οδθγοφμε να  αιςκάνεται 

και να αντιλαμβάνεται ενεργά και βιωματικά αυτό που διδάςκεται. Ενεργοποιϊντασ τθν 

Ραρατιρθςθ προκαλοφμε τθ δθμιουργικι ςκζψθ του μακθτι.  

Με τθ μζκοδό μασ, οι καταςτάςεισ που  χρθςιμοποιοφνται  για  τθ διδαςκαλία και τθν απάντθςθ 

ςτα ποικίλα «γιατί;» των Μακθματικϊν ζχουν ςθμείο αναφοράσ τθ Φφςθ και τθ Ηωι, το Βίωμα 

και τθν Ρράξθ, τθν Εικόνα και τθν Ραρατιρθςθ, τον Λόγο και τθ Λογικι… γνωρίηοντασ από τα ίδια 

τουσ τα κεμζλια  τθν Λςτορία των ελλθνικϊν αλλά και των παγκόςμιων Μακθματικϊν.   
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Θ Ρροπαίδεια και ο Ερατοςκζνθσ 

 

Αγαπθτά μασ παιδιά, 

Από παλιά οι αρχαίοι Ζλλθνεσ είχαν βρει ζνα κόςκινο για να κοςκινίηουν τουσ 

Αρικμοφσ. Σιγά ςιγά αυτοφσ κα τουσ γνωρίςουμε μαηί μζςα από το Μεγάλο Μφκο 

των Αρικμϊν· ζναν μφκο που εξελίχκθκε ςτο 

πζραςμα των αιϊνων από πολλοφσ λαοφσ. 

Εμείσ παίρνουμε το Κόςκινο του Ερατοςκζνθ και 

εντοπίηουμε ποιοι αρικμοί το τρυπάνε, δθλαδι 

ποιοι γεννιοφνται με πολλαπλαςιαςμό άλλων 

αρικμϊν (εξαιρείται θ Κυρία Μονάδα). Για 

παράδειγμα το 20 το τρυπάει, αφοφ γεννιζται από τον πολλαπλαςιαςμό του 10 με το 

2, δθλαδι 20 = 10 x 2.    

Από ποιεσ τρυποφλεσ, λοιπόν, πζφτουν και 

εξαφανίηονται αυτοί οι αρικμοί που γεννιοφνται 

με πολλαπλαςιαςμό; Για όςουσ βλζπουν τα 

νοφμερα με δζοσ, μθ φαντάηεςτε ότι αυτό είναι 

κάτι τρομερό ι κάποιο φοβερό κθρίο… Ο 

Ερατοςκζνθσ, χρθςιμοποιϊντασ αυτό το κόςκινο, 

κράτθςε τουσ πρϊτουσ και «καλφτερουσ» 

αρικμοφσ και πζταξε ζξω όλουσ τουσ άλλουσ.  

Ερϊτθςθ: Ροιοι είναι αυτοί οι πρϊτοι και καλφτεροι αρικμοί;  

Αυτό κα το γνωρίςουμε μαηί, με το καλό, βιμα - βιμα ςτθ ςυνζχεια… 
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Ρρϊτοι και «Καλφτεροι» Αρικμοί 

 

Πλοι οι αρικμοί χτίηονται από τθ Μονάδα με το μάηεμα πολλϊν μονάδων.  

Γνωρίηουμε ότι:  1 + 1 = 2,  1 + 1 + 1 = 3,   1 + 1 + 1 + 1 = 4,   1 + 1 + 1 + 1 + 1 = 5… 

Ξεκινάμε από το Ζνα και, κάκε φορά που βάηουμε ακόμθ μία μονάδα, ζχουμε ζναν 

νζο αρικμό. Από αυτοφσ τουσ νζουσ αρικμοφσ ξεχωρίηουμε όςουσ χτίηονται μόνο 

από μονάδεσ και τον εαυτό τουσ. Αυτοφσ τουσ αρικμοφσ τουσ ονομάηουμε πρϊτουσ 

και «καλφτερουσ».  

Για να δοφμε λοιπόν ποιοι είναι αυτοί οι ξεχωριςτοί αρικμοί: 

Το Δφο: 1 + 1 = 2    ι   2 ∙ 1 = 2 

Το Τρία: 1 + 1 + 1 = 3   ι  3 ∙ 1 = 3 

Το Ρζντε: 1 + 1 + 1 + 1 + 1 = 5  ι  5 ∙ 1 = 5 

Το Επτά: 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 = 7   ι  7 ∙ 1 = 7 

Συνζχιςε και ανακάλυψε και εςφ άλλουσ πρϊτουσ αρικμοφσ! 
 
Οι πρϊτοι αρικμοί γεννοφν με τθ ςειρά τουσ τθ δικι τουσ οικογζνεια αρικμϊν.  

Για να δοφμε τθν Οικογζνεια του Δφο: 

2 + 2 = 4  ι  2 ∙ 2 = 4,   2 + 2 + 2 = 6   ι   3 ∙ 2 = 6,   2 + 2 + 2 + 2 = 8   ι   4 ∙ 2 = 8… 

Ο αρικμόσ 2-πρϊτοσ είναι το πρϊτο «παιδί» τθσ οικογζνειασ όλων των ηυγϊν αρικμϊν. 

Για να δοφμε τθν Οικογζνεια του Τρία: 

3 + 3 = 6   ι  2 ∙ 3 = 6,   3 + 3 + 3 = 9   ι   3 ∙ 3 = 9,   3 + 3 + 3 + 3 = 12   ι   4 ∙ 3 = 12… 

Για να δοφμε τθν Οικογζνεια του Ρζντε: 

5 + 5 = 10   ι   2 ∙ 5 = 10,   5 + 5 + 5 = 15  ι  3 ∙ 5 = 15,  5 + 5 + 5 + 5 = 20  ι  4 ∙ 5 = 20… 

Για να δοφμε τθν Οικογζνεια του Εφτά: 

7 + 7 = 14  ι  2 ∙ 7 = 14,   7 + 7 + 7 = 21  ι  3 ∙ 7 = 21,  7 + 7 + 7 + 7 = 28  ι  4 ∙ 7 = 28… 
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Ροιοι αρικμοί γεννιοφνται από τον πρϊτο αρικμό Δφο; 

 
Ροιοι αρικμοί γεννιοφνται από τον πρϊτο αρικμό Τρία; 

 

 

 

Ροιοι αρικμοί γεννιοφνται από τον πρϊτο αρικμό Ρζντε; 

 

 

 

 

Ροιοι αρικμοί γεννιοφνται από τον πρϊτο αρικμό Εφτά;  

 
Οι αρικμοί που είναι μζςα ςε διαμάντι        είναι πρϊτοι και «καλφτεροι», γι’ αυτό δεν 
μποροφν να περάςουν μζςα από τισ τρφπεσ του Κόςκινου του Ερατοςκζνθ.  

Ενϊ οι αρικμοί 4, 6, 8, 9, 10, 12, 14… που είναι μζςα ςε φωλιά     χτίηονται από 
γινόμενα άλλων αρικμϊν εκτόσ του 1, γι’ αυτό περνοφν από τισ τρφπεσ του Κόςκινου. 
Αυτοί οι αρικμοί λζγονται ςφνκετοι.  

Δθλαδι 4=2x2, 6=2x3 , 8=2x4 , 9=3x3 , 10=2x5 , 12=2x6 , 14 = 2x7… 
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Στθν Αρχαία Ελλάδα θ ςκζψθ ιταν απλι και κακαρι, γι’ αυτό μποροφμε να ποφμε ότι 

οι αρχαίοι Ζλλθνεσ ιταν φωτεινοί και άμεςοι ςτο νου. Εμείσ, λοιπόν, επιλζγουμε τον 

Ρίνακα των Δεκάδων για να νιϊςουμε τουσ αρικμοφσ ςτο δεκαδικό ςφςτθμα, τα 

πολλαπλάςιά τουσ και τελικά τθ λειτουργία του Κόςκινου του Ερατοςκζνθ. 

 

 

 

Γνωρίηεισ πότε ξεκινάει και πότε τελειϊνει μία Δεκάδα;  

Θ πρϊτθ Δεκάδα αρχίηει με το Μθδζν και ολοκλθρϊνεται ςτο Δζκα. 

Θ δεφτερθ Δεκάδα αρχίηει με το Δζκα και ολοκλθρϊνεται ςτο Είκοςι. 

Θ ζβδομθ Δεκάδα αρχίηει με το Εξιντα και τελειϊνει ςτο Εβδομιντα. 

Να γιατί ςτον Ρίνακα που φτιάξαμε, ςτθν αρχι κάκε γραμμισ-Δεκάδασ ξεκινάμε 

από το τζλοσ τθσ προθγοφμενθσ Δεκάδασ.  

Ο Ρίνακασ των Δεκάδων είναι μια εικόνα που ζχει τθν απλότθτα των δζκα 

ψθφίων, το μοτίβο των Δεκάδων και τισ ςυμμετρίεσ.  

Σε αυτόν κα ανακαλφψουμε μαηί  τα πολλαπλάςια των αρικμϊν… τθν 

Ρροπαίδεια! 
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Με ποια ςειρά μακαίνουμε εφκολα τθν Ρροπαίδεια; 

 Ευκολάκια: Θ προπαίδεια των αρικμϊν  0,  1,  5 και 10 

Με τα «ευκολάκια» αρχίηει το όμορφο τραγοφδι τθσ Ρροπαίδειασ!  

      Με το Μθδζν είμαςτε αγκαλιά με τον Μθδενόταυρο! 

      Με το Ένα γυρίηουμε ςτα ίδια και ςτα ίδια! 

      Πζντε-πζντε τισ παλάμεσ μου χαροφμενα μετρώ, 

     Δζκα-δζκα τα χεράκια μου χτυπώ! 

 Οικογζνεια του Δφο: Θ Ρροπαίδεια των αρικμϊν 2, 4 και 8 

Με το Δφο ανεβαίνουμε δφο-δφο τα ςκαλιά! Από τθν Οικογζνεια του Δφο-Δφο, 

ζνα αφινω ζνα πατϊ και ςτα πολλαπλάςια του Τζςςερα περπατϊ!  

Γιατί 2 + 2 = 2 x 2 = 4  

Από τθν Ρροπαίδεια του Τζςςερα, ζνα αφινω ζνα πατϊ και ςτα πολλαπλάςια 

του Οχτϊ περπατϊ! Γιατί 4 + 4  = 2 x 4 = 8 

 Οικογζνεια του Τρία: Θ Ρροπαίδεια των αρικμϊν 3,  6 και 9 

Να ’μαςτε ςτθν Οικογζνεια του 3! Τρία-τρία ανεβαίνω τα ςκαλιά τθσ 

Αρικμόςκαλασ.  Ραίηω κουτςό, ζνα αφινω ζνα πατϊ και ςτα πολλαπλάςια του 

Ζξι περπατϊ! Γιατί 3 + 3 = 2 x 3 = 6  

Δφο αφινω ζνα πατϊ και ςτα πολλαπλάςια του Εννιά περπατϊ!  

Γιατί 3 + 3 + 3 = 3 x 3 = 9. 

 Ο Αρικμόσ Κφριοσ: H Ρροπαίδεια του αρικμοφ 7 

Ο Αρικμόσ… Κφριοσ που μετρά το χρόνο εβδομάδα εβδομάδα. Είναι αλθκινόσ 

κφριοσ, γιατί είναι μόνοσ ςε όλθ τθ Δεκάδα χωρίσ παρζα ανεξάρτθτοσ και… 

άρχοντασ! 

 Κλείνουμε Δωδεκάδα: H Ρροπαίδεια των αρικμϊν 11 και 12 

Κάνουμε το παραπάνω βιμα από τουσ μονοψιφιουσ ςτουσ διψιφιουσ, με το 

δίδυμο 11 που γεννάει διδφμουσ και με το 12-δωδεκάωρο τθσ θμζρασ & τθσ 

νφχτασ! 

 
    0      1     2      3      4      5      6      7      8     9     10     11     12 
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Ηυγοί  Αρικμοί 

Ηυγοί: Είναι οι αρικμοί που μποροφν να χωριςτοφν ςε «ηευγαράκια» και δε μζνει 

κανζνασ μόνοσ και παραπονεμζνοσ.   

Δθλαδι: 

 Τα 4 μιλα χωρίηονται ςε 2 ηευγαράκια;              Ναι, γιατί 2 + 2 = 2 x 2 = 4 

 Τα 6 παποφτςια χωρίηονται ςε 3 ηευγαράκια;    Ναι, γιατί 2 + 2 + 2 = 3 x 2 = 6 

 Τα 8 παπάκια χωρίηονται ςε 4 ηευγαράκια;         Ναι, γιατί 2 + 2 + 2 + 2 = 4 x 2 = 8 

Ππωσ καταλαβαίνουμε, οι αρικμοί 4, 6 και 8 είναι ηυγοί.  

 

Οι Ηυγοί Αρικμοί ςτθ Ηυγαριά 

Για να το καταλάβουμε καλφτερα τουσ ηυγοφσ αρικμοφσ, ασ τουσ δοφμε πάνω ςε 

μία ηυγαριά. Μποροφμε να τουσ μοιράςουμε, ζτςι που να ιςορροπεί θ ηυγαριά; 

 

Ραράδειγμα: Ζχουμε 10 ντομάτεσ… 

 

Οι 10 ντομάτεσ μοιράηονται εξίςου ςτα δφο μζρθ 

τθσ ηυγαριάσ, από 5 ςτο κακζνα και θ ηυγαριά 

ιςορροπεί! 

Άρα, ο αρικμόσ 10 είναι ηυγόσ. 

 

 

Οι Ηυγοί αρικμοί γεννιοφνται από το διπλαςιαςμό κάποιων άλλων. 

Για παράδειγμα, ηυγοί είναι οι αρικμοί: 

       2 = 2x1   ,      4 = 2x2    ,    6 = 2x3    ,     8 = 2x4  ,      10 = 2x5 ,      12 = 2x6  ,   14 = 2x7 ,   

                16 = 2x8   ,   18 = 2x9   ,   20 = 2x10   ,  22 = 2x11  ,   24 = 2x12   ,  26 = 2x13    

Συνζχιςε και βρεσ κι άλλουσ, τζτοιουσ ηυγοφσ, πολλοφσ αρικμοφσ. 
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Μονοί  Αρικμοί 

Μονοί: Είναι οι αρικμοί που αν χωριςτοφν ςε «ηευγαράκια», ςτο τζλοσ μζνει 

πάντα ζνασ μόνοσ και παραπονεμζνοσ.   

 

Δθλαδι: 

 Τα 5 μιλα χωρίηονται ςε ηευγαράκια;              Πχι, γιατί 5 = 2 + 2 + 1 = 2x2 + 1 

 Τα 7 παποφτςια χωρίηονται ςε ηευγαράκια;   Πχι, γιατί 7 = 2 + 2 + 2 + 1 = 3x2 + 1 

 Τα 9 παπάκια χωρίηονται ςε ηευγαράκια;        Πχι, γιατί 9 = 2 + 2 + 2 + 2 + 1 = 4x2 + 1 

Ππωσ καταλαβαίνουμε, οι αρικμοί 5, 7 και 9 είναι μονοί.  

 

Οι Μονοί Αρικμοί ςτθ Ηυγαριά 

Για να το καταλάβουμε καλφτερα τουσ μονοφσ αρικμοφσ, ασ τουσ δοφμε πάνω ςε 

μία ηυγαριά. Μποροφμε να τουσ μοιράςουμε, ζτςι που να ιςορροπεί θ ηυγαριά; 

 
Ραράδειγμα: Ζχουμε 7 ντομάτεσ… 

Οι 7 ντομάτεσ δεν μποροφν να 

μοιραςτοφν εξίςου ςτα δφο μζρθ τθσ 

ηυγαριάσ. Στθ μία μεριά ζχουμε ζνα 

παραπάνω, για αυτό θ ηυγαριά γζρνει! 

Άρα, ο αρικμόσ 7 είναι μονόσ. 

 
Οι Μονοί αρικμοί ςτζκονται ακριβϊσ δίπλα ςτουσ ηυγοφσ αρικμοφσ. 

Για παράδειγμα, μονοί είναι οι αρικμοί: 

             3 =2+1 = 2x1 +1 ,             5 = 2+2+1 = 2x2 + 1    ,        7 = 2+2+2+ 1 = 2x3 + 1    

9 =2+2+2+2+1 = 2x4 +1 ,    11 = 2+2+2+2+2+1 = 2x5 + 1,   13 = 2+2+2+2+2+2+ 1 = 2x6 + 1 

          Συνζχιςε και βρεσ κι άλλουσ, τζτοιουσ μονοφσ, πολλοφσ αρικμοφσ. 
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Μονοί και Ηυγοί αρικμοί ςτον Ρίνακα των Δεκάδων  

Ραρατιρθςε ςτον Ρίνακα των Δεκάδων τουσ μονοφσ αρικμοφσ με πράςινο 
χρϊμα και τουσ ηυγοφσ αρικμοφσ με κίτρινο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Οι Ηυγοί αρικμοί λιγουν ςε  0, 2, 4, 6, 8 (αξία μονάδων). Ραρατιρθςζ τουσ 

ςτον παραπάνω πίνακα με κίτρινο χρϊμα. 

 Οι Μονοί αρικμοί λιγουν ςε 1,  3,  5,  7, 9 (αξία μονάδων). Ραρατιρθςζ τουσ 

ςτον παραπάνω πίνακα με πράςινο χρϊμα. 

Σε κάκε ραβδάκι-Δεκάδα                         ζχουμε 5 μονοφσ και 5 ηυγοφσ αρικμοφσ. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
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Σθμαντικά Tips:  

 Ρρόςκεςε Ηυγό με Ηυγό… Τι παρατθρείσ;  
 
      Ρ.χ.    2 + 4 = 6 

     Οι 2 μπάλεσ (ηυγόσ) και οι 4 μπάλεσ (ηυγόσ)  

     μοιράηονται ςτα δφο μζρθ τθσ ηυγαριάσ και  

     ιςορροπεί. 

     Συμπζραςμα: Πταν προςκζςουμε ηυγό  
     αρικμό με ηυγό αρικμό, το αποτζλεςμα που  
     προκφπτει είναι πάντα ηυγόσ αρικμόσ.                            
                                                                                                                      

 Ρρόςκεςε Μονό με Μονό… Τι παρατθρείσ; 
     Ρ.χ.    3 + 5 = 8 

Οι 3 μπάλεσ (μονόσ) και οι 5 μπάλεσ (μονόσ) 

μοιράηονται ςτα δφο μζρθ τθσ ηυγαριάσ και 

ιςορροπεί. 

Συμπζραςμα: Πταν προςκζςουμε μονό 
αρικμό με μονό αρικμό, το αποτζλεςμα που 
προκφπτει είναι πάντα ηυγόσ αρικμόσ.                                      
              

                                                                                    

 Ρρόςκεςε Ηυγό με Μονό… τι παρατθρείσ; 
     Ρ.χ.    4 + 5 = 9 

Οι 4 μπάλεσ (ηυγόσ) και οι 5 μπάλεσ 

(μονόσ) δε μοιράηονται εξίςου ςτα δφο 

μζρθ τθσ ηυγαριάσ και δεν ιςορροπεί. 

Συμπζραςμα: Πταν προςκζςουμε ηυγό με μονό αρικμό, το αποτζλεςμα είναι μονόσ.      
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ΡΟΡΑΙΔΕΙΑ  ΤΟΥ  ΜΘΔΕΝΟΣ 

          Ο Μθδενόταυροσ πολλαπλαςιάηει και όλα ςτθν κοιλιά του τα βάηει! 
 

                                 

                     Σε 1 άδειο βάηο δεν υπάρχει κανζνα (0) μπιςκότο    

                                        1  φορά το 0 ίςον 0   ,      1 x 0  =  0 

        

     Σε 2 άδεια βάηα δεν υπάρχει κανζνα (0) μπιςκότο          

                                         2  φορζσ το 0 ίςον 0   ,     2 x 0  =  0     

 

Σε 3 άδεια βάηα δεν υπάρχει κανζνα (0) μπιςκότο          

                                          3  φορζσ το 0 ίςον 0   ,     3 x 0  =  0 

Πταν ζχουμε άδεια βάηα, κα ζχουμε ΡΑΝΤΑ κανζνα μα κανζνα μπιςκότο!  

Ζτςι καταλαβαίνουμε:  4 x 0 = 0 ,  5 x 0 = 0 ,  6 x 0= 0, 

 7 x 0 = 0  ,   8 x 0 = 0  ,   9 x 0 = 0  ,  10 x 0 = 0. 

 
Το κθρίο Μθδενόταυροσ – 0 όταν πολλαπλαςιάηει 

τουσ αρικμοφσ, τουσ «καταβροχκίηει», τουσ τςακίηει 

και ςτο τζλοσ τουσ μθδενίηει!  

 

 

 

 

 

 

   Συηθτιςτε για το Μθδζν 

Ο αρικμόσ  Μθδζν εμφανίςτθκε 

ςτθν Ευρϊπθ πριν από 1.000 

χρόνια. Ιρκε ςτθ ηωι μασ για 

να καλφψει το κενό, δθλαδι να 

δϊςει αξία ςτο κενό. 

Για δεσ πϊσ το Μθδζν ανεβάηει 

τθ Μονάδα ςε Δεκάδα, 

Εκατοντάδα, Χιλιάδα…; 

      1 ,   10  ,   100   ,   1.000 … 

Μποροφμε να ςκεφτοφμε το 

κενό και τθ μεγάλθ ςθμαςία 

που ζχει ςτθ ηωι μασ με τθν 

ςιωπι; 

 




