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‘Eva oUvoAO TOU OTTOIOU JEAETAUE TA OTOIXEIO WG TTPOG TOUAAXIOTOV £va XAPOKTNPIOTIKO AEyeTal

TTAnBuo oG,

ETreidn n épeguva oAdkAnpou Tou TTANBuCPOU Oev €ival TTAVTOTE EQIKTH, KATAPEUYOUUE OTN
deiypaTtoAnwia. EmAéyoupe, dnAadr, Eva avTIKEIPEVIKO Oeiyua atmd TO OTToi0 UTTOPOUNE va
BydAoupe aglomOoTO CUPTTEPATHOTA YIa OAO TOV TTANBUCUO.

NMINAKEZ - AIATPAMMATA

H Tmapouciaon Twv oTATIOTIKWY O£BOUEVWY YIVETAI PE TTIVOKEG Kal dloypAapuaTa.
Ymdpxouv S1apopwv Hop@wV dlaypdupaTa, OTTWG TO EIKOVOYPOAUMa, TO paBdoypaupa, To
KUKAIKO S1Aypaupa KAl TO XPOVOYPOUMAL.

ZYXNOTHTA

ZuxvoTnTa piag TIUAG Aéyetal o apiBudg TTou ekppalel TTOOEG QOPEG eUPaviCeTal 0TO dEiyua n
TIMA AuTh.

2XETIKH ZYXNOTHTA
H oxeTIKA ouxXvoeTNnTa PIOG TIUAG €ival To TTNAIKO TNG oUXVOTNTAG TNG TIMAG QUTHG ME TO TTAB0g
OAWV TWV TTAPATNPACEWY, KAl EKPPAZETAl WG TTOCOOTO ETTi TOIG EKATO.

OMAAONOIHZH
OT1av kavoupe ogadoTroinon Twy TTaPATNPEACEWY, XWPEICOUPE TIG TTAPATNPACEIG O OMAdEG 1
KAAOEIG KOl TTAPOUCIACOUNE TNV KATAVOUN ME IOTOYPOAPMO CUXVOTATWY | OXETIKWY GUXVOTHTWV.

MEZH TIMH

MNa va Bpouue TN péon TIPA evOg GUVOAOU TTAPATNPAOEWY, TIPOGOETOUNE OAEG TIG TTAPATNPA-
O€IG Kal SiaipoUpe Ye To TTARBOG TwV TTAPATNPNCEWV AUTWV.

MNa va Bpoupe Tn S1IGUECO PIAG KATAVOUNG, YPAPOUHE TIG TTAPATNPACEIS NE aUEouoa aeIpd Kal
Bpiokoupe Tn peoaia TrTapatipnon. Otav 10 TTANBOG Twv TTapaATNPEROEWY gival APTIO, TTAIPVOUUE
WG OIAUETO TO PECO 6PO TWV dUO PECAIWY TTAPATNPHTEWV.

MNa va Bpolpe TN péan TIPM OoJadOTTOINUEVNG KATAVOMNG:

® Bpiokoupue Ta KEVTPA TWV KAACEWV.

® loAAamrAaoiddoupe To KEVTPO KABE KAGONG PE TN ouxvoTnTa TNG KAGONG QUTAG.
® TlpooBéroupe 6Aa Ta yIvoueva.

® AlaipoUpe 10 AOpoICUa aUTS PE TO ABPOICHUA TWV CUXVOTHTWY.



