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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá
ðåñéãñÜøïõí ôéò åéêüíåò. Óôç óõíÝ÷åéá ôïõò æçôÜìå íá
áíáöÝñïõí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé óå êÜèå
ðåñßðôùóç. ÄéáâÜæïõìå ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá ðñïêáëþíôáò
ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí. Óçìåéþíïõìå ôéò õðïèÝóåéò ôùí
ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá ôéò ó÷ïëéÜóïõìå. 
Oé ìáèçôÝò åßíáé, ðéèáíüôáôá óå èÝóç íá áíáöÝñïõí äéÜöïñá
áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí. Ùóôüóï äåí åßíáé óå èÝóç íá
«ïìáäïðïéÞóïõí» ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí óå
óõãêåêñéìÝíåò êáôçãïñßåò. Óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá ôá
áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí ìå ôç óåéñÜ ðïõ ôá áíáöÝñïõí ïé
ìáèçôÝò, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò äéáôõðþóåéò ðïõ áõôïß
áíáöÝñïõí, ÷ùñßò óå áõôü ôï óçìåßï íá åðéóçìÜíïõìå üôé
ðïëëÝò äéáôõðþóåéò áíáöÝñïíôáé óå üìïéï áðïôÝëåóìá. Ãéá
ôçí áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò, ãéá ðáñÜäåéãìá, ïé
ìáèçôÝò ìåôáîý Üëëùí ìðïñåß íá áíáöÝñïõí:
- O ãåñáíüò óçêþíåé áíôéêåßìåíá.
- Ôï áõôïêßíçôï áñ÷ßæåé íá êéíåßôáé.
- Ìå ôç äýíáìç ðïõ áóêþ ìå ôïõò ìõò ìïõ óçêþíù Ýíá

áíôéêåßìåíï.
- Ç ìç÷áíÞ ôñáâÜ Ýíá óþìá.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôá ðéèáíÜ
áðïôåëÝóìáôá ìéáò äýíáìçò. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
åêôåëÝóïõí ôéò äñáóôçñéüôçôåò ðïõ ðáñáôçñïýí óôéò åéêüíåò
êáé íá óçìåéþóïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò. ÅðéìÝíïõìå óôç
÷ñÞóç ôçò Ýêöñáóçò «áóêþ äýíáìç».

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 2: ÏÉ ÄÕÍÁÌÅÉÓ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

äýíáìç, áëëáãÞ êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò, áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôáò, ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò, áëëáãÞ êáôåýèõíóçò, ìüíéìç 

ðáñáìüñöùóç, ðñïóùñéíÞ ðáñáìüñöùóç

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé óôá óþìáôá.

• Íá äéáêñßíïõí ïé ìáèçôÝò ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí óå äýï ãåíéêÝò êáôçãïñßåò: óôçí áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò

êáôÜóôáóçò ôùí óùìÜôùí êáé óôçí ðáñáìüñöùóç ôùí óùìÜôùí.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• óõíäåôÞñáò

• ó÷ïëéêÞ ôóÜíôá

• ëáóôé÷Üêé

• êïõôß áíáøõêôéêïý

• ãüìá

• óöïõããÜñé

• ÷áñôß

• îýëéíç óáíßäá 

• áõôïêéíçôÜêé

• êáóåôßíá

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôï óõíäåôÞñá,
ðáñáôçñþ üôé áõôüò óôñáâþíåé.

•

•
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Êáèþò äåí åßíáé äõíáôü üëïé ïé ìáèçôÝò íá åêôåëÝóïõí áõôÞí
ôç äñáóôçñéüôçôá ìÝóá óôçí ôÜîç, êáëïýìå Ýíá ìáèçôÞ íá ôçí
åêôåëÝóåé ìðñïóôÜ áðü ôïí ðßíáêá.

ÊÜèå ìáèçôÞò áóêåß äýíáìç óå Ýíá ëáóôé÷Üêé ôñáâþíôáò ôá
Üêñá ôïõ êáé áìÝóùò ìåôÜ óçìåéþíåé ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõ.
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí êáé ôé ðáñáôçñïýí,
áöïý ðÜøïõí íá áóêïýí äýíáìç.

Oé ìáèçôÝò áóêïýí äýíáìç óôá Üäåéá êïõôÜêéá áëïõìéíßïõ êáé
óçìåéþíïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò. Áí óôï ó÷ïëåßï ìáò õðÜñ÷åé
êÜäïò áíáêýêëùóçò áëïõìéíßïõ, èõìßæïõìå óôïõò ìáèçôÝò üôé
ðñÝðåé íá ðåôÜîïõí åêåß ôá êïõôÜêéá ìåôÜ ôï ìÜèçìá.

Oé ìáèçôÝò ëõãßæïõí ôç ãüìá áóêþíôáò äýíáìç. ÆçôÜìå áðü
ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí êáé ôé ðáñáôçñïýí, áöïý ðÜøïõí
íá áóêïýí äýíáìç.

Oé ìáèçôÝò áóêïýí äýíáìç óôï óöïõããÜñé êáé óôç óõíÝ÷åéá
óçìåéþíïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò
íá óçìåéþóïõí êáé ôé ðáñáôçñïýí, áöïý ðÜøïõí íá áóêïýí
äýíáìç.

Oé ìáèçôÝò áóêïýí äýíáìç óå Ýíá öýëëï ÷áñôß êáé ðáñáôçñïýí
üôé áõôü óêßæåôáé.

Ç ðáñáôÞñçóç áõôÞ ðñïöáíþò äåí ìðïñåß íá ãßíåé óôçí ôÜîç.
Ãéá íá áðïöýãïõìå ôç ìåôáêßíçóç ôùí ìáèçôþí óôçí áõëÞ,
ìðïñïýìå íá ôïõò æçôÞóïõìå íá óõìðëçñþóïõí ôçí
ðáñáôÞñçóç ìå âÜóç ôçí åéêüíá.

Ç äñáóôçñéüôçôá áõôÞ ðñïôåßíåôáé íá ãßíåé ìå ôç ìïñöÞ
åðßäåéîçò. Ôïðïèåôïýìå óôçí Ýäñá ìåñéêÜ âéâëßá êáé ìßá îýëéíç
óáíßäá, êáôáóêåõÜæïíôáò Ýôóé Ýíá êåêëéìÝíï åðßðåäï.
ÁöÞíïõìå Ýíá áõôïêéíçôÜêé íá êõëÞóåé áðü ôï øçëüôåñï óçìåßï
ôïõ êåêëéìÝíïõ åðéðÝäïõ êáé æçôÜìå áðü Ýíá ìáèçôÞ íá
ôïðïèåôÞóåé ôï ÷Ýñé ôïõ óôï ÷áìçëüôåñï óçìåßï ôïõ
êåêëéìÝíïõ åðéðÝäïõ, üðùò âëÝðïõìå óôçí åéêüíá. ÆçôÜìå óôç
óõíÝ÷åéá áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óõìðëçñþóïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ
ôïõò.

Oé ìáèçôÝò áóêïýí äýíáìç óå Ýíá áõôïêéíçôÜêé, èÝôïíôÜò ôï
Ýôóé óå êßíçóç.

Oé ìáèçôÝò áíáóçêþíïõí ôçí êáóåôßíá áóêþíôáò äýíáìç.

ÁöÞíïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá óõìðëçñþóïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò
ôïõò óôï ðåßñáìá áõôü ÷ñçóéìïðïéþíôáò êáèçìåñéíÝò
åêöñÜóåéò. ÅðéìÝíïõìå ìüíï óôç ÷ñÞóç ôçò Ýêöñáóçò «áóêþ
äýíáìç».

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôï ÷áñôß, áõôü óêßæåôáé.

Áóêþíôáò äýíáìç óôçí êïëþíá ãõñßæù ãýñù áðü
áõôÞ.

Áóêþíôáò äýíáìç óôï áõôïêéíçôÜêé, ôï áíáãêÜæù íá
óôáìáôÞóåé íá êéíåßôáé.

Áóêþíôáò äýíáìç óôï áõôïêéíçôÜêé, ôï áíáãêÜæù íá
áñ÷ßóåé íá êéíåßôáé.

Áóêþíôáò äýíáìç óçêþíù ôçí êáóåôßíá.

Ç äýíáìç ðïõ áóêþ óôçí ôóÜíôá Ý÷åé ùò
áðïôÝëåóìá áõôÞ íá ðåñéóôñÝöåôáé.

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôï ëáóôé÷Üêé, áõôü
ôåíôþíåôáé.
¼ôáí ðÜøù íá áóêþ äýíáìç, ôï ëáóôé÷Üêé
ðáßñíåé ðÜëé ôï áñ÷éêü ôïõ ó÷Þìá.

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôï êïõôÜêé, áõôü
ôóáëáêþíåôáé.

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôç ãüìá, áõôÞ ëõãßæåé.
¼ôáí ðÜøù íá áóêþ äýíáìç, ç ãüìá ðáßñíåé
ðÜëé ôï áñ÷éêü ôçò ó÷Þìá.

Ôï óöïõããÜñé áëëÜæåé ó÷Þìá, üôáí áóêþ
äýíáìç. 
¼ôáí ðÜøù íá áóêþ äýíáìç, ôï óöïõããÜñé
ðáßñíåé ðÜëé ôï áñ÷éêü ôïõ ó÷Þìá.

•

•

•

•

•

•
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ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáôÜîïõí ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí
äõíÜìåùí ðïõ ðáñáôÞñçóáí óôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá óå
êáôçãïñßåò. ÑùôÜìå ôïõò ìáèçôÝò:
- Óå ðïéåò ðåñéðôþóåéò Þôáí ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí

ðáñüìïéá;
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá ÷ùñßóïõí
ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí óå ðÝíôå êáôçãïñßåò.
Óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá óå óôÞëåò ôéò ðåñéðôþóåéò óôéò
ïðïßåò ôá áðïôåëÝóìáôá Þôáí ðáñüìïéá:
Êáôçãïñßá É
- Ôï áõôïêéíçôÜêé áñ÷ßæåé íá êéíåßôáé
- Óçêþíù ôçí êáóåôßíá
Êáôçãïñßá ÉÉ
- Ôï áõôïêéíçôÜêé óôáìáôÜ
Êáôçãïñßá ÉÉÉ
- Ç ôóÜíôá ðåñéóôñÝöåôáé
- Ãõñßæù ãýñù áðü ôçí êïëþíá
Êáôçãïñßá IV
- O óõíäåôÞñáò ëõãßæåé
- Ôï êïõôÜêé ôóáëáêþíåôáé
- Ôï ÷áñôß óêßæåôáé
Êáôçãïñßá V
- Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé
- Ç ãüìá ëõãßæåé
- Ôï óöïõããÜñé áëëÜæåé ó÷Þìá
Ãéá ôçí ðåñéãñáöÞ ôùí áðïôåëåóìÜôùí óå êÜèå êáôçãïñßá
÷ñçóéìïðïéïýìå ôéò åêöñÜóåéò ðïõ óçìåßùóáí óôï âéâëßï ôïõò
ïé ìáèçôÝò. Áöïý ïëïêëçñùèåß ç êáôçãïñéïðïßçóç ôùí
áðïôåëåóìÜôùí ôùí äõíÜìåùí, äßíïõìå ôçí ðåñéãñáöÞ êÜèå
«êáôçãïñßáò» áðïôåëåóìÜôùí êáé æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
óõìðëçñþóïõí, áíôéãñÜöïíôáò áðü ôïí ðßíáêá ôçò ôÜîçò, ôï
ó÷Þìá óôï âéâëßï ôïõò.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
óõìðëçñþóïõí ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò
âïçèçôéêÝò ëÝîåéò ðïõ äßíïíôáé óôï ðëáßóéï. Åîçãïýìå óôïõò
ìáèçôÝò üôé ðñÝðåé íá óçìåéþóïõí üëá ôá äõíáôÜ
áðïôåëÝóìáôá ðïõ ìðïñåß íá åðéöÝñåé ç Üóêçóç ìéáò äýíáìçò.
ÁíáöÝñïõìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ç êáôÜôáîç óôï ó÷Þìá ôçò
ðñïçãïýìåíçò óåëßäáò èá ôïõò âïçèÞóåé óôç äéáôýðùóç ôïõ
óõìðåñÜóìáôïò.
Ôï Öýëëï Åñãáóßáò ïëïêëçñþíåôáé ìå ôïí ó÷ïëéáóìü ôùí
õðïèÝóåùí ðïõ Ý÷ïõí äéáôõðþóåé ïé ìáèçôÝò óôçí áñ÷Þ ôïõ
ìáèÞìáôïò êáé Ý÷ïõìå óçìåéþóåé óôïí ðßíáêá.
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò
ó÷ïëéÜæïõí, óõìðëçñþíïõí, åðáíáäéáôõðþíïõí Þ äéïñèþíïõí
ôéò õðïèÝóåéò ôïõò. ÄéáâÜæïõìå ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí
äõíÜìåùí ôá ïðïßá ïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí áíáöÝñåé êáé ôïõò æçôÜìå
íá åíôïðßóïõí ôçí «êáôçãïñßá» áðïôåëåóìÜôùí óôçí ïðïßá
áõôÜ «êáôáôÜóóïíôáé».

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ðáñáôçñÞóïõí ôéò åéêüíåò êáé íá
óçìåéþóïõí ãéá êáèåìéÜ ôï áðïôÝëåóìá ðïõ ðñïêáëåß ç
äýíáìç. ÊáôÜ ôç óõæÞôçóç ôçò åñãáóßáò óôçí ôÜîç åðéìÝíïõìå
óôç ÷ñÞóç ôùí åêöñÜóåùí ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞóáìå óôçí ôÜîç ãéá
ôçí ðåñéãñáöÞ êÜèå «êáôçãïñßáò» áðïôåëåóìÜôùí ðïõ ìðïñåß
íá åðéöÝñåé ç Üóêçóç ìéáò äýíáìçò.
Ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ãñÜøïõí ôñßá ðáñáäåßãìáôá
åöáñìïãÞò äýíáìçò êáé íá óçìåéþóïõí ôï áðïôÝëåóìá ôçò
äýíáìçò óå êÜèå ðåñßðôùóç.

Ðáñáìüñöùóç

Ìüíéìç ðáñáìüñöùóç

Ï óõíäåôÞñáò ëõãßæåé.
Ôï êïõôÜêé ôóáëáêþíåôáé.
Ôï ÷áñôß óêßæåôáé.

ÐñïóùñéíÞ ðáñáìüñöùóç

Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé.
Ç ãüìá ëõãßæåé.
Ôï óöïõããÜñé áëëÜæåé 
ó÷Þìá.

ÁëëáãÞ êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò

Áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôáò

Ôï áõôïêéíçôÜêé áñ÷ßæåé íá 
êéíåßôáé.
Óçêþíù ôçí êáóåôßíá.

Ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò.
Ôï áõôïêéíçôÜêé óôáìáôÜ.

ÁëëáãÞ êáôåýèõíóçò ôçò êßíçóçò

Ç ôóÜíôá ðåñéóôñÝöåôáé.
Ãõñßæù ãýñù áðü ôçí 
êïëþíá.

Ìéá äýíáìç ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé ôçí áýîçóç Þ ôç
ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò åíüò óþìáôïò, ôçí áëëáãÞ ôçò
êáôåýèõíóçò ôçò êßíçóÞò ôïõ Þ ôç ìüíéìç Þ ðñïóùñéíÞ
ðáñáìüñöùóç ôïõ.

ÁëëáãÞ ôçò ôá÷ýôçôáò: 1, 4, 6
ÐñïóùñéíÞ ðáñáìüñöùóç: 2, 3, 5

Ôï ôñÜâçãìá ôçò ðüñôáò - áëëáãÞ êáôåýèõíóçò êßíçóçò.
Ôï æýìùìá ôïõ øùìéïý - ìüíéìç ðáñáìüñöùóç.
Ìéá êëùôóéÜ óôçí ìðÜëá - áëëáãÞ êáôåýèõíóçò êßíçóçò.

•

•

•

•
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá. Ôïõò
ðñïôñÝðïõìå íá ðáñáôçñÞóïõí ðñïóåêôéêÜ ôï óçìåßï óôï
ïðïßï ç êõñßá êñáôÜ ôç óáêïýëá êáé óôç óõíÝ÷åéá äéáâÜæïõìå
ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç
õðïèÝóåùí.
Óçìåéþíïõìå ôéò õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá
ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç 
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôï áðïôÝëåóìá
ìéáò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé ìå åðáöÞ. Ç äýíáìç ðïõ áóêåß ï
ìáèçôÞò ìå ôï ÷Ýñé ôïõ óôï êïõôÜêé Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôç
ìüíéìç ðáñáìüñöùóÞ ôïõ, üðùò ðáñáôÞñçóáí ïé ìáèçôÝò êáé
óôï ðñïçãïýìåíï Öýëëï Åñãáóßáò.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 3: ÄÕÍÁÌÅÉÓ ÌÅ ÅÐÁÖÇ - ÄÕÍÁÌÅÉÓ ÁÐO ÁÐOÓÔÁÓÇ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

âÜñïò, çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò, ìáãíçôéêÝò äõíÜìåéò

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáêñßíïõí ïé ìáèçôÝò ôéò äõíÜìåéò ðïõ áóêïýíôáé ìå åðáöÞ áðü áõôÝò ðïõ áóêïýíôáé áðü áðüóôáóç.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôçí ýðáñîç äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé áðü áðüóôáóç êáé äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé

ìå åðáöÞ.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç Ãç áóêåß óå üëá ôá óþìáôá äýíáìç ðñïò ôï êÝíôñï ôçò, êáèþò êáé üôé ôç äýíáìç áõôÞí ôçí

ïíïìÜæïõìå âÜñïò.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• êïõôß áíáøõêôéêïý

• áõôïêéíçôÜêé

• ëáóôé÷Üêé 

• ðëáóôåëßíç               

• ìáãíÞôçò

• óõíäåôÞñåò

• êáëáìÜêéá

• êëùóôÞ

• ÷áñôïìÜíôéëï

• øáëßäé

¼ôáí áóêþ äýíáìç ìå ôï ÷Ýñé ìïõ, ôï êïõôÜêé ðáñáìïñöþíåôáé.

•

•
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Êáé ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôï
áðïôÝëåóìá ìéáò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé ìå åðáöÞ. Ç äýíáìç
ðïõ áóêåßôáé óôï áõôïêéíçôÜêé Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç
ôçò ôá÷ýôçôÜò ôïõ, ôçí áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò ôïõ êáôÜóôáóçò.

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôá áðïôåëÝóìáôá
ôçò äýíáìçò ôçò âáñýôçôáò. Ôï âÜñïò ôçò ìðÜëáò áðü
ðëáóôåëßíç Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí åðéìÞêõíóç ôïõ ëÜóôé÷ïõ.
¼ôáí êüâïõìå ôï ëÜóôé÷ï, áõôü ðáßñíåé ðÜëé ôéò áñ÷éêÝò ôïõ
äéáóôÜóåéò. Ôï âÜñïò ðïõ áóêåßôáé óôçí ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç
Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò ôçò êáôÜóôáóçò,
ðéï óõãêåêñéìÝíá ôçí áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôÜò ôçò.

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí ôï áðïôÝëåóìá ôïõ
âÜñïõò, ðñéí êüøïõí ôï ëáóôé÷Üêé êáé áöïý Ýêïøáí ôï ëáóôé÷Üêé
óôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá. Oé ìáèçôÝò ìåëÝôçóáí áíáëõôéêÜ ôá
áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí óôçí ðñïçãïýìåíç åíüôçôá,
ðñÝðåé óõíåðþò íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí êáé åäþ ôéò åêöñÜóåéò
ðïõ ÷ñçóéìïðïßçóáí ãéá ôçí ðåñéãñáöÞ ôùí áðïôåëåóìÜôùí
ôùí äõíÜìåùí óôçí ðñïçãïýìåíç åíüôçôá.
Ðñéí êïðåß ôï ëáóôé÷Üêé, ç ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç áóêïýóå
ëüãù ôïõ âÜñïõò ôçò äýíáìç óôï ëáóôé÷Üêé. Ôï áðïôÝëåóìá
áõôÞò ôçò äýíáìçò Þôáí ç ðáñáìüñöùóç ôïõ ëÜóôé÷ïõ.
Áöïý êüðçêå ôï ëáóôé÷Üêé, ôï âÜñïò åß÷å ùò áðïôÝëåóìá ôçí
áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò ôçò ìðÜëáò áðü ðëáóôåëßíç,
ðéï óõãêåêñéìÝíá åß÷å ùò áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç ôçò
ôá÷ýôçôÜò ôçò.

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ïé ìáãíçôéêÝò
äõíÜìåéò ìðïñåß íá áóêïýíôáé ìå åðáöÞ áëëÜ êáé áðü
áðüóôáóç. Äåí åéóÜãïõìå áêüìç ôéò åêöñÜóåéò «ìå åðáöÞ» êáé
«áðü áðüóôáóç». Oé ìáèçôÝò åêôåëïýí ôï ðåßñáìá êáé
äéáðéóôþíïõí üôé êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò ï ìáãíÞôçò Ýëêåé
ôïõò óõíäåôÞñåò. Óôç óõíÝ÷åéá óõìðëçñþíïõí ôçí
ðáñáôÞñçóÞ ôïõò óôïí ðñïâëåðüìåíï ÷þñï óôï âéâëßï ôïõò.

¼ôáí óðñþ÷íù ôï áõôïêéíçôÜêé, ç ôá÷ýôçôÜ ôïõ áõîÜíåôáé, äçëáäÞ
áëëÜæåé ç êéíçôéêÞ ôïõ êáôÜóôáóç.

Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé. ¼ôáí êüâù ôï ëáóôé÷Üêé, ôï ìÞêïò ôïõ
ìéêñáßíåé ðÜëé. Ç ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç ðÝöôåé ðñïò ôá êÜôù.

Ç ìðÜëá ôçò ðëáóôåëßíçò ëüãù ôïõ âÜñïõò ôçò áóêïýóå äýíáìç
óôï ëáóôé÷Üêé, ôï ïðïßï ãéá ôï ëüãï áõôü Þôáí ðáñáìïñöùìÝíï.

Ôï âÜñïò åß÷å ùò áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôáò ôçò
ìðÜëáò áðü ðëáóôåëßíç.

Ï ìáãíÞôçò Ýëêåé ôïõò óõíäåôÞñåò.

Ï ìáãíÞôçò Ýëêåé ôïõò óõíäåôÞñåò.

•

•

•

•
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Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé êáé ïé
çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò ìðïñïýí íá áóêïýíôáé ìå åðáöÞ áëëÜ êáé
áðü áðüóôáóç. ÁíáöÝñïõìå ôï üñï «çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò»
÷ùñßò íá ôïí ó÷ïëéÜóïõìå.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
ãåíéêåýóïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá ðåéñÜìáôá ðïõ
ðñïçãÞèçêáí êáé íá äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá
÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò âïçèçôéêÝò ëÝîåéò ðïõ äßíïíôáé óôï
ðëáßóéï.

ÅéóÜãïõìå ôéò åêöñÜóåéò «ìå åðáöÞ» êáé «áðü áðüóôáóç» êáé
ôéò åîçãïýìå óôïõò ìáèçôÝò. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
èõìçèïýí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá ðåéñÜìáôá ðïõ
ðñïçãÞèçêáí êáé íá áíáöÝñïõí óå ðïéá ðåñßðôùóç ç äýíáìç
áóêÞèçêå ìå åðáöÞ êáé óå ðïéá áðü áðüóôáóç.

Ãéá íá âïçèÞóïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí üôé êáé ôï
âÜñïò ìðïñåß íá áóêåßôáé ìå åðáöÞ áëëÜ êáé áðü áðüóôáóç,
áöÞíïõìå Ýíá áíôéêåßìåíï ðÜíù óôçí Ýäñá êáé Ýíá Üëëï ôï
áöÞíïõìå íá ðÝóåé áðü ôï ÷Ýñé ìáò. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò
íá áíáöÝñïõí óå ðïéá ðåñßðôùóç ôï âÜñïò áóêåßôáé ìå åðáöÞ
êáé óå ðïéá áðü áðüóôáóç.

Ç äéäáêôéêÞ þñá ïëïêëçñþíåôáé ìå ôï ó÷ïëéáóìü ôùí
õðïèÝóåùí ðïõ ïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí äéáôõðþóåé óôçí áñ÷Þ ôïõ
ìáèÞìáôïò êáé Ý÷ïõìå óçìåéþóåé óôïí ðßíáêá. Ðñïêáëïýìå
óõæÞôçóç ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò ó÷ïëéÜæïõí,
åðáíáäéáôõðþíïõí, óõìðëçñþíïõí Þ äéïñèþíïõí ôéò
õðïèÝóåéò ôïõò.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Óôçí ðñþôç åñãáóßá ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ðáñáôçñÞóïõí
ôéò åéêüíåò êáé íá êáôáôÜîïõí ôéò äõíÜìåéò ðïõ áóêïýíôáé óå
êÜèå ðåñßðôùóç óå äõíÜìåéò ìå åðáöÞ êáé äõíÜìåéò áðü
áðüóôáóç.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óçìåéþóïõí ôï áðïôÝëåóìá ôçò
äýíáìçò óå êÜèå ðåñßðôùóç. ÊáôÜ ôç óõæÞôçóç ôçò åñãáóßáò
óôçí ôÜîç áðáéôåßôáé ðñïóï÷Þ, éäéáßôåñá êáôÜ ôï ó÷ïëéáóìü ôçò
åðÜíù åéêüíáò. Ðïëëïß ìáèçôÝò áíáöÝñïõí üôé ôï âÜñïò ôùí
âéâëßùí ðáñáìïñöþíåé ôï ñÜöé. Ç áðÜíôçóç áõôÞ äåí åßíáé
ïñèÞ. Ôï âÜñïò åßíáé ç äýíáìç ðïõ ç Ãç áóêåß óôá âéâëßá.
Åîáéôßáò áõôÞò ôçò äýíáìçò ôá âéâëßá áóêïýí ìå åðáöÞ äýíáìç
óôï ñÜöé. Åßíáé óçìáíôéêü íá áíáöÝñïõìå ôç ëåðôÞ áëëÜ
óçìáíôéêÞ áõôÞ äéáöïñÜ óôïõò ìáèçôÝò, áí êáé ç êáôáíüçóÞ
ôçò åßíáé éäéáßôåñá äýóêïëç.

Ôá êáëáìÜêéá áðïìáêñýíïíôáé ôï Ýíá áðü ôï Üëëï.

Ôá êáëáìÜêéá áðïìáêñýíïíôáé ôï Ýíá áðü ôï Üëëï.

Ôï âÜñïò, ïé çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò êáé ïé ìáãíçôéêÝò äõíÜìåéò
ìðïñåß íá áóêïýíôáé ìå åðáöÞ áëëÜ êáé áðü áðüóôáóç.

Óôéò åéêüíåò 1, 3, 4 êáé 6 áóêåßôáé äýíáìç ìå åðáöÞ.
Óôéò åéêüíåò 2, 4 êáé 5 áóêåßôáé äýíáìç áðü áðüóôáóç.

Ôï ñÜöé ðáñáìïñöþíåôáé ëüãù ôçò äýíáìçò
ðïõ áóêïýí óå áõôü ôá âéâëßá.

Ç ôá÷ýôçôá ôçò ãüìáò áõîÜíåôáé ëüãù ôçò
äýíáìçò ðïõ áóêåß óå áõôÞí ç Ãç, äçëáäÞ
ëüãù ôïõ âÜñïõò ôçò.

•

•

•

•
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá êáé íá
ó÷ïëéÜóïõí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äýíáìçò ðïõ áóêïýí ôá
êïñßôóéá.
ÄéáâÜæïõìå óôç óõíÝ÷åéá ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá,
ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí. Óçìåéþíïõìå ôéò
õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.
Ìðïñïýìå åðßóçò íá ðñïìçèåõôïýìå áðü Ýíá êáôÜóôçìá
áèëçôéêþí åéäþí Ýíá óåô åëáôçñßùí êáé íá æçôÞóïõìå áðü
ìåñéêïýò ìáèçôÝò íá åêôåëÝóïõí ôç äñáóôçñéüôçôá ðïõ
áðåéêïíßæåôáé óôç öùôïãñáößá. Óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç, áöïý
óçìåéþóïõìå óôïí ðßíáêá ôï óçìåßï ìÝ÷ñé ôï ïðïßï ôÝíôùóå ôï
åëáôÞñéï êÜèå ìáèçôÞò, äéáâÜæïõìå ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá
ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ìåôñÜìå ôéò
äõíÜìåéò ìå âÜóç ôï áðïôÝëåóìá ðïõ ðñïêáëïýí, ðéï
óõãêåêñéìÝíá ìå âÜóç ôï ìÝãåèïò ôçò ðáñáìüñöùóçò ðïõ
ðñïêáëïýí óå Ýíá åëáóôéêü óþìá.
Oé ìáèçôÝò èá åñãáóôïýí ÷ñçóéìïðïéþíôáò Ýíá ëáóôé÷Üêé. Áí
õðÜñ÷ïõí äéáèÝóéìá åëáôÞñéá, åßíáé óáöÝò üôé èá ôá
ðñïôéìÞóïõìå áíôß ãéá ôï ëáóôé÷Üêé.

Oé ìáèçôÝò êáôáóêåõÜæïõí Ýíá «êïõâáäÜêé» ÷ñçóéìïðïéþíôáò
Ýíá óõíäåôÞñá êáé Ýíá ÷Üñôéíï ðïôÞñé. Áí áõôü åßíáé
áðáñáßôçôï, âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò óôçí êáôáóêåõÞ.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 4: ÐÙÓ ÌÅÔÑÁÌÅ ÔÇ ÄÕÍÁÌÇ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

åëáôÞñéï, êëßìáêá, äõíáìüìåôñï

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ðþò ìåôñÜìå ôéò äõíÜìåéò.

• Íá óçìåéþóïõí ïé ìáèçôÝò óå óêßôóï ôïìÞò åíüò äõíáìüìåôñïõ ôá âáóéêÜ ôïõ ìÝñç.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• ÷Üñôéíï ðïôÞñé

• øáëßäé

• ìåãÜëïò óõíäåôÞñáò

• ëáóôé÷Üêé

• ÷Üñáêáò

• ôáéíßá

• ðåôñáäÜêéá

•

•
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Oé ìáèçôÝò óôåñåþíïõí ôï «êïõâáäÜêé» óå Ýíá ìåãÜëï ÷Üñáêá
÷ñçóéìïðïéþíôáò Ýíá ëáóôé÷Üêé êáé ôáéíßá. Óôç óõíÝ÷åéá
ãåìßæïõí óôáäéáêÜ ôï «êïõâáäÜêé» ìå ðåôñáäÜêéá êáé
ðáñáôçñïýí üôé üóï ìåãáëýôåñï åßíáé ôï âÜñïò ôïõ, ôüóï
ìåãáëýôåñç åßíáé ç åðéìÞêõíóç ôïõ ëÜóôé÷ïõ.
Oé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá õðïëïãßóïõí ôçí åðéìÞêõíóç ôïõ
ëÜóôé÷ïõ ðáñáôçñþíôáò ôï ÷Üñáêá.
Áí ÷ñçóéìïðïéïýìå åëáôÞñéï áíôß ãéá ëáóôé÷Üêé, ïé ìáèçôÝò
ìðïñïýí íá ðáñáôçñÞóïõí üôé ç åðéìÞêõíóç åßíáé áíÜëïãç ôïõ
âÜñïõò, üôé äçëáäÞ ìå äéðëÜóéï âÜñïò ç åðéìÞêõíóç åßíáé
äéðëÜóéá. ¼ôáí ÷ñçóéìïðïéïýìå ëáóôé÷Üêé, ç áíáëïãßá áõôÞ äåí
éó÷ýåé.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé
ìáèçôÝò äéáôõðþíïõí ôï óõìðÝñáóìá. ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò
íá êáôáíïÞóïõí üôé ç ìÝôñçóç ôçò äýíáìçò ãßíåôáé ìå âÜóç ôá
áðïôåëÝóìáôá ðïõ áõôÞ ðñïêáëåß.

Óôç óõíÝ÷åéá åîçãïýìå üôé ç ìÝôñçóç ãßíåôáé ìå åéäéêÜ üñãáíá,
ç áñ÷Þ ëåéôïõñãßáò ôùí ïðïßùí åßíáé üìïéá ìå áõôÞ ôïõ
ëÜóôé÷ïõ ìå ôï êïõâáäÜêé óôï ðåßñáìá ðïõ ðñïçãÞèçêå. Áí
õðÜñ÷åé äéáèÝóéìï äéáóêüðéï, ðñïâÜëëïõìå ôç ó÷åôéêÞ
äéáöÜíåéá, áëëéþò æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí
ôçí ôïìÞ ôïõ äõíáìüìåôñïõ óôï âéâëßï ôïõò. ÆçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá ó÷ïëéÜóïõí ôçí ïíïìáóßá «äõíáìüìåôñï».
Åîçãïýìå üôé óôï äõíáìüìåôñï áíôß ãéá ëáóôé÷Üêé
÷ñçóéìïðïéåßôáé åëáôÞñéï êáé åðéóçìáßíïõìå ôçí áíáëïãßá ôïõ
÷Üñáêá óôï ðåßñáìá ðïõ ðñïçãÞèçêå ìå ôçí êëßìáêá ôïõ
äõíáìüìåôñïõ. ÂïçèÜìå ôÝëïò ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí
óôï âéâëßï ôïõò ôéò ïíïìáóßåò ãéá ôá äéÜöïñá ìÝñç ôïõ
äõíáìüìåôñïõ êáé ôïõò æçôÜìå íá ó÷ïëéÜóïõí ôç ÷ñçóéìüôçôá
ôïõ Üãêéóôñïõ.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç ðñþôç åñãáóßá áðïôåëåß åðáíÜëçøç ôïõ åéóáãùãéêïý
åñùôÞìáôïò, ðñÝðåé óõíåðþò íá óõæçôçèåß óôï ó÷ïëåßï.
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé
ìáèçôÝò ó÷ïëéÜæïõí, óõìðëçñþíïõí Þ äéïñèþíïõí ôéò
õðïèÝóåéò ðïõ äéáôýðùóáí óôçí áñ÷Þ ôïõ ìáèÞìáôïò. ÌåôÜ
ôçí ïëïêëÞñùóç ôçò óõæÞôçóçò áõôÞò ïé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí
óôï âéâëßï ôïõò ôçí áðÜíôçóç óôçí åñþôçóç áõôÞ.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá åíôïðßóïõí ôï óþìá ìå ôï ìåãáëýôåñï
âÜñïò, ðáñáôçñþíôáò ôçí åðéìÞêõíóç ôùí åëáôçñßùí. Åßíáé
óçìáíôéêü íá åðéóçìÜíïõìå ìå Ýìöáóç üôé üëá ôá åëáôÞñéá
åßíáé ßäéá, êáèþò óå äéáöïñåôéêÞ ðåñßðôùóç èá Þôáí áäýíáôç ç
åîáãùãÞ ïñèïý óõìðåñÜóìáôïò.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óçìåéþóïõí ôï áðïôÝëåóìá ìå âÜóç
ôï ïðïßï ìåôñÜìå ôéò äõíÜìåéò. ÅðéìÝíïõìå ãéá ôç ÷ñÞóç ôçò
Ýêöñáóçò «ðñïóùñéíÞ ðáñáìüñöùóç», ðïõ ïé ìáèçôÝò Ýìáèáí
óôï Öýëëï Åñãáóßáò 2 êáôÜ ôç ìåëÝôç ôùí äéáöïñåôéêþí
áðïôåëåóìÜôùí ðïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé ìéá äýíáìç.

¼óï ìåãáëýôåñï åßíáé ôï âÜñïò ôùí óùìÜôùí ìÝóá óôï
êïõâáäÜêé, ôüóï ðéï ðïëý ôåíôþíåôáé ôï ëáóôé÷Üêé.

Ìðïñïýìå íá ìåôñÞóïõìå ìéá äýíáìç áðü ôï áðïôÝëåóìá ðïõ
ðñïêáëåß. ¼óï ðéï ìåãÜëç åßíáé ç ðáñáìüñöùóç, ôï ôÝíôùìá ôïõ
ëÜóôé÷ïõ, ôüóï ðéï ìåãÜëç åßíáé ç äýíáìç.

•

åëáôÞñéï
ðåñßâëçìá
êëßìáêá
Üãêéóôñï

•

•

•

Ç ÄÜöíç ôÝíôùóå ðåñéóóüôåñï ôï
åëáôÞñéï áð' ü,ôé ç Ìáñéëßíá. Ç
äýíáìç ðïõ Üóêçóå ç ÄÜöíç Þôáí
ëïéðüí ìåãáëýôåñç áðü ôç äýíáìç ðïõ
Üóêçóå ç Ìáñéëßíá.

Ìåãáëýôåñï âÜñïò áðü üëá ôá
óþìáôá ôçò öùôïãñáößáò Ý÷åé ç
êáóåôßíá, ãé áõôü êáé ôï åëáôÞñéï áðü
ôï ïðïßï êñÝìåôáé ç êáóåôßíá Ý÷åé
ôåíôùèåß ðåñéóóüôåñï.

Ãéá íá ìåôñÞóïõìå ôéò äõíÜìåéò,
ìåôñÜìå ôï ìÝãåèïò ôçò ðñïóùñéíÞò
ðáñáìüñöùóçò ðïõ ðñïêáëïýí óå Ýíá
åëáôÞñéï.
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