
70

ÖÅ1: ÔÏ ÈÅÑÌÏÌÅÔÑÏ

ÐïëëÝò öïñÝò åêôéìÜìå ôç èåñìïêñáóßá ìå ôéò áéóèÞóåéò ìáò. ÁêïõìðÜìå êÜðïéïí óôï ìÝôùðï, ãéá íá
êáôáëÜâïõìå áí Ý÷åé ðõñåôü. ÐëçóéÜæïõìå ôá ÷Ýñéá óôï öïýñíï, ãéá íá êáôáëÜâïõìå áí ëåéôïõñãåß. Áðü
ôï ÷ñþìá åíüò ìåôÜëëïõ ìðïñïýìå êÜðïéåò öïñÝò íá êáôáëÜâïõìå áí åßíáé ðïëý æåóôü. 
Åßíáé üìùò ç åíôýðùóç ðïõ ó÷çìáôßæïõìå ðÜíôá óùóôÞ;

ÃÝìéóå ôñåéò ëåêÜíåò ìå íåñü. Óôçí ðñþôç âÜëå êñýï, óôç äåýôåñç ÷ëéáñü êáé óôçí ôñßôç æåóôü íåñü.
ÂÜëå ôï Ýíá óïõ ÷Ýñé óôç ëåêÜíç ìå ôï êñýï êáé ôï Üëëï ó’ áõôÞ ìå ôï æåóôü íåñü. ÌåôÜ áðü ëßãï âýèéóå
êáé ôá äýï ÷Ýñéá óïõ óôç ëåêÜíç ìå ôï ÷ëéáñü íåñü. Ôé ðáñáôçñåßò;

æåóôü æåóôü÷ëéáñüêñýïêñýï ÷ëéáñü

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  



ÂÜëå ìåñéêÜ ðáãÜêéá óå Ýíá äï÷åßï ìå ëßãï íåñü. ÁíáêÜôåøå êáëÜ ìå Ýíá
ìïëýâé. Áí ëéþóïõí üëá ôá ðáãÜêéá, ðñüóèåóå ìåñéêÜ áêüìç, þóôå íá
õðÜñ÷ïõí óôï ðïôÞñé óõã÷ñüíùò ðáãÜêéá êáé íåñü. ×ñçóéìïðïéþíôáò ôï
èåñìüìåôñï, ìÝôñçóå ôç èåñìïêñáóßá ôïõ ðÜãïõ ðïõ ëéþíåé.

Ãéá íá ìåôñÞóïõìå ôç èåñìïêñáóßá ìå áêñßâåéá, ÷ñçóéìïðïéïýìå
åéäéêÜ üñãáíá, ôá èåñìüìåôñá. Óôéò åéêüíåò âëÝðåéò Ýíá ãíþñéìï
ôýðï èåñìïìÝôñùí, óôá ïðïßá ç Ýíäåéîç äßíåôáé áðü êÜðïéï õãñü.
ÓõíÞèùò ÷ñçóéìïðïéïýìå õäñÜñãõñï Þ ÷ñùìáôéóìÝíï ïéíüðíåõìá.
Ôá èåñìüìåôñá õäñáñãýñïõ êáé ôá èåñìüìåôñá ïéíïðíåýìáôïò
ìðïñåß íá ðåñéÝ÷ïõí äéáöïñåôéêü õãñü êáé íá Ý÷ïõí äéáöïñåôéêü
ó÷Þìá, Ý÷ïõí üìùò üëá:
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2. 

3.
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.ÐáñáôÞñçóç

ÓõìðÝñáóìá

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1



Ìå ôç âïÞèåéá ôçò äáóêÜëáò Þ ôïõ äáóêÜëïõ óïõ óõìðëÞñùóå ôçí
êëßìáêá Celsius óôï èåñìüìåôñï. 
Ôé èåñìïêñáóßá äåß÷íåé ôï èåñìüìåôñï óôï óêßôóï; _____ïC.
Ìðïñåßò ôþñá íá ðåñéãñÜøåéò ìå ëßãá ëüãéá ôïí ôñüðï ìå ôïí ïðïßï
åñãÜóôçêå ï Celsius;
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Èåñìïêñáóßá 
óôçí ïðïßá 
âñÜæåé ôï íåñü

Èåñìïêñáóßá 
óôçí ïðïßá 
ëéþíåé ï ðÜãïò

Ç äáóêÜëá Þ ï äÜóêáëüò óïõ âñÜæåé íåñü óå Ýíá äï÷åßï. Ìå Ýíá
èåñìüìåôñï ìåôñÜ ôç èåñìïêñáóßá ôïõ íåñïý ðïõ âñÜæåé. 

.ÐáñáôÞñçóç

.ÐáñáôÞñçóç

ÓõìðÝñáóìá

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  



ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ìðïñïýìå íá åêôéìÞóïõìå ìå ôéò áéóèÞóåéò ìáò ôç èåñìïêñáóßá,
Ýóôù êáé ìå ìéêñÞ áêñßâåéá, óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò; Ìðïñåßò íá
åîçãÞóåéò ôçí áðÜíôçóÞ óïõ;

2. Óôá èåñìüìåôñá ôçò öùôïãñáößáò ç óôÜèìç ôïõ õãñïý äåí åßíáé
óôï ßäéï ýøïò. Äåß÷íïõí ôá èåñìüìåôñá äéáöïñåôéêÞ
èåñìïêñáóßá; Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ôçí áðÜíôçóÞ óïõ;

3. O ÃéÜííçò êáé ï Íßêïò èÝëïõí íá ìåôñÞóïõí ôç èåñìïêñáóßá ôïõ
åäÜöïõò. Ðïéïò áðü ôïõò äýï åñãÜæåôáé ëáíèáóìÝíá; Ðïéï åßíáé
ôï ëÜèïò ðïõ êÜíåé;

ÃéÜííçò Íßêïò
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.



ÖÅ2: ÈÅÑÌÏÊÑÁÓÉÁ - ÈÅÑÌÏÔÇÔÁ: 

ÄÕÏ ÅÍÍÏÉÅÓ ÄÉÁÖÏÑÅÔÉÊÅÓ

Ç äáóêÜëá Þ ï äÜóêáëüò óïõ èåñìáßíåé íåñü ó´ Ýíá äï÷åßï. ÌÝôñá
ôç èåñìïêñáóßá êÜèå ëåðôü êáé óõìðëÞñùóå ôçí ðáñáôÞñçóÞ óïõ
óôïí ðßíáêá ôçò åðüìåíçò óåëßäáò.

ÕðÜñ÷ïõí ðïëëïß äéáöïñåôéêïß ôñüðïé ãéá íá èåñìÜíïõìå Ýíá õãñü. ÓõíÞèùò ÷ñçóéìïðïéïýìå ôï ìÜôé
ôçò çëåêôñéêÞò êïõæßíáò Þ ôï êáìéíÝôï. Ìðïñïýìå üìùò êáé íá áöÞóïõìå ôï õãñü ãéá êÜðïéï ÷ñïíéêü
äéÜóôçìá óôïí Þëéï. Áêüìç êé áí ôï áíáêáôÝøïõìå ãéá áñêåôÞ þñá, èá ôï èåñìÜíïõìå ëßãï. Óå üëåò ôéò
ðåñéðôþóåéò ÷ñåéáæüìáóôå åíÝñãåéá. 
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Ðïý ðÜåé ç åíÝñãåéá;

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  



1 ëåðôü

2 ëåðôÜ

3 ëåðôÜ

4 ëåðôÜ

5 ëåðôÜ

Ðïý ðÜåé åðéôÝëïõò ç åíÝñãåéá;

ÔïðïèÝôçóå ôï ìéêñü äï÷åßï ìå ôï æåóôü íåñü
áðü ôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá ìÝóá óå Ýíá
ìåãáëýôåñï äï÷åßï ðïõ ôï Ý÷åéò ãåìßóåé ìå
êñýï íåñü. Ìå äýï èåñìüìåôñá
ðáñáêïëïýèçóå ôç ìåôáâïëÞ ôçò
èåñìïêñáóßáò ôïõ íåñïý óôá äýï äï÷åßá.
Óçìåßùóå ôéò ìåôñÞóåéò óïõ óôïí ðßíáêá.
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.ÐáñáôÞñçóç

ÓõìðÝñáóìá

META ÁÐÏ... ÈÅÑÌÏÊÑÁÓÉÁ

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1

ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò: •áÝñéï ðïõ êáßãåôáé •åíÝñãåéá
•íåñü •èåñìïêñáóßá



Ôçí åíÝñãåéá ðïõ ñÝåé áðü Ýíá óþìá óå Ýíá Üëëï ëüãù ôçò äéáöïñåôéêÞò ôïõò èåñìïêñáóßáò ôçí
ïíïìÜæïõìå èåñìüôçôá. ÐáñáôÞñçóå ôéò ðáñáêÜôù öùôïãñáößåò êáé ó÷åäßáóå Ýíá âÝëïò ðïõ íá
äåß÷íåé ôç ñïÞ ôçò èåñìüôçôáò.
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1 ëåðôü

2 ëåðôÜ

3 ëåðôÜ

4 ëåðôÜ

5 ëåðôÜ

.ÐáñáôÞñçóç

ÓõìðÝñáóìá

u óôï ìéêñü äï÷åßï:

u óôï ìåãÜëï äï÷åßï:

ÈÅÑÌÏÊÑÁÓÉÁ ÓÔÏ

ÌÅÃÁËÏ ÄÏ×ÅÉÏ

ÈÅÑÌÏÊÑÁÓÉÁ ÓÔÏ

ÌÉÊÑÏ ÄÏ×ÅÉÏ
META ÁÐÏ...

ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò: •åíÝñãåéá •ðáßñíåé •äßíåé

•èåñìïêñáóßá 
Óçìåßùóå îå÷ùñéóôÜ ôé óõìâáßíåé óôï ìéêñü êáé ôé óôï ìåãÜëï äï÷åßï.



ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ôïðïèåôïýìå ìßá êáôóáñüëá ìå íåñü ðÜíù óôï ìÜôé ôçò çëåêôñéêÞò êïõæßíáò. ÅîÞãçóå ôé áêñéâþò
óõìâáßíåé ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò «èåñìïêñáóßá» êáé «èåñìüôçôá».

2. ÓõìðëÞñùóå ôéò ðáñáêÜôù ðñïôÜóåéò ìå ôéò ëÝîåéò «èåñìïêñáóßá» êáé «èåñìüôçôá».

u Ï ¹ëéïò äßíåé óôç Ãç.

u ¼ôáí æåóôáßíïõìå íåñü óôï ìÜôé ôçò çëåêôñéêÞò êïõæßíáò, ñÝåé áðü     

ôï ìÝôáëëï óôï íåñü. Ç ôïõ íåñïý áõîÜíåôáé.

u Ìå ôï èåñìüìåôñï ìåôñÜìå ôç ôùí óùìÜôùí.

3. Óå ðïéï áðü ôá äýï ðïôÞñéá Ý÷åé ôï íåñü ðåñéóóüôåñç åíÝñãåéá;
Áí ôïðïèåôÞóïõìå ôï ìéêñü ðïôÞñé ìÝóá óôï ìåãÜëï, ðïéá èá
åßíáé ç ñïÞ ôçò èåñìüôçôáò;

4. Óå ðïéï áðü ôá äýï ðïôÞñéá Ý÷åé ôï íåñü ðåñéóóüôåñç åíÝñãåéá;
Áí ôïðïèåôÞóïõìå ôï ìéêñü ðïôÞñé ìÝóá óôï ìåãÜëï, ðïéá èá
åßíáé ç ñïÞ ôçò èåñìüôçôáò;

Ç åíÝñãåéá óôï ìïíüäñïìï!
Ç èåñìüôçôá ñÝåé áðü ôá óôá óþìáôá.
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ÓõìðÝñáóìá

.


