
Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá óôï
âéâëßï ôïõò êáé íá áíáöÝñïõí ôç öõóéêÞ êáôÜóôáóç óôçí ïðïßá
âñßóêåôáé ç óïêïëÜôá. Óôç óõíÝ÷åéá, ôïõò æçôÜìå íá
ó÷ïëéÜóïõí ôçí åéêüíá êáé íá áíáöÝñïõí ôç äéáäéêáóßá ìå ôçí
ïðïßá åðéêáëýðôïõìå ôï êÝéê ìå êïõâåñôïýñá. 

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé, üôáí
èåñìáßíïõìå ôï íåñü ìå ôá ðáãÜêéá, ï ðÜãïò ëéþíåé. Ç
èåñìïêñáóßá üìùò, üóç þñá ëéþíåé ï ðÜãïò, åßíáé óôáèåñÞ.
Äéáðéóôþíïõí åðßóçò üôé, áöïý ëéþóåé üëïò ï ðÜãïò, ç
èåñìïêñáóßá óôáäéáêÜ áõîÜíåôáé.

Åðéóçìáßíïõìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí
ìéêñÞ ðïóüôçôá íåñïý êáé íá áíáêáôåýïõí êáëÜ ðñéí áðü êÜèå
ìÝôñçóç, éäéáßôåñá äå ðñéí áðü ôçí ðñþôç ìÝôñçóç.
Åðéóçìáßíïõìå åðßóçò üôé ãéá ôç ìÝôñçóç áðáéôåßôáé ðñïóï÷Þ.
ÐñÝðåé íá öñïíôßóïõí, þóôå ôï ìéêñü äï÷åßï ôïõ èåñìïìÝôñïõ
íá âñßóêåôáé ìÝóá óôï íåñü, áëëÜ íá ìçí áêïõìðÜ óôá
ôïé÷þìáôá ôïõ ìðñéêéïý. Áöïý ïé ìáèçôÝò åêôåëÝóïõí ôï
ðåßñáìá, óçìåéþíïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò áíáöÝñïíôáò ôé
ðáñáôÞñçóáí üóï õðÞñ÷å óôï ìðñßêé ðÜãïò êáé ôé, üôáí üëïò ï
ðÜãïò Ýëéùóå.
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ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

öõóéêÞ êáôÜóôáóç, óôåñåü, õãñü, èåñìüôçôá, ôÞîç, ðÞîç, èåñìïêñáóßá

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ï ðÜãïò ëéþíåé óå óõãêåêñéìÝíç èåñìïêñáóßá.
• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé, üóç þñá ï ðÜãïò ëéþíåé, ç èåñìïêñáóßá ðáñáìÝíåé óôáèåñÞ.
• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ôçí áëëáãÞ öõóéêÞò êáôÜóôáóçò áðü óôåñåÞ óå õãñÞ ôçí ïíïìÜæïõìå ôÞîç.
• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé, ãéá íá ãßíåé Ýíá óþìá áðü óôåñåü õãñü, ðñÝðåé íá áðïññïöÞóåé åíÝñãåéá.
• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ôï íåñü óôåñåïðïéåßôáé óå óõãêåêñéìÝíç èåñìïêñáóßá.
• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé, üóç þñá ôï íåñü óôåñåïðïéåßôáé, ç èåñìïêñáóßá ðáñáìÝíåé óôáèåñÞ.
• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ôçí áëëáãÞ öõóéêÞò êáôÜóôáóçò áðü õãñÞ óå óôåñåÞ ôçí ïíïìÜæïõìå ðÞîç.
• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ç èåñìïêñáóßá ðÞîçò åíüò óþìáôïò åßíáé ßóç ìå ôç èåñìïêñáóßá ôÞîçò ôïõ.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• íåñü • ðáãÜêéá
• ìðñßêé • ðáãïèÞêç
• êåñß • ðëáóôåëßíç
• ðïôÞñé • èåñìüìåôñï ïéíïðíåýìáôïò

•

•
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ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
ãåíéêåýóïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò óôï ðåßñáìá ðïõ
ðñïçãÞèçêå êáé íá äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá. Ôï
óõìðÝñáóìá åßíáé äýóêïëï, ãé' áõôü äßíïõìå óçìáíôéêÞ âïÞèåéá
óôïõò ìáèçôÝò. ÅéóÜãïõìå êáé åîçãïýìå ôïí üñï «ôÞîç». Ìå
êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí
üôé êáôÜ ôç èÝñìáíóç ñÝåé èåñìüôçôá áðü ôç öëüãá ôïõ êåñéïý
óôï øõ÷ñü ðåñéå÷üìåíï ôïõ ìðñéêéïý:
- Ðüôå ïíïìÜæïõìå ôçí åíÝñãåéá «èåñìüôçôá»;
- Ðïéá åßíáé ç ñïÞ èåñìüôçôáò;
- Ðïéá Þôáí ç ñïÞ èåñìüôçôáò óôï ðåßñáìá, üôáí

ôïðïèåôÞóáìå ôï ìðñßêé ìå ôï íåñü êáé ôá ðáãÜêéá ðÜíù áðü
ôï áíáììÝíï êåñß;

Oé ìáèçôÝò ãíùñßæïõí üôé, üôáí Ýíá óþìá áðïññïöÜ
èåñìüôçôá, ç èåñìïêñáóßá ôïõ áõîÜíåôáé. Óôï ðåßñáìá ðïõ
ðñïçãÞèçêå üìùò ðáñáôÞñçóáí üôé áõôü äåí éó÷ýåé, üôáí ôï
óþìá áëëÜæåé öõóéêÞ êáôÜóôáóç. ¼óç þñá ï ðÜãïò ëéþíåé, ç
èåñìïêñáóßá ìÝíåé óôáèåñÞ. ¼ôáí üëç ç ðïóüôçôá ôïõ ðÜãïõ
ëéþóåé êáé åöüóïí ôï íåñü óõíå÷ßæåé íá áðïññïöÜ èåñìüôçôá,
ç èåñìïêñáóßá ôïõ áñ÷ßæåé íá áõîÜíåôáé.

Ç êáôáíüçóç ôùí åíåñãåéáêþí ìåôáâïëþí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
ôÞîçò åíüò õëéêïý äåí åßíáé åýêïëç. Áí êñßíïõìå üôé ïé ìáèçôÝò
äåí åßíáé óå èÝóç íá áöïìïéþóïõí ôá ðáñáðÜíù, äåí
åìâáèýíïõìå êáé ðåñéïñéæüìáóôå óôçí êáôáãñáöÞ ôïõ
óõìðåñÜóìáôïò, üôé äçëáäÞ ï ðÜãïò, üôáí ôÞêåôáé, áðïññïöÜ
åíÝñãåéá êáé üôé, üóç þñá äéáñêåß ç ôÞîç, ç èåñìïêñáóßá
ðáñáìÝíåé óôáèåñÞ.

Ôï ðåßñáìá áõôü åßíáé éäéáßôåñá äýóêïëï íá ãßíåé óôï ó÷ïëåßï.
Ðñïôéìüôåñï åßíáé íá Ý÷ïõìå äþóåé ôçí ðñïçãïýìåíç çìÝñá óå
êÜðïéïõò ìáèçôÝò áðü Ýíá èåñìüìåôñï, ãéá íá åêôåëÝóïõí óôï
óðßôé ôïõò ôï ðåßñáìá áõôü êáé íá áíáöÝñïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ
ôïõò óôçí ôÜîç. Åðéóçìáßíïõìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ðñÝðåé íá
åßíáé éäéáßôåñá ðñïóåêôéêïß êáôÜ ôç ìåôáöïñÜ ôùí
èåñìïìÝôñùí. 

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé, üóç þñá ôï
íåñü óôåñåïðïéåßôáé, ç èåñìïêñáóßá ðáñáìÝíåé óôáèåñÞ. 
Åðéóçìáßíïõìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ðñÝðåé íá âãÜæïõí êÜèå
öïñÜ ôçí ðáãïèÞêç áðü ôçí êáôÜøõîç, ãéá íá ìåôñïýí ôç
èåñìïêñáóßá. Åîçãïýìå åðßóçò üôé ðñÝðåé íá êëåßíïõí ôçí
êáôÜøõîç üóç þñá ìåôñïýí êáé üôé êáôÜ ôç ìÝôñçóç ðñÝðåé íá
öñïíôßóïõí, þóôå ôï ìéêñü äï÷åßï ôïõ èåñìïìÝôñïõ íá
âñßóêåôáé ìÝóá óôï íåñü. Áí óôï ðÜíù ìÝñïò ôçò ðáãïèÞêçò
Ý÷åé ó÷çìáôéóôåß «êñïýóôá» ðÜãïõ, áíïßãïõí ìå Ýíá ðéñïýíé
Ýíá ìéêñü Üíïéãìá. Áí ðñéí ðåñÜóïõí ôá 30 ëåðôÜ Ý÷åé
óôåñåïðïéçèåß üëï ôï íåñü óôçí ðáãïèÞêç, óôáìáôïýí íá
ìåôñïýí.
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2 °C
2 °C
2 °C
2 °C
6 °C
8 °C

14 °C

¼óç þñá ëéþíåé ï ðÜãïò, ç
èåñìïêñáóßá åßíáé óôáèåñÞ, ðáñüôé
ôï íåñü ìå ôïí ðÜãï èåñìáßíåôáé
áðü ôï êåñß. ¼ôáí ëéþóåé üëïò ï
ðÜãïò, ç èåñìïêñáóßá áñ÷ßæåé íá
áõîÜíåôáé.

¼ôáí Ýíá óôåñåü ðáßñíåé èåñìüôçôá, êÜðïéá óôéãìÞ
áñ÷ßæåé íá áëëÜæåé öõóéêÞ êáôÜóôáóç. ¸íá ìÝñïò ôïõ
ãßíåôáé õãñü. Ôï öáéíüìåíï áõôü ïíïìÜæåôáé ôÞîç. ¼óï
äéáñêåß ç ôÞîç ç èåñìïêñáóßá åßíáé óôáèåñÞ.

•

•
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ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá. Ôï óõìðÝñáóìá åßíáé äýóêïëï,
ãé' áõôü äßíïõìå óçìáíôéêÞ âïÞèåéá óôïõò ìáèçôÝò. ÅéóÜãïõìå
êáé åîçãïýìå ôïí üñï «ðÞîç». Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò
âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí üôé ôï íåñü óôçí
ðáãïèÞêç Ý÷åé õøçëüôåñç èåñìïêñáóßá áðü ôïí áÝñá óôçí
êáôÜøõîç, Üñá áðïâÜëëåé åíÝñãåéá óôï ðåñéâÜëëïí. ÐáñÜ ôçí
áðïâïëÞ åíÝñãåéáò ç èåñìïêñáóßá äåí áëëÜæåé, üóï äéáñêåß ç
ðÞîç.

ÐñïâÜëëïõìå óôçí ôÜîç ôç äéáöÜíåéá ìå ôç èåñìïêñáóßá ôÞîçò
/ ðÞîçò äéáöüñùí ïõóéþí. Åðéóçìáßíïõìå üôé óôéò êáèáñÝò
ïõóßåò ç èåñìïêñáóßá ôÞîçò åßíáé ßóç ìå ôç èåñìïêñáóßá
ðÞîçò. Åîçãïýìå åðßóçò üôé ç èåñìïêñáóßá áõôÞ åßíáé
äéáöïñåôéêÞ êáé ÷áñáêôçñéóôéêÞ ãéá êÜèå êáèáñÞ ïõóßá. 

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Óôçí åñãáóßá áõôÞ ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óçìåéþóïõí óôá
ðëáßóéá ôç öõóéêÞ êáôÜóôáóç ôçò óïêïëÜôáò êáé ôç öõóéêÞ
êáôÜóôáóç ôçò ëéùìÝíçò óïêïëÜôáò. Êáëïýíôáé åðßóçò íá
óçìåéþóïõí óôá âÝëç ôéò ïíïìáóßåò ãéá ôéò áëëáãÝò ôçò
öõóéêÞò êáôÜóôáóçò áðü óôåñåÞ óå õãñÞ êáé áðü õãñÞ óå
óôåñåÞ.

Óôçí áñéóôåñÞ óôÞëç ôïõ ðßíáêá ðåñéãñÜöïíôáé ìåôáôñïðÝò
ôçò öõóéêÞò êáôÜóôáóçò ïñéóìÝíùí óùìÜôùí. Oé ìáèçôÝò
êáëïýíôáé íá äéáêñßíïõí ôéò ðåñéðôþóåéò, óôéò ïðïßåò
ðåñéãñÜöåôáé ç ôÞîç åíüò óþìáôïò áðü åêåßíåò, óôéò ïðïßåò
ðåñéãñÜöåôáé ç ðÞîç åíüò óþìáôïò.

Ç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óå åöáñìïãÞ ôçò ôÞîçò êáé ôçò ðÞîçò
ôùí óùìÜôùí óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ. Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá
óçìåéþóïõí ôçí ïíïìáóßá ôçò ìåôáôñïðÞò ôçò öõóéêÞò
êáôÜóôáóçò ôïõ êåñéïý, üôáí ôï áíÜâïõìå êáé ôçí ïíïìáóßá ôçò
ìåôáôñïðÞò ôçò öõóéêÞò ôïõ êáôÜóôáóçò, üôáí ôï óâÞíïõìå. 
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6 °C
2 °C
2 °C
2 °C
2 °C
2 °C

¼óç þñá ôï íåñü ãßíåôáé óéãÜ-
óéãÜ ðÜãïò, ç èåñìïêñáóßá
ðáñáìÝíåé óôáèåñÞ. 

¼ôáí Ýíá õãñü äßíåé èåñìüôçôá, êÜðïéá óôéãìÞ Ýíá
ìÝñïò ôïõ áëëÜæåé öõóéêÞ êáôÜóôáóç êáé ãßíåôáé
óôåñåü. Ôï öáéíüìåíï ïíïìÜæåôáé ðÞîç. ¼óï äéáñêåß ç
ðÞîç, ç èåñìïêñáóßá åßíáé óôáèåñÞ.

óôåñåÞ

ôÞîç

ðÞîç 

õãñÞ

¼ôáí áíÜâïõìå ôï êåñß,
áõôü áñ÷ßæåé íá ëéþíåé. Ôï
öáéíüìåíï áõôü
ïíïìÜæåôáé ôÞîç. Ëßãï
áñãüôåñá, áöïý ôï
óâÞóïõìå, ãßíåôáé ðÜëé
óôåñåü. Ôï öáéíüìåíï
áõôü ïíïìÜæåôáé ðÞîç.

3

3

3

3

3

3

•

•

•

•
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