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ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 1: ÔO ÈÅÑÌOÌÅÔÑO

ÄIAPKEIA:

1 äéäáêôéêÞ þñá

ËEÎIËOÃIO:

èåñìïêñáóßá, èåñìüìåôñï õäñáñãýñïõ, èåñìüìåôñï ïéíïðíåýìáôïò, êëßìáêá Celsius, âáèìüò Celsius

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç åêôßìçóç ôçò èåñìïêñáóßáò ìå ôéò áéóèÞóåéò ìáò åßíáé õðïêåéìåíéêÞ.
• Íá ðåñéãñÜøïõí ïé ìáèçôÝò ôçí êáôáóêåõÞ ôùí èåñìïìÝôñùí õäñáñãýñïõ êáé ïéíïðíåýìáôïò êáé íá åîçãÞóïõí ôç

÷ñçóéìüôçôá êáé ôïí ôñüðï ëåéôïõñãßáò ôïõò.
• Íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí ïé ìáèçôÝò èåñìüìåôñï ïéíïðíåýìáôïò ãéá ôç ìÝôñçóç ôçò èåñìïêñáóßáò êÜðïéùí óùìÜôùí.
• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôç èåñìïêñáóßá ôÞîçò ôïõ ðÜãïõ êáé ôç èåñìïêñáóßá âñáóìïý ôïõ íåñïý.
• Íá ðåñéãñÜøïõí ïé ìáèçôÝò ôïí ôñüðï ìå ôïí ïðïßï åñãÜóôçêå ï Celsius ãéá ôïí êáèïñéóìü ôçò êëßìáêÜò ôïõ.
• Íá âáèìïíïìÞóïõí ïé ìáèçôÝò áâáèìïíüìçôï èåñìüìåôñï.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• íåñü
• èåñìüìåôñï ïéíïðíåýìáôïò 
• ðáãÜêéá
• ÷Üñôéíï ðïôÞñé

ãéá ôá ðåéñÜìáôá åðßäåéîçò

• 3 ëåêÜíåò • íåñü
• êáìéíÝôï • ìðñßêé
• êáôóáñïëÜêé
• èåñìüìåôñï ïéíïðíåýìáôïò 

Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá ó÷ïëéÜóïõí
ôéò åéêüíåò. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò äßíïõìå åíáýóìáôá ãéá
óõæÞôçóç óôçí ôÜîç:
- Ìå ðïéï ôñüðï, óõíÞèùò, ðñïóðáèåß êÜðïéïò íá êáôáëÜâåé

áí Ý÷åôå ðõñåôü;
- Ôé èá êÜíáôå, ãéá íá äéáðéóôþóåôå, áí ï öïýñíïò Þ Ýíá ìÜôé

ôçò êïõæßíáò åßíáé æåóôü;
- Ôé õðïèÝôåôå ãéá ôç èåñìïêñáóßá ôçò âßäáò óôçí åéêüíá;
Óôç óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü Ýíá ìáèçôÞ íá äéáâÜóåé ôï åéóáãùãéêü
åñþôçìá êáé ðñïêáëïýìå ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí, ôéò ïðïßåò
÷ùñßò íá ó÷ïëéÜóïõìå óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç åêôßìçóç
ôçò èåñìïêñáóßáò ìå ôéò áéóèÞóåéò ìáò äåí åßíáé áêñéâÞò.  Ôï
ðåßñáìá ìðïñåß íá ãßíåé ìå ôç ìïñöÞ åðßäåéîçò ìå ôç âïÞèåéá
2-3 ìáèçôþí, ïé ïðïßïé èá áíáöÝñïõí óôçí ôÜîç ôçí
ðáñáôÞñçóÞ ôïõò. Ç åêôÝëåóç ôïõ ðåéñÜìáôïò óå ïìÜäåò äå
óõíéóôÜôáé, ãéáôß, åêôüò áðü ôï ãåãïíüò üôé áðáéôåßôáé ðïëýò
÷ñüíïò, åßíáé ðïëý ðéèáíü ïé ìáèçôÝò íá âñá÷ïýí.

Ãéá íá åîïéêïíïìÞóïõìå ÷ñüíï, êáëü åßíáé, ðñéí îåêéíÞóåé ôï
ìÜèçìá, íá Ý÷ïõìå åôïéìÜóåé ôéò ëåêÜíåò ìå ôï æåóôü, ôï êñýï
êáé ôï ÷ëéáñü íåñü êáé íá ôéò Ý÷ïõìå ôïðïèåôÞóåé óôçí Ýäñá.
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Ïé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí ôçí ðáñáôÞñçóç ôïõò áðü ôï ðåßñáìá
ôçò ðñïçãïýìåíçò óåëßäáò óôïí ðñïâëåðüìåíï ÷þñï óôï
âéâëßï ôïõò.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé
ìáèçôÝò ãåíéêåýïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò óôï ðåßñáìá ðïõ
ðñïçãÞèçêå êáé äéáôõðþíïõí ôï óõìðÝñáóìá. ÐñïôñÝðïõìå
ôïõò ìáèçôÝò íá áíáöÝñïõí ðáñüìïéåò åìðåéñßåò ôïõò áðü ôá
ìðÜíéá óôç èÜëáóóá. ÑùôÜìå äçëáäÞ ðþò áíôéëáìâÜíïíôáé ôç
èåñìïêñáóßá ôïõ íåñïý ôçò èÜëáóóáò, üôáí âïõôïýí ó' áõôÞí,
áöïý Ý÷ïõí ìåßíåé ðïëëÞ þñá óôïí Þëéï êáé ôï óþìá ôïõò Ý÷åé
æåóôáèåß áñêåôÜ êáé ðþò áéóèÜíïíôáé ôç èåñìïêñáóßá ôïõ
íåñïý, üôáí âïõôïýí óôç èÜëáóóá, áöïý Ý÷ïõí ìåßíåé áñêåôÞ
þñá óôç óêéÜ.

Áöïý äéáôõðþóïõí êáé óçìåéþóïõí ïé ìáèçôÝò óôï âéâëßï ôïõò
ôï óõìðÝñáóìá, ñùôÜìå:
- Ðþò ìðïñïýìå íá Ý÷ïõìå áêñéâÞ ðëçñïöïñßá ãéá ôç

èåñìïêñáóßá åíüò óþìáôïò;

Oé ðåñéóóüôåñïé ìáèçôÝò ãíùñßæïõí üôé ç ìÝôñçóç ôçò
èåñìïêñáóßáò ãßíåôáé ìå ôá èåñìüìåôñá, åßíáé üìùò ðéèáíü íá
ìçí Ý÷ïõí ðáñáôçñÞóåé ðñïóå÷ôéêÜ ôçí êáôáóêåõÞ ôïõò.
Äßíïõìå óôïõò ìáèçôÝò Ýíá èåñìüìåôñï õäñáñãýñïõ Þ
ïéíïðíåýìáôïò (ü÷é üìùò éáôñéêü èåñìüìåôñï, êáèþò ç
êáôáóêåõÞ ôïõ åßíáé ëßãï äéáöïñåôéêÞ) êáé æçôÜìå íá ôï
ðáñáôçñÞóïõí ðñïóåêôéêÜ.
Óôç óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé
íá óõãêñßíïõí ôéò åéêüíåò óôï âéâëßï ôïõò, óôéò ïðïßåò öáßíåôáé
óå ìåãÝèõíóç ôï êÜôù Üêñï åíüò èåñìïìÝôñïõ õäñáñãýñïõ êáé
åíüò èåñìïìÝôñïõ ïéíïðíåýìáôïò. Oé ìáèçôÝò ðáñáôçñïýí üôé
ôá äýï èåñìüìåôñá Ý÷ïõí üìïéá êáôáóêåõÞ êáé üôé äéáöÝñïõí
ìüíï óôï ÷ñþìá ôïõ õãñïý. Aí ïé ìáèçôÝò äåí ôï ãíùñßæïõí
Þäç, áíáöÝñïõìå üôé ôï êüêêéíï õãñü åßíáé ÷ñùìáôéóìÝíï
ïéíüðíåõìá, åíþ ôï áóçìß õäñÜñãõñïò, Ýíá ìÝôáëëï ðïõ óå
èåñìïêñáóßá ðåñéâÜëëïíôïò åßíáé õãñü.

Óôç óõíÝ÷åéá âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí óôï âéâëßï
ôïõò ôéò ïíïìáóßåò ôùí âáóéêþí ìåñþí ôùí èåñìïìÝôñùí
õäñáñãýñïõ Þ ïéíïðíåýìáôïò. Áí õðÜñ÷åé äéáèÝóéìï äéáóêüðéï
ðñïâÜëëïõìå ôç ó÷åôéêÞ äéáöÜíåéá, áëëéþò æçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá óôï âéâëßï ôïõò. ÆçôÜìå
áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðåñéãñÜøïõí êáèÝíá áðü ôá ôìÞìáôá ôùí
èåñìïìÝôñùí êáé óôç óõíÝ÷åéá áíáöÝñïõìå ôçí ïíïìáóßá ôïõò.

ÆçôÜìå ôÝëïò áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí êÜôù áðü ôéò
åéêüíåò ðïéï èåñìüìåôñï åßíáé ïéíïðíåýìáôïò êáé ðïéï
õäñáñãýñïõ.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç
èåñìïêñáóßá ôÞîçò ôïõ ðÜãïõ, ç èåñìïêñáóßá äçëáäÞ óôçí
ïðïßá óõíõðÜñ÷ïõí ôï íåñü êáé ï ðÜãïò, åßíáé 0 °C. 

Ãéá ôçí åðéôõ÷ßá ôïõ ðåéñÜìáôïò åßíáé óçìáíôéêü ôï íåñü óôá
ðïôÞñéá íá åßíáé ëßãï (ýøïò 2 cm ðåñßðïõ) êáé ôá ðáãÜêéá
áñêåôÜ (ðåñßðïõ 6-8 ðáãÜêéá óå êÜèå ðïôÞñé). ÅÜí õðÜñ÷åé ç
äõíáôüôçôá, ÷ñçóéìïðïéïýìå áíôß ãéá ðáãÜêéá ôñéììÝíï ðÜãï.
Åßíáé åðßóçò óçìáíôéêü ïé ìáèçôÝò íá áíáêáôåýïõí êáëÜ, üóç
þñá ðáßñíïõí ìåôñÞóåéò, ôï íåñü ìå ôá ðáãÜêéá, þóôå ôï íåñü
íá Ý÷åé ðáíôïý ôçí ßäéá èåñìïêñáóßá. 

ìéêñü äï÷åßï ìå õãñü

ëåðôü óùëçíÜêé

êëßìáêá
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Ìå ôï ÷Ýñé ðïõ åß÷á óôï æåóôü íåñü áéóèÜíèçêá ôï ÷ëéáñü íåñü
êñýï, åíþ ìå ôï ÷Ýñé ðïõ åß÷á óôï êñýï íåñü áéóèÜíèçêá ôï ÷ëéáñü
íåñü æåóôü.

Ç åêôßìçóç ôçò èåñìïêñáóßáò ìå ôçí áßóèçóç ôçò áöÞò äåí åßíáé
áêñéâÞò.

èåñìüìåôñï õäñáñãýñïõ èåñìüìåôñï ïéíïðíåýìáôïò

Ðñïóï÷Þ: Óôï ðåßñáìá áõôü, üðùò êáé óôá åðüìåíá
ðåéñÜìáôá, ïé ìáèçôÝò èá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí
èåñìüìåôñá ïéíïðíåýìáôïò. Ç ÷ñÞóç ôùí
èåñìïìÝôñùí õäñáñãýñïõ áðü ôïõò ìáèçôÝò äåí
åíäåßêíõôáé, äéüôé, áí óðÜóåé êÜðïéï èåñìüìåôñï,
åëåõèåñþíïíôáé áôìïß õäñáñãýñïõ, ðïõ åßíáé ôïîéêïß.

•

•

•

•
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Ìðïñïýìå íá ðñïêáëÝóïõìå ó÷åôéêÞ óõæÞôçóç óôçí ôÜîç êáé
íá åîçãÞóïõìå óôïõò ìáèçôÝò ôá óçìåßá ðïõ ðñÝðåé íá
ðñïóÝ÷ïõìå, üôáí ìåôñÜìå ìå Ýíá èåñìüìåôñï. Ôï ìéêñü
äï÷åßï ìå ôï ïéíüðíåõìá Þ ôïí õäñÜñãõñï íá êáëýðôåôáé
ôåëåßùò áðü ôï óþìá ðïõ èåñìïìåôñïýìå êáé íá ìçí áêïõìðÜ
ôï èåñìüìåôñï óôá ôïé÷þìáôá ôïõ äï÷åßïõ, áí ìåôñÜìå ôç
èåñìïêñáóßá åíüò õãñïý. Íá äéáâÜæïõìå ôç èåñìïêñáóßá, üôáí
ôï õãñü ôïõ èåñìïìÝôñïõ óôáìáôÞóåé íá áíåâáßíåé Þ íá
êáôåâáßíåé óôï ëåðôü óùëÞíá êáé íá êïéôÜæïõìå êÜèåôá ôçí
êëßìáêá ôïõ èåñìïìÝôñïõ.

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç
èåñìïêñáóßá ôïõ íåñïý ðïõ âñÜæåé åßíáé ðåñßðïõ 100 °C. Ôï
ðåßñáìá áõôü åßíáé åðéêßíäõíï, ãé' áõôü êáé åßíáé
÷áñáêôçñéóìÝíï ùò ðåßñáìá åðßäåéîçò óôï âéâëßï ôïõ ìáèçôÞ.
ÁíáöÝñïõìå ìå Ýìöáóç óôïõò ìáèçôÝò üôé åßíáé åðéêßíäõíï íá
åðáíáëÜâïõí ôï ðåßñáìá áõôü óôï óðßôé.

Ôï íåñü ôçò âñýóçò ðåñéÝ÷åé Üëáôá, ãé' áõôü óðÜíéá ç
èåñìïêñáóßá âñáóìïý ôïõ åßíáé áêñéâþò 100 °C. Áí õðÜñ÷åé ç
äõíáôüôçôá, ÷ñçóéìïðïéïýìå áðïóôáãìÝíï íåñü (íåñü ãéá
óßäåñï áôìïý), ôïõ ïðïßïõ ç èåñìïêñáóßá âñáóìïý åßíáé
ðëçóéÝóôåñá óôïõò 100 °C. 

Ìå ôç äñáóôçñéüôçôá áõôÞ ïé ìáèçôÝò âáèìïíïìïýí Ýíá
áâáèìïíüìçôï èåñìüìåôñï. Åîçãïýìå üôé ãéá ôçí êáôáóêåõÞ
ôçò êëßìáêÜò ôïõ ï Celsius ÷ñçóéìïðïßçóå ôç èåñìïêñáóßá óôçí
ïðïßá ëéþíåé ï ðÜãïò êáé ôç èåñìïêñáóßá óôçí ïðïßá âñÜæåé ôï
êáèáñü íåñü óå ôüðï ðïõ âñßóêåôáé êïíôÜ óôçí åðéöÜíåéá ôçò
èÜëáóóáò. Óôç óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
óçìåéþóïõí ôéò ÷áñáêôçñéóôéêÝò áõôÝò èåñìïêñáóßåò óôï
óêßôóï êáé ìåôÜ íá óõìðëçñþóïõí ôï óêßôóï óçìåéþíïíôáò êáé
ôéò õðüëïéðåò èåñìïêñáóßåò óôçí êëßìáêá áíÜ 10 °C. 

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò:
Áíáêåöáëáéþíïõìå æçôþíôáò áðü Ýíáí Þ äýï ìáèçôÝò íá
ðåñéãñÜøïõí ðñïöïñéêÜ ôïí ôñüðï êáôáóêåõÞò ôçò êëßìáêáò
Celsius. ZçôÜìå ôÝëïò áðü ìåñéêïýò ìáèçôÝò íá äéáâÜóïõí ôçí
áðÜíôçóÞ ôïõò êáé åðéâåâáéþíïõìå ôçí ïñèüôçôÜ ôçò.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Óôçí åñãáóßá áõôÞ ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá åðéóçìÜíïõí êáé íá
áéôéïëïãÞóïõí ôçí áäõíáìßá åêôßìçóçò ôçò èåñìïêñáóßáò ìå
ôéò áéóèÞóåéò ìáò óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò. Ç åñãáóßá áõôÞ,
üðùò êáé ç åñãáóßá 3, ìðïñåß íá áíáôåèåß óôïõò ìáèçôÝò ìåôÜ
ôçí ïëïêëÞñùóç ôçò ðñþôçò äéäáêôéêÞò þñáò ðïõ
ðñïâëÝðåôáé ãéá ôçí åíüôçôá áõôÞ.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ðáñáôçñÞóïõí ðñïóåêôéêÜ ôá
èåñìüìåôñá, íá äéáâÜóïõí ôçí Ýíäåéîç ôçò èåñìïêñáóßáò êáé
íá äéáðéóôþóïõí üôé êáé óôá ôñßá èåñìüìåôñá ç Ýíäåéîç åßíáé
ßäéá, ðáñüôé ç óôÜèìç ôïõ õãñïý âñßóêåôáé óå äéáöïñåôéêü
ýøïò. Ç åñãáóßá áõôÞ âïçèÜ ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí ôç
óçìáóßá ôçò êëßìáêáò.

Ç åñãáóßá áõôÞ áíáöÝñåôáé óôéò ïäçãßåò ãéá ôç óùóôÞ ÷ñÞóç
ôïõ èåñìïìÝôñïõ.
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Ç èåñìïêñáóßá ôïõ ðÜãïõ ðïõ ëéþíåé åßíáé 0 °C.

Ç èåñìïêñáóßá ðïõ ìåôñÞóáìå åßíáé
102 °C.

Ï Celcius ôïðïèÝôçóå Ýíá èåñìüìåôñï óå Ýíá
äï÷åßï ìå êáèáñü íåñü êáé ðáãÜêéá. Óôï óçìåßï ðïõ
Þôáí ç óôÜèìç ôïõ õãñïý óôï èåñìüìåôñï óçìåßùóå
ôïí áñéèìü 0. Óôç óõíÝ÷åéá ôïðïèÝôçóå ôï
èåñìüìåôñï óå Ýíá äï÷åßï ìå íåñü ðïõ Ýâñáæå êáé
óçìåßùóå ôïí áñéèìü 100. ÌåôÜ ÷þñéóå ôï
äéÜóôçìá áõôü, áðü ôï 0 Ýùò ôï 100, óå 100
ßóá ìÝñç êáé ïíüìáóå êÜèå ìÝñïò Ýíá âáèìü. 

•

•

•

•

•

•
•

10

Äåí ìðïñïýìå íá åêôéìÜìå ðÜíôá ôç
èåñìïêñáóßá ìå ôéò áéóèÞóåéò ìáò. Åßíáé,
ãéá ðáñÜäåéãìá, åðéêßíäõíï íá áããßæïõìå
áíôéêåßìåíá, ðïõ Ý÷ïõí ðïëý õøçëÞ Þ
ðïëý ÷áìçëÞ èåñìïêñáóßá.

¼ëá ôá èåñìüìåôñá äåß÷íïõí 37 °C. Ç
êëßìáêá ôùí èåñìïìÝôñùí åßíáé
äéáöïñåôéêÞ. Óçìáóßá Ý÷åé óå ðïéïí
áñéèìü âñßóêåôáé ç óôÜèìç ôïõ õãñïý êáé
ü÷é óå ðïéï ýøïò.

Ï ÃéÜííçò åñãÜæåôáé ëáíèáóìÝíá, äéüôé
äåí Ý÷åé ôïðïèåôÞóåé ôï èåñìüìåôñï
Ýôóé, þóôå ôï ìéêñü äï÷åßï ìå ôï õãñü
íá êáëýðôåôáé ôåëåßùò áðü ôï ÷þìá.
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
Ðñéí ïé ìáèçôÝò áíïßîïõí ôá âéâëßá ôïõò, èÝôïõìå ôï åñþôçìá:
- Ðþò ìðïñïýìå íá æåóôÜíïõìå ôï íåñü óå Ýíá äï÷åßï;
Óçìåéþíïõìå ôçí åñþôçóç êáèþò êáé ôéò áðáíôÞóåéò ôùí
ìáèçôþí óôïí ðßíáêá. Óôç óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò
íá ó÷ïëéÜóïõí ôéò åéêüíåò êáé óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá üóïõò
áðü ôïõò ôñüðïõò èÝñìáíóçò, ðïõ ðáñïõóéÜæïíôáé óå áõôÝò,
äåí Ý÷ïõí Þäç áíáöåñèåß. Åîçãïýìå üôé ãéá ôç èÝñìáíóç ôïõ
íåñïý åßíáé áðáñáßôçôç åíÝñãåéá. Óôç óõíÝ÷åéá óçìåéþíïõìå
ôç ëÝîç «åíÝñãåéá» óôïí ðßíáêá êáé èÝôïõìå ôï åéóáãùãéêü
åñþôçìá:
- Ãéá íá èåñìáíèåß Ýíá óþìá, åßíáé ëïéðüí áðáñáßôçôç

åíÝñãåéá. Ðïý ðÜåé üìùò ç åíÝñãåéá;
Ðñïêáëïýìå ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí, ôéò ïðïßåò ÷ùñßò íá
ó÷ïëéÜóïõìå óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá. 

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ôï ðåßñáìá áõôü åßíáé ÷áñáêôçñéóìÝíï óôï âéâëßï ôïõ ìáèçôÞ
ùò ðåßñáìá åðßäåéîçò. Ôïíßæïõìå ìå Ýìöáóç óôïõò ìáèçôÝò üôé
åßíáé åðéêßíäõíï íá åðáíáëÜâïõí ôï ðåßñáìá óôï óðßôé.
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé, üôáí Ýíá
óþìá áðïññïöÜ åíÝñãåéá, ç èåñìïêñáóßá ôïõ áõîÜíåôáé.
Ôïðïèåôïýìå ôï ìðñßêé ìå ôï íåñü óôï áíáììÝíï êáìéíÝôï êáé
æçôÜìå áðü Ýíá ìáèçôÞ íá ìåôñÜ ôç èåñìïêñáóßá êÜèå ëåðôü
êáé íá áíáêïéíþíåé ôç ìÝôñçóÞ ôïõ óôïõò óõììáèçôÝò ôïõ. ¼óï
ï ìáèçôÞò âñßóêåôáé êïíôÜ óôï êáìéíÝôï, ðñïóÝ÷ïõìå
éäéáßôåñá. Oé õðüëïéðïé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí ôéò ìåôñÞóåéò óôïí
ðñïâëåðüìåíï ÷þñï óôï âéâëßï ôïõò. ÅðéìÝíïõìå ïé ìáèçôÝò
íá óçìåéþíïõí äßðëá óå êÜèå ôéìÞ ôçò èåñìïêñáóßáò êáé ôç
ìïíÜäá ìÝôñçóçò (°C).
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ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 2: ÈEPMOKPAÓIA - ÈEPMOTHTA: ÄYO ENNOIEÓ ÄIAÖOPETIKEÓ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

èåñìïêñáóßá, èåñìüôçôá, åíÝñãåéá, ñïÞ èåñìüôçôáò

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò äéÜöïñïõò ôñüðïõò ìå ôïõò ïðïßïõò ìðïñïýìå íá áõîÞóïõìå ôç èåñìïêñáóßá åíüò óþìáôïò.
• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé, üôáí Ýíá óþìá áðïññïöÜ èåñìüôçôá, ç èåñìïêñáóßá ôïõ áõîÜíåôáé.
• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ç èåñìüôçôá ñÝåé áðü ôá èåñìÜ óôá øõ÷ñÜ óþìáôá.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• íåñü
• äï÷åßï
• ìðñßêé
• 2 èåñìüìåôñá ïéíïðíåýìáôïò

ãéá ôá ðåéñÜìáôá åðßäåéîçò

• íåñü
• êáìéíÝôï
• ìðñßêé 
• èåñìüìåôñï ïéíïðíåýìáôïò

•

•
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ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ãéá ôç äéáôýðùóç ôïõ
óõìðåñÜóìáôïò. Åîçãïýìå üôé êáôÜ ôçí êáýóç ôïõ áåñßïõ
áðåëåõèåñþíåôáé åíÝñãåéá êáé ñùôÜìå:
- Ðïý ðçãáßíåé ç åíÝñãåéá ðïõ áðåëåõèåñþíåôáé üóï êáßãåôáé

ôï áÝñéï;
- Ôé áðïôÝëåóìá Ý÷åé ç áðïññüöçóç åíÝñãåéáò áðü ôï íåñü;
BïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí üôé Ýíá ìÝñïò ôçò
åíÝñãåéáò, ðïõ áðåëåõèåñþíåôáé ìå ôçí êáýóç ôïõ áåñßïõ,
áðïññïöÜôáé áðü ôï íåñü ìå áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç ôçò
èåñìïêñáóßáò ôïõ. Oé ìáèçôÝò Ý÷ïõí ìåëåôÞóåé ôéò
åíåñãåéáêÝò ìåôáâïëÝò, ãé' áõôü áíáöåñüìáóôå áíáëõôéêÜ
óôçí åíÝñãåéá, ãéá íá êáôáíïÞóïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç ðñïóöïñÜ
åíÝñãåéáò Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç ôçò èåñìïêñáóßáò.
Äåí áíáöåñüìáóôå áêüìç óôçí Ýííïéá «èåñìüôçôá». Oé
ìáèçôÝò ðñÝðåé, ãéá íá ìðïñÝóïõí íá äéáêñßíïõí ôéò Ýííïéåò
«èåñìïêñáóßá» êáé «èåñìüôçôá», íá êáôáíïÞóïõí óôáäéáêÜ üôé
ç «èåñìüôçôá» åßíáé ìéá ìïñöÞ åíÝñãåéáò. Áíáöåñüìáóôå
ëïéðüí óôç ãåíéêüôåñç Ýííïéá «åíÝñãåéá», ìÝ÷ñé ïé ìáèçôÝò íá
åìðåäþóïõí üôé ç ðñïóöïñÜ åíÝñãåéáò óå Ýíá óþìá
óõíåðÜãåôáé ôçí áýîçóç ôçò èåñìïêñáóßáò ôïõ. Aöïý áõôü
ãßíåé óáöÝò, èá ïñßóïõìå ðáñáêÜôù ðüôå ç «åíÝñãåéá»
ïíïìÜæåôáé «èåñìüôçôá».

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé, üôáí äýï
óþìáôá Ýñ÷ïíôáé óå åðáöÞ, ç åíÝñãåéá ñÝåé áðü ôï èåñìüôåñï
óôï øõ÷ñüôåñï óþìá. Óå Ýíá ìåãÜëï ìðñßêé æåóôáßíïõìå ìÝ÷ñé
ðåñßðïõ ôïõò 60 °C áñêåôü íåñü êáé ìïéñÜæïõìå ôï íåñü óå
ìéêñüôåñá ìðñßêéá, ôá ïðïßá äßíïõìå óôïõò ìáèçôÝò. 
Ðñéí áðü ôçí åêôÝëåóç ôïõ ðåéñÜìáôïò ñùôÜìå:
- Ðïý ðÜåé ç åíÝñãåéá ðïõ áðïññüöçóå ôï íåñü óôï ìðñßêé;
Oé ìáèçôÝò ôïðïèåôïýí ôï ìðñßêé ìå ôï èåñìü íåñü óå Ýíá
ìåãáëýôåñï äï÷åßï, ðïõ ðåñéÝ÷åé íåñü áðü ôç âñýóç, êáé
ìåôñïýí áíÜ Ýíá ëåðôü ôç èåñìïêñáóßá êáé óôá äýï äï÷åßá. 

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Áöïý ïé ìáèçôÝò óçìåéþóïõí ôçí ðáñáôÞñçóç, ðñïêáëïýìå
óõæÞôçóç ãéá ôç äéáôýðùóç ôïõ óõìðåñÜóìáôïò. Ìå êáôÜëëçëá
åñùôÞìáôá äßíïõìå åíáýóìáôá ãéá ôç óõæÞôçóç:
- Ôï íåñü óôï ìðñßêé åß÷å áðïññïöÞóåé åíÝñãåéá áðü ôï áÝñéï

ðïõ êáéãüôáí. Ôé Ýãéíå ç åíÝñãåéá ôïõ æåóôïý íåñïý;
- Óå ðïéï óþìá ìåéþèçêå ç èåñìïêñáóßá, óå ðïéï áõîÞèçêå;
ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí üôé ç åíÝñãåéá ñÝåé
äéáñêþò. ¸íá ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò, ôçí ïðïßá ôï íåñü óôï
ìðñßêé áðïññüöçóå áðü ôï áÝñéï ðïõ êáéãüôáí, ìåôáöÝñèçêå
óôï íåñü óôï ìåãÜëï äï÷åßï. ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá
óõíäÝóïõí ôçí áýîçóç ôçò èåñìïêñáóßáò ôïõ íåñïý óôï
ìåãÜëï äï÷åßï ìå ôç ìåôáöïñÜ ó' áõôü åíÝñãåéáò áðü ôï æåóôü
íåñü ðïõ Þôáí óôï ìðñßêé. 

Áíôéìåôþðéóç
Áöïý ïé ìáèçôÝò óçìåéþóïõí ôï óõìðÝñáóìá, åîçãïýìå üôé ç
åíÝñãåéá ñÝåé ðÜíôïôå áðü ôá ðéï èåñìÜ ðñïò ôá ðéï øõ÷ñÜ
óþìáôá. Åîçãïýìå åðßóçò üôé ôçí åíÝñãåéá ðïõ ñÝåé áðü Ýíá
óþìá ðñïò Ýíá Üëëï ëüãù ôçò äéáöïñåôéêÞò ôïõò
èåñìïêñáóßáò ôçí ïíïìÜæïõìå èåñìüôçôá.

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí óôá óêßôóá ìå Ýíá
âÝëïò ôç ñïÞ ôçò èåñìüôçôáò.
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20 °C
22 °C
24 °C
25 °C
27 °C

¸íá ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò ðïõ åëåõèåñþíåôáé, üôáí
êáßãåôáé ôï áÝñéï, áðïññïöÜôáé áðü ôï íåñü. ¸ôóé ç
èåñìïêñáóßá ôïõ íåñïý áõîÜíåôáé.

•

•

60 °C
55 °C
52 °C
50 °C
48 °C

20 °C
22 °C
23 °C
24 °C
26 °C

Ôï íåñü äßíåé åíÝñãåéá. Ç èåñìïêñáóßá
ôïõ ìåéþíåôáé.
Ôï íåñü ðáßñíåé åíÝñãåéá. Ç èåñìïêñáóßá
ôïõ áõîÜíåôáé •

•
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ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ãéá ôç äéáôýðùóç åíüò
ãåíéêïý óõìðåñÜóìáôïò. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò äßíïõìå
åíáýóìáôá ãéá ôç óõæÞôçóç êáé âåâáéùíüìáóôå üôé ïé ìáèçôÝò
Ý÷ïõí êáôáíïÞóåé üôé ç èåñìüôçôá äåí åßíáé ôßðïôå Üëëï ðáñÜ
ç ïíïìáóßá ðïõ äßíïõìå óôçí åíÝñãåéá, üôáí áõôÞ ñÝåé áðü Ýíá
óþìá ðñïò Ýíá Üëëï ðñïêáëþíôáò ìåôáâïëÝò óôç
èåñìïêñáóßá ôùí óùìÜôùí:
- Ðüôå ïíïìÜæïõìå ôçí åíÝñãåéá èåñìüôçôá;
- Ôé óõìâáßíåé óå Ýíá óþìá ðïõ äßíåé èåñìüôçôá;
- Ôé óõìâáßíåé óå Ýíá óþìá ðïõ ðáßñíåé èåñìüôçôá;
- Ðñïò ôá ðïý èá ñÝåé èåñìüôçôá, üôáí Ýíá èåñìü óþìá Ýñèåé

óå åðáöÞ ìå Ýíá øõ÷ñü óþìá;
- Ôé èá óõìâåß ìå ôéò èåñìïêñáóßåò ôùí óùìÜôùí;
Ç äéÜêñéóç ôùí åííïéþí «èåñìïêñáóßá» êáé «èåñìüôçôá» åßíáé
äýóêïëç ãéá ðïëëïýò ìáèçôÝò (âë. óõíÞèåéò åíáëëáêôéêÝò
áíôéëÞøåéò). Ç åíÝñãåéá åßíáé Ýííïéá áöçñçìÝíç êáé ç ñïÞ ôçò
äåí åßíáé äõíáôü íá ãßíåé áíôéëçðôÞ áðü ôïõò ìáèçôÝò. Áõôü
ðïõ ìðïñåß íá ðáñáôçñçèåß åßíáé ç ìåôáâïëÞ ôçò
èåñìïêñáóßáò, ç ïðïßá ðñÝðåé íá óõíäÝåôáé ìå ôçí áíôßóôïé÷ç
åíåñãåéáêÞ ìåôáâïëÞ.

Áðü ôï óçìåßï áõôü êáé ðÝñá, óå üëåò ôéò åíüôçôåò ðïõ
áêïëïõèïýí, ðñÝðåé íá äßíïõìå éäéáßôåñç óçìáóßá óôçí ïñèÞ
÷ñÞóç ôùí üñùí «èåñìïêñáóßá» êáé «èåñìüôçôá». Êáëü åßíáé
íá áíáöÝñïõìå áñêåôÝò öïñÝò ùò óõíþíõìïõò ôïõò üñïõò
«åíÝñãåéá» êáé «èåñìüôçôá», âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
èõìïýíôáé üôé ç «èåñìüôçôá» äåí åßíáé ðáñÜ ìéá Üëëç ïíïìáóßá
ôçò åíÝñãåéáò ðïõ ñÝåé ëüãù ôçò äéáöïñÜò èåñìïêñáóßáò.

Ôï Öýëëï Åñãáóßáò ïëïêëçñþíåôáé ìå ôï ó÷ïëéáóìü ôùí
õðïèÝóåùí, ðïõ ïé ìáèçôÝò äéáôýðùóáí óôçí áñ÷Þ ôïõ
ìáèÞìáôïò. Áí ïé ìáèçôÝò äåí Þôáí óôçí áñ÷Þ ôçò äéäáêôéêÞò
þñáò óå èÝóç íá äéáôõðþóïõí õðïèÝóåéò, èÝôïõìå åê íÝïõ ôï
åéóáãùãéêü åñþôçìá êáé æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
áðáíôÞóïõí ìå âÜóç üóá Ýìáèáí óôçí åíüôçôá áõôÞ. Ç
óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ìå áöïñìÞ ôçí åðáíáöïñÜ ôïõ
åéóáãùãéêïý åñùôÞìáôïò, ìáò âïçèÜ íá äéáðéóôþóïõìå êáôÜ
ðüóï ïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí åìðåäþóåé üóá ìåëÝôçóáí êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ðåñéãñÜøïõí ìéá êáèçìåñéíÞ
äñáóôçñéüôçôá, ÷ñçóéìïðïéþíôáò óùóôÜ ôçí ïñïëïãßá ðïõ
Ýìáèáí óå áõôü ôï Öýëëï Åñãáóßáò. Ìå ôçí åñãáóßá áõôÞ
åëÝã÷ïõìå áí Ý÷åé ãßíåé óáöÞò ç äéÜêñéóç ôùí üñùí
«èåñìïêñáóßá» êáé «èåñìüôçôá».

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óõìðëçñþóïõí ôá êåíÜ
÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò «èåñìïêñáóßá» êáé «èåñìüôçôá».
Êáé ìå ôçí åñãáóßá áõôÞ åëÝã÷ïõìå áí Ý÷åé ãßíåé óáöÞò ç
äéÜêñéóç ôùí äýï áõôþí üñùí.
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ðéï øõ÷ñÜ 

Áðü ôï ìÜôé ôçò êïõæßíáò ñÝåé èåñìüôçôá óôï íåñü ðïõ
âñßóêåôáé óôçí êáôóáñüëá. Ç èåñìïêñáóßá ôïõ íåñïý áõîÜíåôáé.

èåñìüôçôá
èåñìüôçôá

èåñìïêñáóßá
èåñìïêñáóßá

ðéï èåñìÜ
•

•

•
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Oé åñãáóßåò 3 êáé 4 åßíáé äýóêïëåò êáé áðáéôïýí éäéáßôåñç
ðñïóï÷Þ. Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá åíôïðßóïõí óå ðïéï ðïôÞñé
Ý÷åé ôï íåñü êÜèå öïñÜ ìåãáëýôåñç èåñìïêñáóßá êáé íá
áíáöÝñïõí ôç ñïÞ ôçò èåñìüôçôáò áðü ôï ðéï èåñìü ðñïò ôï
ðéï øõ÷ñü íåñü. ÊáôÜ ôç óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ìðïñïýìå íá
åôïéìÜóïõìå ôñßá ðïôÞñéá, ðïõ èá ðåñéÝ÷ïõí: ðïëý æåóôü íåñü
ôï ðñþôï, íåñü áðü ôç âñýóç ôï äåýôåñï, íåñü ìå ðáãÜêéá ôï
ôñßôï. Óôç óõíÝ÷åéá ôá äåß÷íïõìå óôïõò ìáèçôÝò áíÜ äýï,
óýìöùíá ìå ôéò åéêüíåò óôéò åñãáóßåò 3 êáé 4. Ìå êáôÜëëçëåò
åñùôÞóåéò ìðïñïýìå íá âïçèÞóïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá
êáôáëÞîïõí óôç óùóôÞ áðÜíôçóç:
- Ðïéï ðïôÞñé ðåñéÝ÷åé èåñìüôåñï êáé ðïéï øõ÷ñüôåñï íåñü;
- Ðïéá èá åßíáé ç ñïÞ ôçò èåñìüôçôáò, áí ôïðïèåôÞóù ôï ìéêñü

ðïôÞñé ìÝóá óôï ìåãÜëï;

Éäéáßôåñá ç åñãáóßá 4 äõóêïëåýåé ôïõò ìáèçôÝò. Áêüìç êáé
ðïëëïß åíÞëéêåò èåùñïýí åóöáëìÝíá üôé ç åíÝñãåéá åßíáé
ðåñéóóüôåñç óôï ðïôÞñé ìå ôá ðáãÜêéá, ðáñüëï ðïõ ç
èåñìïêñáóßá ôïõ åßíáé ÷áìçëüôåñç áðü áõôÞ ôïõ ðïôçñéïý ìå
ôï íåñü ôçò âñýóçò, áöïý ç èåñìïêñáóßá óôï ðïôÞñé ìå ôá
ðáãÜêéá «áðïêëßíåé» áðü ôç «öõóéïëïãéêÞ» èåñìïêñáóßá ôïõ
ðåñéâÜëëïíôïò. 
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Ôï íåñü óôï ìåãÜëï ðïôÞñé åßíáé ðéï
æåóôü áðü ôï íåñü óôï ìéêñü ðïôÞñé,
Üñá Ý÷åé ðåñéóóüôåñç åíÝñãåéá. Ç ñïÞ
ôçò èåñìüôçôáò èá åßíáé áðü ôï
ìåãÜëï ðïôÞñé ðñïò ôï ìéêñü ðïôÞñé.

Ôï íåñü óôï ìéêñü ðïôÞñé åßíáé ðéï
æåóôü áðü ôï íåñü óôï ìåãÜëï ðïôÞñé,
Üñá Ý÷åé ðåñéóóüôåñç åíÝñãåéá. Ç ñïÞ
ôçò èåñìüôçôáò èá åßíáé áðü ôï ìéêñü
ðïôÞñé ðñïò ôï ìåãÜëï ðïôÞñé.

•

•
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