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ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 2: ÔÁ ÄOÍÔÉÁ ÌÁÓ - Ç ÁÑ×Ç ÔOÕ ÔÁÎÉÄÉOÕ ÔÇÓ ÔÑÏÖÇÓ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

äüíôéá, êïðôÞñåò, êõíüäïíôåò, ðñïãüìöéïé, ãïìößïé, íåïãéëÜ äüíôéá, ìüíéìá äüíôéá, ìýëç, ñßæá, áäáìáíôßíç, ïäïíôßíç, ïóôåÀíç, 

ðïëöüò, áéìïöüñá áããåßá, íåýñá

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá åíôïðßóïõí êáé íá áíáãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò ôïõò äéÜöïñïõò ôýðïõò äïíôéþí óôï óôüìá ôïõò.

• Íá äéáêñßíïõí ïé ìáèçôÝò óå óêßôóï ìéáò ïäïíôïóôïé÷ßáò ôïõò êïðôÞñåò, ôïõò êõíüäïíôåò, ôïõò ðñïãüìöéïõò êáé ôïõò

ãïìößïõò êáé íá åîçãÞóïõí ôç ÷ñçóéìüôçôá êÜèå ôýðïõ äïíôéþí.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò ïìïéüôçôåò êáé äéáöïñÝò ìåôáîý ôùí íåïãéëþí êáé ôùí ìüíéìùí äïíôéþí.

• Íá óçìåéþóïõí ïé ìáèçôÝò óå óêßôóï ôïìÞò åíüò äïíôéïý ôá äéÜöïñá ìÝñç ôïõ äïíôéïý. 

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• ðëõìÝíï ìÞëï • ÷áñôß êïõæßíáò • áëïõìéíüöõëëï • îõëïìðïãéÝò Þ ìáñêáäüñïé

Áí ï ãïíÝáò êÜðïéïõ ìáèçôÞ åßíáé ïäïíôßáôñïò Þ ãíùñßæïõìå åìåßò êÜðïéïí ïäïíôßáôñï, ìðïñïýìå íá äáíåéóôïýìå Ýíá ìïíôÝëï
ïäïíôïóôïé÷ßáò. Óôá ðåñéóóüôåñá ìïíôÝëá ìðïñïýìå íá áöáéñÝóïõìå äüíôéá êáé íá ôá ðáñáôçñÞóïõìå îå÷ùñéóôÜ. Åßíáé
ðñïöáíÝò üôé ç ÷ñÞóç ôïõ ìïíôÝëïõ äéåõêïëýíåé óçìáíôéêÜ ôçí ðáñáôÞñçóç ôùí äïíôéþí óå ó÷Ýóç ìå ôéò äéóäéÜóôáôåò
áðåéêïíßóåéò ôïõ âéâëßïõ.

Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá êáé óôç
óõíÝ÷åéá äéáâÜæïõìå ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá, ðñïêáëþíôáò ôç
äéáôýðùóç õðïèÝóåùí, ôéò ïðïßåò ÷ùñßò íá ó÷ïëéÜóïõìå
óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá. 

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí äéáöïñÝò óôï
ó÷Þìá ìåôáîý ôùí äïíôéþí óôï ìðñïóôéíü êáé áõôþí óôï ðßóù
ìÝñïò ôçò óéáãüíáò. Ôï êáèñåðôÜêé ðïõ èá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí ïé
ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá Ý÷åé ðëáóôéêü ðëáßóéï Þ ëåßåò áêìÝò,
þóôå íá ìçí õðÜñ÷åé êßíäõíïò ôñáõìáôéóìïý. 
ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò:
- Ôá ìðñïóôéíÜ äüíôéá åßíáé ìéêñüôåñá áðü ôá ðßóù;
- Ðïéá äüíôéá åßíáé ðéï êïöôåñÜ, ðéï ìõôåñÜ, ðïéá Ý÷ïõí

ìåãáëýôåñç åðéöÜíåéá;
Åßíáé ðéèáíü íá ìç ìåôñÞóïõí üëïé ïé ìáèçôÝò ßäéï ðëÞèïò
äïíôéþí. Aðü ôïí 6ï ìÝ÷ñé ðåñßðïõ ôï 12ï ÷ñüíï ôá íåïãéëÜ
äüíôéá áíôéêáèßóôáíôáé óôáäéáêÜ áðü ôá ìüíéìá äüíôéá, ðïõ óå
áõôÞí ôçí çëéêßá áñéèìïýí 24 (12 óå êÜèå óéáãüíá). Oé
ðñïôåëåõôáßïé 4 ãïìößïé (2 óå êÜèå óéáãüíá) âãáßíïõí ãýñù
óôïí 11ï ìå 13ï ÷ñüíï, åíþ ïé ôåëåõôáßïé 4 ãïìößïé, ïé
öñïíéìßôåò, åìöáíßæïíôáé ãýñù óôï17ï ìå 21ï ÷ñüíï. Oé ìáèçôÝò
óå áõôÞí ôçí çëéêßá ðéèáíüôáôá Ý÷ïõí 12 ìüíéìá äüíôéá óå êÜèå
óéáãüíá, åßíáé üìùò ðéèáíü óå êÜðïéïõò ìáèçôÝò íá ìçí Ý÷ïõí
áêüìç áíôéêáôáóôáèåß üëá ôá íåïãéëÜ äüíôéá Þ óå êÜðïéïõò
Üëëïõò íá Ý÷ïõí åìöáíéóôåß ïé ðñïôåëåõôáßïé ãïìößïé. Oé
ìáèçôÝò óçìåéþíïõí ôï ðëÞèïò ôùí äïíôéþí ðïõ ìÝôñçóáí.
Åíäå÷üìåíåò äéáöïñÝò óôï ðëÞèïò ôùí äïíôéþí èá
ó÷ïëéáóôïýí ìåôÜ ôçí åêôÝëåóç ôçò åðüìåíçò äñáóôçñéüôçôáò.

ÌÝôñçóá 12 äüíôéá óôçí åðÜíù óéáãüíá êáé 12 óôçí êÜôù
óéáãüíá.
Íáé, ôá äüíôéá óôçí ðÜíù êáé óôçí êÜôù óéáãüíá åßíáé ßäéá.

Ôá ìðñïóôéíÜ äüíôéá åßíáé êïöôåñÜ êáé ìõôåñÜ, åíþ ôá ðßóù
äüíôéá åßíáé ðëáôéÜ êáé Ý÷ïõí ìåãÜëç åðéöÜíåéá.

•

•
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ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôç äéáöïñåôéêÞ
÷ñçóéìüôçôá ôùí äïíôéþí óôï ìðñïóôéíü ìÝñïò ôçò óéáãüíáò
áð' áõôÞ ôùí äïíôéþí óôï ðßóù ìÝñïò ôçò óéáãüíáò.
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá äéáâÜóïõí ðñïóå÷ôéêÜ ôéò ïäçãßåò
åêôÝëåóçò ôïõ ðåéñÜìáôïò êáé åðéóçìáßíïõìå üôé ðñÝðåé íá
äáãêþóïõí êáé íá ìáóÞóïõí áñãÜ ôï ìÞëï, þóôå íá ìðïñÝóïõí
íá ðáñáôçñÞóïõí ðïéá äüíôéá ÷ñçóéìïðïéïýí êÜèå öïñÜ. Áöïý
ïé ìáèçôÝò äáãêþóïõí ìéá - äõï öïñÝò ôï ìÞëï, ôï ôõëßãïõí ìå
áëïõìéíüöõëëï êáé ôï öõëÜíå ìáæß ìå ôï êïëáôóéü ôïõò.

Áí õðÜñ÷åé äéáèÝóéìï äéáóêüðéï ðñïâÜëëïõìå ôç ó÷åôéêÞ
äéáöÜíåéá, áëëéþò æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí
ôéò åéêüíåò óôï âéâëßï ôïõò. Äåß÷íïõìå ôïí êïðôÞñá óôçí
åðÜíù áñéóôåñÞ åéêüíá êáé áíáöÝñïõìå ôçí ïíïìáóßá ôïõ, ôçí
ïðïßá ïé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí óôï áíôßóôïé÷ï êïõôÜêé.
Äåß÷íïõìå ôïõò êïðôÞñåò óôï óôüìá ìáò, âïçèþíôáò ôïõò
ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí ðïéá äüíôéá ïíïìÜæïõìå êïðôÞñåò.
Óôç óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðåñéãñÜøïõí ôï
ó÷Þìá ôïõò êáé ôç ÷ñçóéìüôçôÜ ôïõò, óýìöùíá ìå üóá
ðáñáôÞñçóáí óôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá.
ÅðáíáëáìâÜíïõìå ôá ðáñáðÜíù ãéá ôïõò êõíüäïíôåò, ôïõò
ðñïãüìöéïõò êáé ôïõò ãïìößïõò, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
óõìðëçñþóïõí ôïí ðßíáêá óôï âéâëßï ôïõò. Áí
÷ñçóéìïðïéÞóïõìå äéáóêüðéï, óõìðëçñþíïõìå ôá êïõôÜêéá ìå
Ýíá ìáñêáäüñï, óýìöùíá ìå üóá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò. Áí
äåí õðÜñ÷åé äéáèÝóéìï äéáóêüðéï, æçôÜìå áðü ìåñéêïýò
ìáèçôÝò íá äéáâÜóïõí üóá óçìåßùóáí óôï âéâëßï ôïõò,
åëÝã÷ïíôáò Ýôóé áí ïé ìáèçôÝò óõìðëÞñùóáí ôïí ðßíáêá
óùóôÜ.

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôá óêßôóá ôùí
äïíôéþí ôïõ ðáéäéïý êáé ôïõ åíÞëéêá. Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç
óôçí ôÜîç ó÷åôéêÜ ìå ôá íåïãéëÜ êáé ôá ìüíéìá äüíôéá. Ìå
êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò äßíïõìå åíáýóìáôá ãéá ôç óõæÞôçóç
áõôÞ:
- Åß÷áôå ðÜíôïôå ôá äüíôéá ðïõ Ý÷åôå óÞìåñá;
- Óå ðïéá çëéêßá Üñ÷éóáí íá ðÝöôïõí ôá ðñþôá óáò äüíôéá;
- ÂãÞêáí üëá ôá «íÝá» äüíôéá óõã÷ñüíùò;
- ÌåôñÞóáìå óôï ðñþôï ðåßñáìá üëïé ôá ßäéá äüíôéá;
- Ðüóá äüíôéá ìåôñÜôå óôç óéáãüíá ôïõ åíÞëéêá óôï óêßôóï;
- Ðüóá äüíôéá Ý÷åôå åóåßò;
ÌÝóá áðü ôç óõæÞôçóç åéóÜãïõìå ôéò ïíïìáóßåò «íåïãéëÜ» êáé
«ìüíéìá äüíôéá» êáé ôéò åîçãïýìå óôïõò ìáèçôÝò. ÁíáöÝñïõìå
åðßóçò üôé üóïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí 12 äüíôéá óå êÜèå óéáãüíá èá
áðïêôÞóïõí ìÝóá óôá åðüìåíá 1 ìå 2 ÷ñüíéá Üëëá 2 äüíôéá óå
êÜèå óéáãüíá, åíþ ïé «áëëáãÝò» óôá äüíôéá ôïõò èá
ïëïêëçñùèïýí ìå ôçí åìöÜíéóç ôùí ôåëåõôáßùí ãïìößùí, ðïõ
ïíïìÜæïíôáé öñïíéìßôåò, óôï 17ï ìå 21ï Ýôïò ôçò çëéêßáò ôïõò. 
ÆçôÜìå ôÝëïò áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ÷ñùìáôßóïõí óôá óêßôóá,
÷ñçóéìïðïéþíôáò îõëïìðïãéÝò Þ ìáñêáäüñïõò, ôïõò êïðôÞñåò
ìå êüêêéíï ÷ñþìá, ôïõò êõíüäïíôåò ìå ðñÜóéíï, ôïõò
ðñïãüìöéïõò ìå êßôñéíï êáé ôïõò ãïìößïõò ìå ìðëå. ÂïçèÜìå
ôïõò ìáèçôÝò íá äéáêñßíïõí óùóôÜ ôïõò ôýðïõò ôùí äïíôéþí.
Éäéáßôåñç äõóêïëßá ðáñïõóéÜæåé ç äéÜêñéóç ôùí ðñïãüìöéùí êáé
ôùí ãïìößùí óôá äüíôéá ôïõ åíÞëéêá.
Áöïý ïé ìáèçôÝò ÷ñùìáôßóïõí ôá äüíôéá, óõãêñßíïõí ôá íåïãéëÜ
ìå ôá ìüíéìá äüíôéá êáé óçìåéþíïõí óôï âéâëßï ôïõò ôéò
äéáöïñÝò ðïõ ðáñáôÞñçóáí.

Ìå ôá ìðñïóôéíÜ äüíôéá êüâïõìå êáé
ó÷ßæïõìå ôçí ôñïöÞ, åíþ ìå ôá ðßóù
äüíôéá ìáóÜìå ôçí ôñïöÞ.

ÊïðôÞñåò

Êõíüäïíôåò

Ðñïãüìöéïé

Ãïìößïé

ÐëáôéÜ äüíôéá ìå
ìéêñÞ åðéöÜíåéá

ÌõôåñÜ äüíôéá
ìå ìéêñÞ
åðéöÜíåéá

ÐëáôéÜ äüíôéá ìå
ìåãÜëç åðéöÜíåéá
ÐëáôéÜ äüíôéá ìå
åðéöÜíåéá
ìåãáëýôåñç áðü
üëá ôá Üëëá

Ìå ôá äüíôéá
áõôÜ êüâïõìå
ôéò ôñïöÝò
Ìå ôá äüíôéá
áõôÜ ó÷ßæïõìå
ôéò ôñïöÝò
Ìå ôá äüíôéá
áõôÜ ìáóÜìå 
ôéò ôñïöÝò
Ìå ôá äüíôéá
áõôÜ ìáóÜìå 
ôéò ôñïöÝò

•

•

•

Ôá íåïãéëÜ äüíôéá åßíáé 10 óå êÜèå óéáãüíá åíþ ôá ìüíéìá 16. Ôá
íåïãéëÜ äüíôéá åßíáé ìéêñüôåñá áðü ôá ìüíéìá. Ï áñéèìüò ôùí
êïðôÞñùí êáé ôùí êõíüäïíôùí åßíáé ï ßäéïò, óôá íåïãéëÜ äüíôéá
üìùò äåí õðÜñ÷ïõí ðñïãüìöéïé áëëÜ ìüíï 4 ãïìößïé, åíþ óôá
ìüíéìá õðÜñ÷ïõí 4 ðñïãüìöéïé êáé 6 ãïìößïé.
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Óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá ôçí åñþôçóç:
- Ðþò åßíáé Üñáãå ôï åóùôåñéêü ôùí äïíôéþí;
Áí õðÜñ÷åé äéáèÝóéìï äéáóêüðéï, ðñïâÜëëïõìå ôçí áíôßóôïé÷ç
äéáöÜíåéá, áëëéþò æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí
ôçí ôïìÞ ôùí äïíôéþí óôï âéâëßï ôïõò. ÆçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá áíáöÝñïõí ìå âÜóç ôï ó÷Þìá  ðïéï äüíôé âëÝðïõí
óôçí áñéóôåñÞ êáé ðïéï óôç äåîéÜ åéêüíá. Oé ìáèçôÝò
áíáãíùñßæïõí Ýíáí êïðôÞñá êáé Ýíá ãïìößï. 

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá äåßîïõí óôá óêßôóá ôï ìÝñïò ôïõ
äïíôéïý ðïõ öáßíåôáé êáé áíáöÝñïõìå üôé ôï ôìÞìá áõôü
ïíïìÜæåôáé ìýëç. Oé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí óôï êïõôÜêé ìå ôïí
áñéèìü 1 ôçí ïíïìáóßá áõôÞ êáé óôïõò êýêëïõò ðïõ
áíôéóôïé÷ïýí óôç ìýëç êÜèå äïíôéïý ôïí áñéèìü 1. ÁíáöÝñïõìå
óôç óõíÝ÷åéá üôé ôï ôìÞìá ôïõ äïíôéïý ðïõ äå âëÝðïõìå êáé
åßíáé óöçíùìÝíï ìÝóá óôá ïýëá ïíïìÜæåôáé ñßæá êáé æçôÜìå áðü
ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí óôï êïõôÜêé ìå ôïí áñéèìü 2 ôçí
ïíïìáóßá áõôÞ êáé óôïõò êýêëïõò ðïõ áíôéóôïé÷ïýí óôç ñßæá
ôïí áñéèìü 2. ÅðáíáëáìâÜíïíôáò ôçí ðáñáðÜíù äéáäéêáóßá
äßíïõìå ôéò ïíïìáóßåò ôùí ôìçìÜôùí ôùí äïíôéþí êáé æçôÜìå
áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óõìðëçñþóïõí ôéò ïíïìáóßåò óôï âéâëßï
ôïõò. 

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç êáé æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
óõíïøßóïõí ôá üóá óõæçôÞèçêáí óôá ðëáßóéá ôçò åíüôçôáò
áõôÞò êáé íá äéáôõðþóïõí Ýíá ãåíéêü óõìðÝñáóìá. Ìå
êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò êáôåõèýíïõìå ôç óõæÞôçóç:
- Ðïéá ç ëåéôïõñãßá ôùí äïíôéþí;
- Ðþò ïíïìÜæïõìå ôá äüíôéá;
- Óå ôé äéáöÝñïõí ïé êïðôÞñåò áðü ôïõò êõíüäïíôåò;

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ìå ôçí åñãáóßá áõôÞ åëÝã÷ïõìå áí ïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí
êáôáíïÞóåé ôç ó÷Ýóç ôïõ ó÷Þìáôïò ôùí äïíôéþí ìå ôç
÷ñçóéìüôçôÜ ôïõò. Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óõãêñßíïõí ôéò
ïäïíôïóôïé÷ßåò êáé íá äéáðéóôþóïõí ðïéá áíôéóôïé÷åß óå
öõôïöÜãï êáé ðïéá óå óáñêïöÜãï æþï. Ðñéí áíáèÝóïõìå ôçí
åñãáóßá óôïõò ìáèçôÝò, ôïõò âïçèÜìå ìå êáôÜëëçëåò
åñùôÞóåéò íá èõìçèïýí ðïéá æþá ïíïìÜæïõìå öõôïöÜãá êáé
ðïéá óáñêïöÜãá.

ÅðáíáëçðôéêÞ åñãáóßá ìå ôç ìïñöÞ óôáõñüëåîïõ. Oé ìáèçôÝò
êáëïýíôáé íá èõìçèïýí ôéò ïíïìáóßåò ðïõ Ýìáèáí óå áõôü ôï
öýëëï åñãáóßáò.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá áíáöÝñïõí ôç óçìáóßá ôùí
ðñïëçðôéêþí åðéóêÝøåùí óôïí ïäïíôßáôñï.
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Ìýëç

Ñßæá

Áäáìáíôßíç

Ïäïíôßíç

ÏóôåÀíç

Ðïëöüò

Ç åðßóêåøç óôïí ïäïíôßáôñï åßíáé áðáñáßôçôç,
áêüìá êáé áí äåí ðïíïýí ôá äüíôéá ìáò, ãéá
ðñïëçðôéêïýò ëüãïõò.

•

•

•

•

•

ÖõôïöÜãï åßíáé ôï æþï ôïõ ïðïßïõ ôá äüíôéá âëÝðù
óôçí åðÜíù åéêüíá. Ôá äüíôéá ôïõ åßíáé ðëáôéÜ ìå
ìåãÜëç åðéöÜíåéá, ãéá íá ìðïñåß ôï æþï áõôü íá
ìáóÜ ôçí ôñïöÞ ôïõ. Ôá äüíôéá ôïõ óáñêïöÜãïõ
æþïõ åßíáé ðéï ìõôåñÜ êáé êïöôåñÜ. Ïé êõíüäïíôåò
åßíáé ìåãÜëïé êáé ãáìøïß, ãéá íá ìðïñåß íá êüâåé êáé íá
ó÷ßæåé ôçí ôñïöÞ.

Ìå ôá äüíôéá ó÷ßæïõìå, êüâïõìå, êáé ìáóÜìå ôéò ôñïöÝò.
ÁíÜëïãá ìå ôï ó÷Þìá êáé ôç ëåéôïõñãßá ïíïìÜæïõìå ôá
äüíôéá, êïðôÞñåò, êõíüäïíôåò, ðñïãüìöéïõò êáé ãïìößïõò.
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