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Áí ñßîïõìå ìéá ìáôéÜ ãýñù ìáò, üðïõ êáé áí âñéóêüìáóôå, ðáñáôçñïýìå
Ýíá ðëÞèïò æùíôáíþí ïñãáíéóìþí áëëÜ êáé ðïëëÜ Üøõ÷á áíôéêåßìåíá.

Ãéá ôïõò æùíôáíïýò ïñãáíéóìïýò ÷ñçóéìïðïéïýìå êáé ôçí ïíïìáóßá
«Ýìâéá», ðïõ ðñïêýðôåé áðü ôç ëÝîç «âßïò», ðïõ óçìáßíåé æùÞ. Ôá
õðüëïéðá áíôéêåßìåíá ïíïìÜæïíôáé «Üâéá», ïíïìáóßá ðïõ ðñïêýðôåé áðü
ôç ëÝîç «âßïò» êáé ôï óôåñçôéêü «á». ¢-âéï, ëïéðüí, ïíïìÜæåôáé áõôü ðïõ
äåí Ý÷åé æùÞ. 
ÏôéäÞðïôå ãßíåôáé áíôéëçðôü, ìðïñïýìå, Üëëïôå åõêïëüôåñá êáé Üëëïôå äõóêïëüôåñá, íá ôï
êáôáôÜîïõìå óôá Ýìâéá Þ ôá Üâéá. ÕðÜñ÷ïõí üìùò êáé Ýìâéá ðïõ äå äéáêñßíïíôáé åýêïëá. Ï

ðëáíÞôçò ìáò åîáóöáëßæåé êáôïéêßá óå áìÝôñçôåò ìïñöÝò æùÞò. ÂáêôÞñéá, ìýêçôåò, éïß, öõôÜ,
æþá êáé Üíèñùðïé, üëá äéåêäéêïýí ëßãï ÷þñï, ãéá íá áíáðôõ÷èïýí. Ó÷åäüí ðáíôïý, üðïõ

êïéôÜæïõìå, áíáðôýóóåôáé æùÞ.

ÁíáðíÝåé; Ãéá íá ãßíåé ç êáýóç
ôùí ôñïöþí êáé ç

áðåëåõèÝñùóç ôçò
åíÝñãåéáò ðïõ
õðÜñ÷åé óå áõôÝò, ïé

ðåñéóóüôåñïé ïñãáíéóìïß
÷ñåéÜæïíôáé ïîõãüíï. Ôï ïîõãüíï áõôü ôï
åîáóöáëßæïõí ìå ôçí áíáðíïÞ.

ÁíôéäñÜ óå åñåèßóìáôá; Ïé æùíôáíïß
ïñãáíéóìïß áíôáðïêñßíïíôáé óå

åñåèßóìáôá áðü ôï
ðåñéâÜëëïí ôïõò. Ç

÷åëþíá êñýâåôáé óôï
êáâïýêé ôçò, üôáí

áéóèáíèåß êßíäõíï. Ôï
óþìá ìáò éäñþíåé, üôáí áéóèáíèïýìå

æÝóôç. Ïé áíôéäñÜóåéò ôùí
ïñãáíéóìþí ìðïñåß íá äéáöÝñïõí,

ï óôü÷ïò åßíáé üìùò êïéíüò: ç
åðéâßùóç!

Áíáðôýóóåôáé;
Ôá æþá áíáðôýóóïíôáé, ìÝ÷ñé íá

áðïêôÞóïõí ôçí ôåëéêÞ ôïõò
ìïñöÞ. Ôá öõôÜ áíáðôýóóïíôáé óå

üëç ôç äéÜñêåéá ôçò æùÞò ôïõò.
¼ëïé ïé æùíôáíïß ïñãáíéóìïß

ðÜíôùò, öõôÜ êáé æþá, êÜðïôå
ùñéìÜæïõí, ãåñíïýí êáé ðåèáßíïõí.

ÁíáðáñÜãåôáé; ¼ëïé ïé
æùíôáíïß ïñãáíéóìïß
áíáðáñÜãïíôáé êáé
áöÞíïõí áðïãüíïõò. Ç

äçìéïõñãßá áðïãüíùí
åßíáé ðñïûðüèåóç, ãéá
íá óõíå÷éóôåß ç æùÞ
êáé ìåôÜ ôï èÜíáôï
ôùí ãïíéþí. 

×áñáêôçñéóôéêÜ ôçò æùÞò

ÔñÝöåôáé;
Ïé

ïñãáíéóìïß
÷ñåéÜæïíôáé

åíÝñãåéá, ãéá íá
åðéæÞóïõí êáé íá

áíáðôõ÷èïýí. Ôçí åíÝñãåéá áõôÞí
ôçí åîáóöáëßæïõí ìå ôçí ôñïöÞ
ôïõò. Ôá öõôÜ óõíèÝôïõí ìüíá

ôïõò ôçí ôñïöÞ ôïõò, åíþ ôá æþá
ôñþíå öõôÜ Þ Üëëá æþá. 

Êéíåßôáé; Ôá
ðåñéóóüôåñá æþá

ìðïñïýí íá
ìåôáêéíçèïýí áðü

ìÝñïò óå ìÝñïò,
ðåñðáôþíôáò, ðåôþíôáò Þ
êïëõìðþíôáò. Ôá öõôÜ

äåí ìðïñïýí, âÝâáéá, íá
ìåôáêéíçèïýí, üìùò áêüìç êé áõôÜ

êéíïýí ôá öýëëá ôïõò, óôñÝöïíôÜò
ôá ðñïò ôï öùò.
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Ìéá åéäéêÞ õðïêáôçãïñßá

Ìå âÜóç ôéò ÷áñáêôçñéóôéêÝò ëåéôïõñãßåò ôùí æùíôáíþí ïñãáíéóìþí
ìðïñåßò åýêïëá íá áðïöáóßóåéò áí êÜôé åßíáé æùíôáíü Þ ü÷é. ÊÜðïéá

Üâéá áíôéêåßìåíá ùóôüóï ðáñïõóéÜæïõí ìßá éäéïôõðßá. Ç îýëéíç
êáñÝêëá, ãéá ðáñÜäåéãìá, åßíáé Üâéï. ¸÷åé êáôáóêåõáóôåß üìùò áðü

Ýíá äÝíôñï ðïõ êÜðïôå ïëïæþíôáíï óôåêüôáí óå Ýíá äÜóïò. ¼ìïéá,
ôï ìÜëëéíï ðïõëüâåñ óïõ Ý÷åé êáôáóêåõáóôåß áðü ôï ìáëëß åíüò

æþïõ, ôï ÷áñôß ôïõ âéâëßïõ óïõ áðü Ýíá äÝíôñï, üðùò êáé ï öåëëüò
óôï ìðïõêÜëé ôïõ êñáóéïý, ôá äåñìÜôéíá ðáðïýôóéá óïõ áðü ôï

äÝñìá åíüò æþïõ... Ôá áíôéêåßìåíá ðïõ áðïôåëïýí íåêñÜ ôìÞìáôá
æùíôáíþí ïñãáíéóìþí áðïôåëïýí åéäéêÞ õðïêáôçãïñßá

ôùí Üâéùí.

Êéíåßôáé êáé áíôéäñÜ óå åñåèßóìáôá, äåí åßíáé üìùò æùíôáíü

Ï Üíèñùðïò êáôáóêåõÜæåé ìç÷áíÝò, ãéá íá äéåõêïëýíåé ôç æùÞ ôïõ êáé
íá êÜíåé ôçí êáèçìåñéíüôçôÜ ôïõ ðéï åýêïëç. ¼óï ç ôå÷íïëïãßá

åîåëßóóåôáé, ïé ìç÷áíÝò ãßíïíôáé ïëïÝíá êáé ðéï ðïëýðëïêåò. 
ÐïëëÝò öïñÝò ìå ôéò ìç÷áíÝò ðñïóðáèïýìå íá ìéìçèïýìå ëåéôïõñãßåò
ôùí æùíôáíþí ïñãáíéóìþí. Ôá óýã÷ñïíá ñïìðüô ðåñðáôïýí, ôñÝ÷ïõí

êáé áíåâáßíïõí óêÜëåò, áíôéäñïýí óå åñåèßóìáôá êáé «áðïöáóßæïõí»
ãéá ôéò êéíÞóåéò ôïõò, åðéôåëïýí äçëáäÞ ðïëëÝò áðü ôéò ëåéôïõñãßåò

ðïõ ÷áñáêôçñßæïõí ôç æùÞ. ÊÜðïéåò áðü ôéò ÷áñáêôçñéóôéêÝò
ëåéôïõñãßåò ôçò æùÞò, ëïéðüí, ôéò óõíáíôÜìå êáé óôéò ìç÷áíÝò,

êÜðïéåò Üëëåò üìùò ðáñáôçñïýíôáé ìüíï óôïõò æùíôáíïýò
ïñãáíéóìïýò. Ïé âáóéêüôåñåò áðü áõôÝò åßíáé ç áíáðáñáãùãÞ êáé ï

ìåôáâïëéóìüò, ç êáýóç äçëáäÞ ôùí ôñïöþí ãéá ôçí áðåëåõèÝñùóç åíÝñãåéáò.
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ºäéá óùìáôßäéá... äéáöïñåôéêÜ ìüñéá

Ôüóï ôá Ýìâéá üíôá üóï êáé ôá Üâéá áíôéêåßìåíá áðïôåëïýíôáé áðü ôá ßäéá óôïé÷åéþäç
óùìáôßäéá ôçò ýëçò, ôá çëåêôñüíéá êáé ôá äýï äéáöïñåôéêÜ êïõÜñê áðü ôá ïðïßá áðïôåëïýíôáé ôá
Üôïìá êáé áðü ôá ïðïßá óõãêñïôïýíôáé ôá ìüñéá...
Ôé åßíáé, ëïéðüí, áõôü ðïõ äéáêñßíåé ôïõò æùíôáíïýò ïñãáíéóìïýò áðü ôá Üâéá áíôéêåßìåíá; 
Ôá Ýìâéá üíôá áðïôåëïýíôáé êáé áõôÜ áðü ôá ßäéá ìüñéá, üìùò êÜðïéá áðü áõôÜ óõíäõÜóôçêáí êáé

óõíÝèåóáí ðïëõðëïêüôåñá ìüñéá, áðü ôá ïðïßá áðïôåëïýíôáé ôá «æùíôáíÜ» êýôôáñá.


