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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá ôïõ
ðáéäéïý êáé ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç ó÷åôéêÜ ìå ôçí åíÝñãåéá, ìå
ôçí ïðïßá ëåéôïõñãåß ôï öïñçôü êáóåôïöùíÜêé:
- Ôé åíÝñãåéá ÷ñåéÜæåôáé ôï êáóåôïöùíÜêé, ãéá íá

ëåéôïõñãÞóåé;
- Óå ðïéá ìïñöÞ åßíáé áõôÞ áðïèçêåõìÝíç;
- Ðïý åßíáé áðïèçêåõìÝíç ç åíÝñãåéá áõôÞ;

Áíôéìåôþðéóç
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ó÷åôéêÜ ìå ôçí áðïèÞêåõóç
åíÝñãåéáò, ôéò äéÜöïñåò ðçãÝò åíÝñãåéáò êáé ôïõò ôñüðïõò ìå
ôïõò ïðïßïõò ÷ñçóéìïðïéïýìå ôçí åíÝñãåéá êÜèå ðçãÞò.
ÅéóÜãïõìå ôïí üñï «ðçãÞ åíÝñãåéáò» êáé ôïí üñï «áðïèÞêç
åíÝñãåéáò» ïé ïðïßïé åßíáé óõíþíõìïé.

Áí åßíáé áíáãêáßï, óõìðëçñþíïõìå ìå åðéðëÝïí óôïé÷åßá ðïõ
äåí áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò. ¸ðåéôá áðü ôç óõæÞôçóç, ïé
ìáèçôÝò óçìåéþíïõí ìå óõíôïìßá ôá âáóéêüôåñá óçìåßá óôï
äéáèÝóéìï ÷þñï ôïõ âéâëßïõ ôïõò.

ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò óõæÞôçóçò áíáöåñüìáóôå óôéò
åíåñãåéáêÝò ìåôáôñïðÝò êáé óôç ÷ñçóéìüôçôÜ ôïõò. ¸ôóé, áí
ãéá ðáñÜäåéãìá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò ôç ÷ñÞóç ôïõ
ðåôñåëáßïõ, ðïõ âñßóêåôáé áðïèçêåõìÝíï óôá âáñÝëéá, ôüôå
ñùôÜìå:
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ åßíáé áðïèçêåõìÝíç óôï

ðåôñÝëáéï;
- Óå ðïéá ìïñöÞ ìåôáôñÝðåôáé ç åíÝñãåéá ðïõ åßíáé

áðïèçêåõìÝíç óôï ðåôñÝëáéï óôá åñãïóôÜóéá Þ ôïõò
êéíçôÞñåò ôùí áõôïêéíÞôùí;

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 2: Ç ÅÍÅÑÃÅÉÁ ÁÐOÈÇÊÅÕÅÔÁÉ

ÄIAPKEIA:

1 äéäáêôéêÞ þñá

ËEÎIËOÃIO:

áðïèÞêåõóç åíÝñãåéáò, áðïèÞêåò åíÝñãåéáò

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá åîçãÞóïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç åíÝñãåéá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýìå óôçí êáèçìåñéíÞ ìáò æùÞ ìðïñåß íá áðïèçêåýåôáé ìå

äéÜöïñïõò ôñüðïõò.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò ðáñáäåßãìáôá áðïèÞêåõóçò åíÝñãåéáò. 

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ôéò «áðïèÞêåò åíÝñãåéáò» ôéò ïíïìÜæïõìå ðçãÝò åíÝñãåéáò.

OPÃANA KAI YËIKA:

Äåí áðáéôïýíôáé

•

Óôï ðåôñÝëáéï åßíáé 
áðïèçêåõìÝíç ÷çìéêÞ 
åíÝñãåéá.

•
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Áíôßóôïé÷á æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ó÷ïëéÜóïõí êáé ôéò
õðüëïéðåò åéêüíåò. Óõíôïíßæïõìå ôç óõæÞôçóç ìå êáôÜëëçëåò
åñùôÞóåéò:
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ åßíáé áðïèçêåõìÝíç óôï

õãñáÝñéï, ìÝóá óôç öéÜëç ôïõ êáìéíÝôïõ;
- Óå ðïéá ìïñöÞ ìåôáôñÝðåôáé ç åíÝñãåéá, üôáí èåñìáßíåé ôï

íåñü óôï ìðñßêé;
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ åßíáé áðïèçêåõìÝíç óôïõò

êïììÝíïõò êïñìïýò äÝíäñùí;
- Óå ðïéåò ìïñöÝò ìðïñåß íá ìåôáôñáðåß áõôÞ ç åíÝñãåéá;
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ åßíáé áðïèçêåõìÝíç óôï

åëáôÞñéï ãõìíáóôéêÞò;
- Óå ðïéá ìïñöÞ ìåôáôñÝðåôáé, üôáí ï áèëçôÞò ðáýåé íá ôï

êñáôÜ ëõãéóìÝíï;
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ åßíáé áðïèçêåõìÝíç óôï

ôåíôùìÝíï ôüîï;
- Óå ðïéá ìïñöÞ ìåôáôñÝðåôáé, üôáí ôï áöÞóåé åëåýèåñï ï

ôïîïâüëïò;
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ åßíáé áðïèçêåõìÝíç óôéò

ìðáôáñßåò;
- Óå ðïéåò ìïñöÝò ìðïñåß íá ìåôáôñáðåß áõôÞ ç åíÝñãåéá;

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé
ìáèçôÝò óõíïøßæïõí üóá óõæÞôçóáí óôçí ôÜîç êáé äéáôõðþíïõí
ôï óõìðÝñáóìá, ðïõ áíáöÝñåôáé óôéò äéÜöïñåò ðçãÝò Þ áëëéþò
áðïèÞêåò åíÝñãåéáò.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç:
ÅðáíáëçðôéêÞ åñãáóßá óôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá
áíáöÝñïõí óõóêåõÝò, ðïõ ëåéôïõñãïýí ìå ôçí áðïèçêåõìÝíç
÷çìéêÞ åíÝñãåéá óôéò ìðáôáñßåò, ç ïðïßá ìåôáôñÝðåôáé óå
çëåêôñéêÞ åíÝñãåéá. ÔÝôïéåò óõóêåõÝò ìðïñåß íá åßíáé ôá
ðáé÷íßäéá ôïõò, ïéêéáêÝò çëåêôñéêÝò óõóêåõÝò, üðùò
êáóåôüöùíá, ñáäéüöùíá, ñïëüãéá, êéíçôÜ ôçëÝöùíá ê.Ü.

Ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá åíôïðßóïõí ôçí ðçãÞ åíÝñãåéáò ðïõ
õðÜñ÷åé óå êÜèå åéêüíá êáé íá áíáöÝñïõí ôç ìïñöÞ, ðïõ Ý÷åé
ç áðïèçêåõìÝíç åíÝñãåéá. Åíäå÷ïìÝíùò óôçí ðåñßðôùóç ôïõ
áõôïêéíÞôïõ íá ÷ñåéáóôåß íá åóôéÜóïõìå ôçí ðñïóï÷Þ ôïõò óôá
êáýóéìá, ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôçí êßíçóÞ ôïõ. Óôçí
ðåñßðôùóç ôïõ êïõñäéóôïý îõðíçôçñéïý ßóùò ÷ñåéáóôåß íá
ðáñáôçñÞóïõí Ýíá áðü êïíôÜ Þ áêüìá êáëýôåñá íá áíïßîïõí
êáé íá ðåñéåñãáóôïýí Ýíá ðáëéü îõðíçôÞñé. Óôçí ôåëåõôáßá
ðåñßðôùóç, ßóùò èá ðñÝðåé íá åóôéÜóïõìå ôçí ðñïóï÷Þ ôùí
ìáèçôþí óôï âÜñïò ôçò ðïóüôçôáò ôïõ íåñïý, ðïõ âñßóêåôáé
åãêëùâéóìÝíï ðßóù áðü ôï öñÜãìá ìéáò ôå÷íçôÞò ëßìíçò êáé
åíäå÷ïìÝíùò êáé óôï ýøïò, ðïõ áõôü âñßóêåôáé óå ó÷Ýóç ìå
÷áìçëüôåñá óçìåßá óå ìéá ðáñáêåßìåíç ðåäéÜäá. Ìðïñïýìå
åðßóçò íá êÜíïõìå ìéá áíáöïñÜ óå õäñïçëåêôñéêÜ åñãïóôÜóéá
êáé óôïí ôñüðï ëåéôïõñãßáò ôïõò.

Óôï õãñáÝñéï åßíáé 
áðïèçêåõìÝíç ÷çìéêÞ 
åíÝñãåéá.

Óôïõò êïììÝíïõò 
êïñìïýò äÝíäñùí 
åßíáé áðïèçêåõìÝíç 
÷çìéêÞ åíÝñãåéá.

Óôï ôåíôùìÝíï ôüîï
åßíáé áðïèçêåõìÝíç
äõíáìéêÞ åíÝñãåéá.

Óôéò ìðáôáñßåò åßíáé
áðïèçêåõìÝíç ÷çìéêÞ
åíÝñãåéá.

Ôï ðåôñÝëáéï, ôï õãñáÝñéï, ôá îýëá, ôï åëáôÞñéï, ôï
ôåíôùìÝíï ôüîï êáé ïé ìðáôáñßåò åßíáé ðçãÝò åíÝñãåéáò
äçëáäÞ áðïèÞêåò åíÝñãåéáò.

Ðáé÷íßäéá, ñáäéüöùíï, êáóåôüöùíï, ñïëüé, êéíçôü ôçëÝöùíï
ê.Ü.

•

•

•

Ôá êáýóéìá åßíáé ðçãÞ
÷çìéêÞò åíÝñãåéáò.

Ôï ðåôñÝëáéï åßíáé
ðçãÞ ÷çìéêÞò åíÝñãåéáò.

•

Ïé ìðáôáñßåò åßíáé 
ðçãÞ ÷çìéêÞò åíÝñãåéáò.

Óôï åëáôÞñéï åßíáé
áðïèçêåõìÝíç
äõíáìéêÞ åíÝñãåéá.

Óåë. 43

Óåë. 44

Óôï ëõãéóìÝíï êïíôÜñé
åßíáé áðïèçêåõìÝíç
äõíáìéêÞ åíÝñãåéá.

Óôï åëáôÞñéï ôïõ
îõðíçôçñéïý åßíáé
áðïèçêåõìÝíç 
äõíáìéêÞ åíÝñãåéá.

Óôï íåñü ôïõ
öñÜãìáôïò åßíáé
áðïèçêåõìÝíç 
äõíáìéêÞ åíÝñãåéá.
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôéò öùôïãñáößåò
êáé ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç ó÷åôéêÜ ìå ôéò «áëëáãÝò» ðïõ
åéêïíßæïíôáé ó' áõôÝò. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò äßíïõìå
åíáýóìáôá ãéá óõæÞôçóç:
- Ìå ðïéá ìïñöÞ åíÝñãåéáò ëåéôïõñãåß ôï ðéóôïëÜêé;
- Ðïéá ìïñöÞ åíÝñãåéáò óôåãíþíåé ôá ìáëëéÜ;
- Ðþò ëåéôïõñãåß ôï êïìðéïõôåñÜêé;
- Ôé óõìâáßíåé ìå ôçí çëéáêÞ åíÝñãåéá, ðïõ öôÜíåé óôï

êïìðéïõôåñÜêé;
- Ðþò æåóôáßíåé ôï íåñü ï çëéáêüò èåñìïóßöùíáò;
- Ôé óõìâáßíåé ìå ôçí çëéáêÞ åíÝñãåéá ðïõ öôÜíåé óôïõò

óõëëÝêôåò;
ÌÝóá áðü ôç óõæÞôçóç âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá
ðñïâëçìáôéóôïýí ãéá ôéò áëëáãÝò óôç ìïñöÞ ôçò åíÝñãåéáò,
êáèþò êáé ãéá ôï ðþò ïé áëëáãÝò áõôÝò åðçñåÜæïõí ôçí
êáèçìåñéíÞ ìáò æùÞ.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôç ìåôáôñïðÞ ôçò
áðïèçêåõìÝíçò äõíáìéêÞò åíÝñãåéáò ôïõ óõìðéåóìÝíïõ
åëáôçñßïõ óå êéíçôéêÞ åíÝñãåéá. Ðáñáôçñïýí ôï áðïôÝëåóìá
áõôÞò ôçò ìåôáôñïðÞò, äçëáäÞ ôï ôßíáãìá ôçò ìéêñÞò ìðÜëáò
÷áñôéïý. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò äßíïõìå åíáýóìáôá ãéá
óõæÞôçóç.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 3: Ç ÅÍÅÑÃÅÉÁ ÁËËÁÆÅÉ ÓÕÍÅ×ÙÓ ÌÏÑÖÇ

ÄIAPKEIA:

1 äéäáêôéêÞ þñá

ËEÎIËOÃIO:

ìåôáôñïðÞ åíÝñãåéáò, ìïñöÞ åíÝñãåéáò

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá åîçãÞóïõí ïé ìáèçôÝò ðþò ç åíÝñãåéá ìåôáôñÝðåôáé áðü ìéá ìïñöÞ óå ìéá Üëëç.

• Íá êáôáãñÜøïõí ïé ìáèçôÝò ðáñáäåßãìáôá åíåñãåéáêþí ìåôáôñïðþí.

OPÃANA KAI YËIKA:

• åëáôÞñéï 

• ÷áñôß

• ìðáôáñßá 

• ëáìðÜêé óå ëõ÷íéïëáâÞ 

• êáëþäéá

Ôï åëáôÞñéï ôåíôþíåôáé êáé óðñþ÷íåé ôï ÷Üñôéíï
ìðáëÜêé ìáêñéÜ.

•

•

Óåë. 45
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Óôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò êáôáóêåõÜæïõí Ýíá áðëü
çëåêôñéêü êýêëùìá ìå ìéá ìðáôáñßá êáé Ýíá ëáìðÜêé óå
ëõ÷íéïëáâÞ. Ðáñáôçñïýí üôé ôï ëáìðÜêé öùôßæåé, üóï
ìåôáôñÝðåôáé ç áðïèçêåõìÝíç ÷çìéêÞ åíÝñãåéá ôçò ìðáôáñßáò
óå çëåêôñéêÞ. ¼ôáí áðïóõíäåèåß ç ìðáôáñßá áðü ôï êýêëùìá,
ôï ëáìðÜêé ðáýåé íá öùôßæåé êáé óôáìáôÜ ç ìåôáôñïðÞ ôçò
åíÝñãåéáò áðü ôç ìéá ìïñöÞ óôçí Üëëç. Ìðïñïýìå íá
ñùôÞóïõìå ôïõò ìáèçôÝò ôé íïìßæïõí üôé óõìâáßíåé, üôáí
áðïóõíäÝïõìå ôçí ìðáôáñßá áðü ôï êýêëùìá êáé íá
ðñïêáëÝóïõìå óõæÞôçóç ãéá ôç ìåôáôñïðÞ ôçò åíÝñãåéáò áðü
ôç ìéá ìïñöÞ óôçí Üëëç.
Óçìåßùóç: Óôçí ðåñßðôùóç ðïõ ôï åñãáóôÞñéï ôïõ ó÷ïëåßïõ
äåí äéáèÝôåé ëõ÷íéïëáâÞ, ïäçãßåò ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôçò
õðÜñ÷ïõí óôï Öýëëï Åñãáóßáò 4 (óåë. 105-106), óôï êåöÜëáéï
«Çëåêôñéóìüò».

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôéò åéêüíåò êáé íá
óçìåéþóïõí ôéò åíåñãåéáêÝò ìåôáôñïðÝò, ðïõ óõíïäåýïõí ôéò
«áëëáãÝò», ðïõ áðåéêïíßæïíôáé ó' áõôÝò. ÂïçèÜìå ôïõò
ìáèçôÝò ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò:
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ ÷ñåéÜæåôáé ôï ðéóôïëÜêé, ãéá

íá ëåéôïõñãÞóåé;
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ôïõ áÝñá, ðïõ âãáßíåé áðü ôï

ðéóôïëÜêé;
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ ÷ñåéÜæåôáé ôï êïõäïýíé, ãéá

íá ëåéôïõñãÞóåé;
- Ðïéá ìïñöÞ åíÝñãåéáò Ý÷åé ôï ìåôáëëéêü ìÝñïò ôïõ

êïõäïõíéïý, üôáí ðÜëëåôáé;
- Ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ åßíáé áðïèçêåõìÝíç óôï

áÝñéï, ðïõ ðåñéÝ÷åé ç öéÜëç ôïõ êáìéíÝôïõ;

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
ÌÝóá áðü óõæÞôçóç ïé ìáèçôÝò äéáôõðþíïõí óõìðÝñáóìá,
ó÷åôéêü ìå ôéò åíåñãåéáêÝò ìåôáôñïðÝò, ðïõ ðáñáôçñïýíôáé óå
óõóêåõÝò êáèçìåñéíÞò ÷ñÞóçò, óôéò ïðïßåò ç åíÝñãåéá
ìåôáôñÝðåôáé áðü ìéá ìïñöÞ óå ìéá Üëëç.

ÁíáöÝñïõìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ç åíÝñãåéá ìåôáôñÝðåôáé
äéáñêþò áðü ôç ìéá ìïñöÞ óôçí Üëëç, áëëÜ ôïíßæïõìå üôé äåí
ìðïñïýìå íá äçìéïõñãÞóïõìå åíÝñãåéá. Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç
ó÷åôéêÞ ìå ôç äéáôÞñçóç ôçò åíÝñãåéáò.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç ðñþôç åñãáóßá áðïôåëåß åðáíÜëçøç ôïõ åéóáãùãéêïý
åñåèßóìáôïò, ðñÝðåé óõíåðþò íá óõæçôçèåß óôï ó÷ïëåßï. Ç
áðÜíôçóç óôçí åñãáóßá áõôÞ åßíáé ïõóéáóôéêÜ åðáíÜëçøç ôïõ
óõìðåñÜóìáôïò ðïõ äéáôýðùóáí ïé ìáèçôÝò.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óçìåéþóïõí ôéò åíåñãåéáêÝò
ìåôáôñïðÝò óôá êïõôÜêéá. 

Óôéò óõóêåõÝò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýìå óôçí êáèçìåñéíÞ ìáò æùÞ ç
åíÝñãåéá ìåôáôñÝðåôáé áðü ìéá ìïñöÞ óå ìéá Üëëç.

Óôéò óõóêåõÝò áõôÝò ç
åíÝñãåéá ìåôáôñÝðåôáé áðü ôç
ìéá ìïñöÞ óå ìßá Üëëç

÷çìéêÞ        êéíçôéêÞ ÷çìéêÞ       èåñìüôçôá

•

•

•

•

Ôï ëáìðÜêé óôáìáôÜåé íá öùôßæåé.

•
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôéò åéêüíåò êáé
ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò
äßíïõìå åíáýóìáôá ãéá ôç óõæÞôçóç:
- Ôé ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá óôï öéóôßêé;
- Ãéáôß ôñþåé ï óêßïõñïò ôï öéóôßêé;
- Ôé ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá óôï äÝíäñï, ðïõ Ý÷åé

ðáñáìïñöùèåß áðü ôïí Üíåìï;
- Ôé ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá óôï îýëï ôùí äÝíäñùí;
- Ôé ìïñöÞ Ý÷åé ç åíÝñãåéá ðïõ áðåëåõèåñþíåôáé, üôáí

êáßãïíôáé ôá îýëá;
ÌÝóá áðü ôç óõæÞôçóç âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí
üôé üëåò ïé áëëáãÝò óôç öýóç, üëá ôá öáéíüìåíá óõíïäåýïíôáé
áðü ìåôáôñïðÝò óôç ìïñöÞ ôçò åíÝñãåéáò. ÁíáöÝñïõìå
ìÜëéóôá üôé ðïëëÝò öïñÝò ðñïêáëïýìå åìåßò ïé ßäéïé ôç
ìåôáôñïðÞ ôçò åíÝñãåéáò óôç ìïñöÞ ðïõ ìáò åßíáé êÜèå öïñÜ
÷ñÞóéìç.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ôïðïèåôïýìå Ýíá ðïäÞëáôï ìå äõíáìü áíÜðïäá ðÜíù óôçí
Ýäñá Þ óå Ýíá èñáíßï, üðùò öáßíåôáé óôçí åéêüíá êáé æçôÜìå
áðü Ýíá ìáèçôÞ íá ðåñéóôñÝøåé ðñþôá áñãÜ êáé ìåôÜ ãñÞãïñá
ôç ñüäá ôïõ ðïäçëÜôïõ ìå ôï äõíáìü. Êëåßíïõìå ôéò êïõñôßíåò
óôçí ôÜîç, ãéá íá ìðïñïýí ïé ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí
êáëýôåñá ôç äéáöïñÜ óôç öùôåéíüôçôá ôïõ ëáìðôÞñá ôïõ
ðïäçëÜôïõ.
Óçìåßùóç: ÐïëëÜ ðïäÞëáôá äåí Ý÷ïõí äõíáìü áëëÜ êýêëùìá
ìå ìðáôáñßá. Åßíáé ðñïöáíÝò üôé ôá ðïäÞëáôá áõôÜ äåí åßíáé
êáôÜëëçëá ãéá ôï óõãêåêñéìÝíï ðåßñáìá.
Áíôß ãéá ðïäÞëáôï ìðïñïýìå íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå ìéá ìéêñÞ
ãåííÞôñéá åñãáóôçñßïõ Þ Ýíá öáêü ìå äõíáìü.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 4: Ç ÅÍÅÑÃÅÉÁ ÕÐÏÂÁÈÌÉÆÅÔÁÉ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

õðïâÜèìéóç åíÝñãåéáò

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá åîçãÞóïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç åíÝñãåéá ìðïñåß íá ìåôáôñÝðåôáé áðü ìßá ìïñöÞ óå ìßá Üëëç.

• Íá êáôáãñÜøïõí ïé ìáèçôÝò ðáñáäåßãìáôá åíåñãåéáêþí ìåôáôñïðþí.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ðïëëÝò öïñÝò ðñïêáëïýìå åìåßò ïé ßäéïé ôç ìåôáôñïðÞ ôçò åíÝñãåéáò óôç ìïñöÞ ðïõ ìáò åßíáé

êÜèå öïñÜ ÷ñÞóéìç.

• Íá åîçãÞóïõí ïé ìáèçôÝò üôé óå üëåò ôéò åíåñãåéáêÝò ìåôáôñïðÝò Ýíá ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò ìåôáôñÝðåôáé óå èåñìüôçôá,

ôçí ïðïßá äåí ìðïñïýìå íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå êáé Ýôóé ç åíÝñãåéá õðïâáèìßæåôáé

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá ôï ðåßñáìá åðßäåéîçò

• ðïäÞëáôï ìå äõíáìü

¼ôáí ãõñßæù áñãÜ ôç ñüäá ìå ôï äõíáìü, ðáñáôçñþ üôé ôï
ëáìðÜêé öùôßæåé ëßãï.
¼ôáí ãõñßæù ãñÞãïñá ôç ñüäá ìå ôï äõíáìü, ðáñáôçñþ üôé ôï
ëáìðÜêé öùôßæåé ðéï Ýíôïíá áð' ü,ôé ðñïçãïõìÝíùò.

•

•

Óåë. 48



97

Oé ìáèçôÝò óôç äñáóôçñéüôçôá áõôÞ ðáñáôçñïýí üôé ç
ìåôáôñïðÞ ôçò åíÝñãåéáò áðü ôç ìéá ìïñöÞ óå ìéá Üëëç åßíáé
ìéá óõíå÷Þò äéáäéêáóßá. Ðñéí æçôÞóïõìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
óçìåéþóïõí ôéò åíåñãåéáêÝò ìåôáôñïðÝò óôá êïõôÜêéá ôïõò,
æçôÜìå íá åíôïðßóïõí ðïý áðïèçêåýåôáé åíÝñãåéá      êáé ðïý
ìåôáöÝñåôáé. Oé ìáèçôÝò ìå ôç âïÞèåéá ôùí óêßôóùí ôçò

«åíåñãïýëáò» áíáöÝñïõí üôé «áðïèÞêç»
åíÝñãåéáò óôï ðñþôï óêßôóï åßíáé ôá ôñüöéìá,
åíþ åíÝñãåéá ìåôáöÝñåôáé áðü ôï óþìá ìáò óôï

ðïäÞëáôï êáé ìÝóù ôùí êáëùäßùí óôï ëáìðÜêé.

Oé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí ôéò åíåñãåéáêÝò ìåôáôñïðÝò óôá
êïõôÜêéá êáé ðáñáôçñïýí üôé ôá âÝëç ìåôáîý ôùí åíåñãåéáêþí
ìåôáôñïðþí «÷ùñßæïíôáé» óôá äýï. 
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí ôç ëÝîç «èåñìüôçôá»
óôá êÜôù êïõôÜêéá ôçò åíåñãåéáêÞò áëõóßäáò êáé åîçãïýìå üôé
óå êÜèå åíåñãåéáêÞ ìåôáôñïðÞ Ýíá ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò
ìåôáôñÝðåôáé óå èåñìüôçôá, ìïñöÞ åíÝñãåéáò ðïõ äåí
ìðïñïýìå íá áîéïðïéÞóïõìå. Ãé’ áõôü ëÝìå üôé Ýíá ìÝñïò ôçò
åíÝñãåéáò õðïâáèìßæåôáé. Êáèþò äåí áíôéëáìâáíüìáóôå
åýêïëá üôé Ýíá ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò ìåôáôñÝðåôáé óå
èåñìüôçôá, Ý÷ïõìå ôç ëáíèáóìÝíç Üðïøç üôé Ýíá ìÝñïò ôçò
åíÝñãåéáò «÷Üíåôáé». Áöïý ïé ìáèçôÝò êáôáíïÞóïõí üôé Ýíá
ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò ìåôáôñÝðåôáé óå èåñìüôçôá, áíáöÝñïõìå
îáíÜ ìå Ýìöáóç üôé ç óõíïëéêÞ åíÝñãåéá ðÜíôïôå äéáôçñåßôáé
êáé üôé ç Üðïøç, ðïõ ìåñéêÝò öïñÝò Ý÷ïõìå, üôé óõìâáßíåé ôï
áíôßèåôï ïöåßëåôáé óôï ãåãïíüò üôé êÜðïéåò åíåñãåéáêÝò
ìåôáôñïðÝò äåí ìðïñïýìå åýêïëá íá ôéò áíôéëçöèïýìå.

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá åíôïðßóïõí êáé óôï óêßôóï áõôü
ðïý áðïèçêåýåôáé êáé ðïý ìåôáöÝñåôáé åíÝñãåéá êáé óôç
óõíÝ÷åéá íá óçìåéþóïõí ôéò åíåñãåéáêÝò ìåôáôñïðÝò óôá
êïõôÜêéá. Åðéóçìáßíïõìå êáé åäþ ôç ìåôáôñïðÞ åíüò ìÝñïõò
ôçò åíÝñãåéáò óå èåñìüôçôá êáé áíáöåñüìáóôå ãéá ìéá áêüìç
öïñÜ óôç äéáôÞñçóç ôçò óõíïëéêÞò åíÝñãåéáò. 

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé
ìáèçôÝò äéáôõðþíïõí ôï óõìðÝñáóìá.
Ôï óõìðÝñáóìá åßíáé äýóêïëï, ãé’ áõôü äßíïõìå óçìáíôéêÞ
âïÞèåéá óôïõò ìáèçôÝò. Ôïõò âïçèÜìå íá êáôáíïÞóïõí üôé óå
êÜèå åíåñãåéáêÞ ìåôáôñïðÞ Ýíá ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò
ìåôáôñÝðåôáé óå èåñìüôçôá, ôçí ïðïßá äåí ìðïñïýìå íá
÷ñçóéìïðïéÞóïõìå ðåñáéôÝñù êáé ãé’ áõôü ëÝìå üôé Ýíá ìÝñïò
ôçò åíÝñãåéáò õðïâáèìßæåôáé.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óçìåéþóïõí óôá êïõôÜêéá ôéò
ìåôáôñïðÝò ôçò åíÝñãåéáò óå äéÜöïñåò óõóêåõÝò. 

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé êáé åäþ íá óçìåéþóïõí ôéò åíåñãåéáêÝò
ìåôáôñïðÝò áíáöÝñïíôáò ôçí õðïâÜèìéóç ôçò åíÝñãåéáò,
äçëáäÞ ôçí áíáðüöåõêôç ìåôáôñïðÞ åíüò ìÝñïõò ôçò óå
èåñìüôçôá. ÊáôÜ ôç óõæÞôçóç ôçò åñãáóßáò óôçí ôÜîç
åîçãïýìå üôé êáé ï Þëéïò åßíáé Ýíáò «åíåñãåéáêüò
ìåôáôñïðÝáò». Ç åíÝñãåéá óôïí Þëéï ìåôáôñÝðåôáé áðü
ðõñçíéêÞ óå öùôåéíÞ êáé èåñìüôçôá. Áíáöåñüìáóôå åðßóçò óôï
öùôïâïëôáúêü ìåôáôñïðÝá, äéÜôáîç ðïõ åðéôñÝðåé ôçí
áðåõèåßáò ìåôáôñïðÞ ôçò öùôåéíÞò åíÝñãåéáò óå çëåêôñéêÞ,
êáé æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá áíáöÝñïõí óõóêåõÝò, óôéò
ïðïßåò ÷ñçóéìïðïéïýíôáé öùôïâïëôáúêïß ìåôáôñïðåßò.

•

•

•

èåñìüôçôá

èåñìüôçôá

èåñìüôçôá èåñìüôçôá

èåñìüôçôá

Óå êÜèå åíåñãåéáêÞ ìåôáôñïðÞ Ýíá ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò
ìåôáôñÝðåôáé óå èåñìüôçôá, äçëáäÞ õðïâáèìßæåôáé.

•
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•

Óåë. 49

Óåë. 50


