
Ïé ðåñéóóüôåñåò ïõóßåò  ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýìå êáèçìåñéíÜ Ý÷ïõí äçìéïõñãçèåß áðü ôçí
áíÜìåéîç äýï Þ ðåñéóóïôÝñùí êáèáñþí ïõóéþí. Ïé ïõóßåò ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôçí áíÜìåéîç
êáèáñþí ïõóéþí ïíïìÜæïíôáé ìßãìáôá. 
Ïé êáèáñÝò ïõóßåò áðü ôçí áíÜìåéîç ôùí ïðïßùí ðñïêýðôïõí ôá ìßãìáôá, ôá óõóôáôéêÜ äçëáäÞ
ôïõ ìßãìáôïò, ìðïñåß íá åßíáé ÷çìéêÜ óôïé÷åßá Þ ÷çìéêÝò åíþóåéò. 
Ôá ìßãìáôá ðïõ äåí Ý÷ïõí åíéáßá óýóôáóç, ôá ìßãìáôá äçëáäÞ óôá ïðïßá ìðïñïýìå íá
äéáêñßíïõìå ôá óõóôáôéêÜ ôïõò ìå ãõìíü ìÜôé Þ ìå ôï ìéêñïóêüðéï ïíïìÜæïíôáé åôåñïãåíÞ.
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Äéá÷ùñßæïíôáò ôá óõóôáôéêÜ ôùí
ìéãìÜôùí

ÐïëëÝò öïñÝò ÷ñåéáæüìáóôå Ýíá Þ ðåñéóóüôåñá
áðü ôá óõóôáôéêÜ åíüò ìßãìáôïò. Óôçí

ðåñßðôùóç áõôÞ ðñÝðåé íá äéá÷ùñßóïõìå ôá
óõóôáôéêÜ ôïõ ìßãìáôïò, åðéëÝãïíôáò ôçí

êáôÜëëçëç ìÝèïäï. ÌåñéêÝò ìÝèïäïé
äéá÷ùñéóìïý åßíáé áðëÝò êáé åöáñìüæïíôáé

êáèçìåñéíÜ áêüìç êáé óôï óðßôé, Üëëåò åßíáé
ðéï óýíèåôåò êáé åöáñìüæïíôáé óå åéäéêÝò åãêáôáóôÜóåéò.

¼ôáí, ãéá ðáñÜäåéãìá, ç ìçôÝñá Þ ï ðáôÝñáò óïõ
ìáãåéñåýïõí öáêÝò ðñÝðåé, ðñéí ôéò âñÜóïõí, íá áöáéñÝóïõí
ôá ðåôñáäÜêéá áðü ôï ìßãìá. Áíáêáôåýïõí áñãÜ ôï ìßãìá ìå
ôéò öáêÝò, ìÝ÷ñé íá äïõí Ýíá ðåôñáäÜêé êáé óôç óõíÝ÷åéá ôï

áöáéñïýí. Ç áðëÞ áõôÞ ìÝèïäïò äéá÷ùñéóìïý ïíïìÜæåôáé
äéáëïãÞ. ¢ëëç áðëÞ ìÝèïäïò äéá÷ùñéóìïý åßíáé ç äéÞèçóç Þ
öéëôñÜñéóìá. Óôï óðßôé ôç ìÝèïäï áõôÞ ôç ÷ñçóéìïðïéïýìå,
üôáí ìå ôï óïõñùôÞñé îå÷ùñßæïõìå ôá óôåñåÜ êïììáôÜêéá

óôï ÷õìü Þ üôáí åôïéìÜæïõìå êáöÝ ößëôñïõ. Ðáñáäåßãìáôá
ðéï óýíèåôùí ìåèüäùí äéá÷ùñéóìïý ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé

óå åéäéêÝò åãêáôáóôÜóåéò åßíáé ç öõãïêÝíôñéóç, ç áðüóôáîç,
ç ÷ñùìáôïãñáößá.

ÁíáêéíÞóôå êáëÜ ðñéí áðü ôç ÷ñÞóç 

Óå üëåò ó÷åäüí ôéò óõóêåõáóßåò ôùí öõóéêþí ÷õìþí öñïýôùí ðïõ
êõêëïöïñïýí óôï åìðüñéï äéáâÜæïõìå ôç óýóôáóç «ÁíáêéíÞóôå êáëÜ ðñéí áðü
ôç ÷ñÞóç». Ôçí ßäéá óýóôáóç ðáñáôçñïýìå êáé óå ðïëëÜ óïêïëáôïý÷á ãÜëáôá.

Ãéáôß üìùò åßíáé áðáñáßôçôï íá áíáêéíÞóïõìå ôá õãñÜ áõôÜ, ðñéí ôá
÷ñçóéìïðïéÞóïõìå; 

Áí áöÞóïõìå Ýíá ÷õìü öñïýôùí ãéá áñêåôü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá óå Ýíá äéÜöáíï
äï÷åßï, èá ðáñáôçñÞóïõìå üôé óôï êÜôù ìÝñïò ôïõ äï÷åßïõ óõãêåíôñþíåôáé

Ýíá óôåñåü óôñþìá. Óôç ÷çìåßá ôï óôåñåü áõôü ðïõ óõãêåíôñþíåôáé óôïí
ðõèìÝíá ôïõ äï÷åßïõ ïíïìÜæåôáé ßæçìá. Ç áíáêßíçóç åßíáé, ëïéðüí, áðáñáßôçôç,

ãéá íá áíáêáôåõôåß ôï ßæçìá ðÜëé ìå ôï õãñü êáé íá ãßíïõí ïé ÷õìïß Þ ôá
óïêïëáôïý÷á ãÜëáôá ãåõóôéêÜ êáé áðïëáõóôéêÜ.

Ìåëåôþíôáò ôá ìßãìáôá



Óêïõðßäéá, Ýíá ìßãìá ðïõ ìðïñåß íá åßíáé êáé ÷ñÞóéìï... 

Ôá óêïõðßäéá ðïõ êáôáëÞãïõí êáèçìåñéíÜ óôïõò êÜäïõò åßíáé Ýíá
åôåñïãåíÝò ìßãìá ìå ðïëëÜ êáé äéáöïñåôéêÜ óõóôáôéêÜ. Ðáñüôé ôá

óêïõðßäéá öáßíïíôáé ìå ðñþôç ìáôéÜ Ü÷ñçóôá, ðåñéëáìâÜíïõí ðïëëÜ
áíôéêåßìåíá ðïõ ìðïñåß ìå ôçí êáôÜëëçëç åðåîåñãáóßá íá ãßíïõí
ðÜëé ÷ñÞóéìá. Ãéá íá ìðïñïýìå íá áîéïðïéÞóïõìå üìùò ôá
óõóôáôéêÜ áõôÜ, ðñÝðåé íá ôá îå÷ùñßóïõìå, ìå Üëëá ëüãéá ðñÝðåé
íá äéá÷ùñßóïõìå ôá ÷ñÞóéìá óõóôáôéêÜ ôïõ ìßãìáôïò. Ï

äéá÷ùñéóìüò ìðïñåß íá ãßíåé ìå
ìç÷áíéêÜ ìÝóá óôá êÝíôñá åðåîåñãáóßáò

áðïññéììÜôùí, ìðïñåß üìùò íá ãßíåé óå
Ýíá ðñþôï óôÜäéï êáé áðü åìÜò ôïõò
ßäéïõò óôï óðßôé. Ç ðéï áðëÞ ìÝèïäïò
äéá÷ùñéóìïý óôçí ïðïßá ìðïñïýìå íá
óõììåôÝ÷ïõìå üëïé åßíáé ç äéáëïãÞ. Ðñéí
ðåôÜîïõìå ôá óêïõðßäéá, äéáëÝãïõìå
äéÜöïñá ÷ñÞóéìá õëéêÜ, üðùò ãéá
ðáñÜäåéãìá ãõáëß, ÷áñôß, áëïõìßíéï êáé
ôá óõëëÝãïõìå óôïí áíôßóôïé÷ï êÜäï. Ìå
ôïí ôñüðï áõôü ìåéþíåôáé óçìáíôéêÜ ôï
êüóôïò åðåîåñãáóßáò ôùí
áðïññéììÜôùí. Óå ðïëëÝò ÷þñåò
åöáñìüæåôáé êáé ï äéá÷ùñéóìüò ôùí
áðïññéììÜôùí óå áíüñãáíá êáé
ïñãáíéêÜ, óå õðïëåßììáôá äçëáäÞ
ôñïöþí, ôá ïðïßá óõãêåíôñþíïíôáé óå
åéäéêïýò êÜäïõò êáé ÷ñçóéìïðïéïýíôáé
ùò æùïôñïöÝò. 
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Ôá ìßãìáôá áðïôåëïýíôáé áðü ôá äïìéêÜ óùìáôßäéá,
ð.÷. ìüñéá, ôùí ÷çìéêþí ïõóéþí ðïõ Ý÷ïõí áíáìåé÷èåß.
Áí ìðïñïýóáìå íá ìéêñýíïõìå, èá âëÝðáìå üëá áõôÜ
ôá óùìáôßäéá íá êéíïýíôáé áíáìåìéãìÝíá ìåôáîý ôïõò
óõíå÷þò êáé ôõ÷áßá.


