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ÁÍÁÐÁÑÁÃÙÃÉÊÏ

ÓÕÓÔÇÌÁ

ÕðÜñ÷ïõí ïñãáíéóìïß ðïõ
áíáðáñÜãïíôáé ÷ùñßò íá
æåõãáñþíïõí, üðùò êÜðïéá
åßäç öõôþí. Áí, ãéá
ðáñÜäåéãìá, êüøïõìå êáé
óôç óõíÝ÷åéá öõôÝøïõìå
Ýíá êëáäß áðü âáóéëéêü, óå
ìåñéêÝò åâäïìÜäåò èá Ý÷åé
äçìéïõñãçèåß Ýíá öõôü
üìïéï ìå ôï áñ÷éêü. ¢ëëïé,
ðÜëé, ïñãáíéóìïß
áíáðáñÜãïíôáé ÷Üñç óôç

ìåóïëÜâçóç
êÜðïéïõ Üëëïõ
æùíôáíïý
ïñãáíéóìïý, üðùò
ãéá ðáñÜäåéãìá ôá
ëïõëïýäéá ðïõ
áíáðáñÜãïíôáé ìå
ôç âïÞèåéá ôùí
ìåëéóóþí ðïõ
ìåôáöÝñïõí ôç ãýñç
áðü ôï Ýíá Üíèïò
óôï Üëëï.

Ç óõíÝ÷éóç ôçò æùÞò ðÜíù óôç Ãç
êáé ç äéáôÞñçóç ôùí äéáöüñùí
åéäþí åîáóöáëßæåôáé ÷Üñç óôçí
áíáðáñáãùãÞ. Ïé äéáäéêáóßåò ôçò
áíáðáñáãùãÞò ðáñïõóéÜæïõí
ìåãÜëç ðïéêéëßá óôá öõôÜ êáé óôá
æþá.

Ïé ðåñéóóüôåñïé
ïñãáíéóìïß üìùò,

ìåôáîý áõôþí êáé ï
Üíèñùðïò, ãéá íá

äçìéïõñãÞóïõí
áðïãüíïõò,

æåõãáñþíïõí. Áõôü
ãßíåôáé áíÜìåóá óå

äýï Üôïìá
äéáöïñåôéêïý

öýëïõ, Ýíá
áñóåíéêü êáé Ýíá
èçëõêü. Ç âéïëïãéêÞ
áõôÞ ëåéôïõñãßá ãßíåôáé ÷Üñç óå ïñéóìÝíá üñãáíá

óôï áíäñéêü êáé ôï ãõíáéêåßï óþìá. Ôï óýíïëï áõôþí
ôùí ïñãÜíùí ïíïìÜæåôáé áíáðáñáãùãéêü óýóôçìá. 
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Ðþò îåêéíÜ ç æùÞ; Óôá
ðåñéóóüôåñá Ýìâéá üíôá, ç æùÞ áñ÷ßæåé

ìå Ýíá ìüíï êýôôáñï, áðü ôï ïðïßï ó÷çìáôßæåôáé
óôáäéáêÜ Ýíáò íÝïò ïñãáíéóìüò. Ï Üíèñùðïò äçìéïõñãåßôáé
áðü Ýíá áñ÷éêü êýôôáñï, ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí Ýíùóç äýï
êõôôÜñùí, åíüò ðïõ ðáñÜãåôáé áðü ôï óþìá ôçò ãõíáßêáò êáé
åíüò áðü ôï óþìá ôïõ Üíäñá.

Ìðïñåßò íá ðáñáôçñÞóåéò ôçí
áíÜðôõîç åíüò áíèñþðïõ áðü ôç
óôéãìÞ ôçò ãÝííçóÞò ôïõ. ÂëÝðåéò
ôá ìùñÜ íá ìåãáëþíïõí êáé íá
áíáðôýóóïõí äåîéüôçôåò. Ç
áíÜðôõîç üìùò ôïõ áíèñþðéíïõ
ïñãáíéóìïý äåí îåêéíÜ ìå ôç
ãÝííçóç. Ôï ðñþôï óôÜäéï ôïõ
êýêëïõ ôçò æùÞò åíüò
áíèñþðéíïõ ïñãáíéóìïý, îåêéíÜ

ìÝóá óôï óþìá ôçò ìçôÝñáò ôïõ, üðïõ êáé áíáðôýóóåôáé
óôáäéáêÜ Ýùò ôç óôéãìÞ ôçò ãÝííçóÞò ôïõ. ÁõôÞ ç «ðåñßïäïò êýçóçò»,

üðùò ïíïìÜæåôáé, äéáñêåß öõóéïëïãéêÜ åííÝá ìÞíåò ðåñßðïõ. Äå óõìâáßíåé üìùò
ôï ßäéï óå üëá ôá Ýìâéá. 

¸ôóé, åíþ ôá ðïíôßêéá ÷ñåéÜæïíôáé
ìüëéò 3 åâäïìÜäåò ãéá íá ãåííçèïýí
êáé ôá êïõíÝëéá 4, Ýíá Üëïãï ãåííéÝôáé
ìåôÜ áðü 11 ìÞíåò. Óôç öÜëáéíá, ç
áíôßóôïé÷ç ðåñßïäïò êýçóçò äéáñêåß
áðü 365 þò 500 çìÝñåò, áíÜëïãá ìå

ôï åßäïò. ÐñùôáèëçôÞò áíáäåéêíýåôáé ï
åëÝöáíôáò, êáèþò ðáñáìÝíåé óôï óþìá ôçò ìçôÝñáò ôïõ

áðü 20 þò 24 ìÞíåò, äçëáäÞ ãéá 2 ÷ñüíéá ðåñßðïõ!



DNA

ÊÜèå
êýôôáñï ôïõ
ïñãáíéóìïý
ìåôáöÝñåé

óôïí ðõñÞíá ôïõ ôï
ãåíåôéêü êþäéêá, ôï DNA,
ðïõ åßíáé ìïíáäéêü ãéá
êÜèå Üíèñùðï êáé áêñéâþò
ßäéï óå üëá ôá êýôôáñá. Ôá
êýôôáñá äçëáäÞ áðü ôá
ïðïßá áðïôåëïýíôáé ïé
ôñß÷åò ìáò, ôï äÝñìá ìáò,
ôá åóùôåñéêÜ üñãáíá...
Ý÷ïõí óôïí ðõñÞíá ôïí
ßäéï êþäéêá DNA. Ôïí
êþäéêá áõôü ðñïöáíþò
ìåôáöÝñïõí êáé ôá
áíáðáñáãùãéêÜ êýôôáñá.
Ï ãåíåôéêüò êþäéêáò ôïõ
æõãùôïý ðñïêýðôåé áðü ôç
«ìåßîç», ôç óýíèåóç ôïõ
êþäéêá ôïõ ðáôÝñá êáé ôçò
ìçôÝñáò. Ó´ áõôü ôï
ãåãïíüò ïöåßëïíôáé êáé ôá
êëçñïíïìéêÜ
÷áñáêôçñéóôéêÜ. Ìå Üëëá
ëüãéá ìïéÜæåéò óôç ìçôÝñá
êáé óôïí ðáôÝñá óïõ, ãéáôß
«ìïéÜæïõí» ôá DNA óáò!
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Ôï óýíïëï ôùí ïñãÜíùí ðïõ ÷ñçóéìåýïõí ãéá ôçí
áíáðáñáãùãÞ áðïôåëåß ôï áíáðáñáãùãéêü óýóôçìá. Ôá
üñãáíá áõôÜ åßíáé äéáöïñåôéêÜ óôç ãõíáßêá êáé óôïí Üíäñá.
Ôá áíäñéêÜ üñãáíá áíáðáñáãùãÞò åßíáé ïé üñ÷åéò, üðïõ
ðáñÜãïíôáé ôá óðåñìáôïæùÜñéá, ç åêöïñçôéêÞ ïäüò ìÝóù
ôçò ïðïßáò ïäçãïýíôáé ôá óðåñìáôïæùÜñéá áðü ôïõò üñ÷åéò
óôçí ïõñÞèñá êáé ôï ðÝïò, ìÝóù ôïõ ïðïßïõ ìåôáöÝñïíôáé ôá
óðåñìáôïæùÜñéá óôïí êüëðï ôçò ãõíáßêáò.
Ôá ãõíáéêåßá üñãáíá áíáðáñáãùãÞò åßíáé ï êüëðïò, üðïõ åéóÝñ÷åôáé ôï
ðÝïò, ç ìÞôñá, óôá ôïé÷þìáôá ôçò ïðïßáò åìöõôåýåôáé ôï ãïíéìïðïéçìÝíï
ùÜñéï, ïé ùïèÞêåò, üðïõ öõëÜóóïíôáé êáé ùñéìÜæïõí ôá ùÜñéá êáé ïé
óÜëðéããåò ðïõ óõíäÝïõí ôç ìÞôñá ìå ôéò ùïèÞêåò.

Ç áñ÷Þ ôçò æùÞò

óÜëðéããá 

ùïèÞêç  

ìÞôñá   

êüëðïò    

åêöïñçôéêÞ
üäïò

ïõñÞèñá 

ðÝïò

üñ÷éò    
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Ãïíéìïðïßçóç

Ìéá êáéíïýñãéá æùÞ áñ÷ßæåé, üôáí Ýíá ùÜñéï ãïíéìïðïéçèåß áðü Ýíá óðåñìáôïæùÜñéï. Ôá ùÜñéá Ý÷ïõí
äçìéïõñãçèåß êáôÜ ôçí åìâñõúêÞ çëéêßá êáé öõëÜóóïíôáé óôéò ùïèÞêåò. Åêåß êÜèå 28 ðåñßðïõ çìÝñåò

ùñéìÜæåé Ýíá ùÜñéï êáé îåêéíÜ ôï ôáîßäé ôïõ ðñïò ôéò óÜëðéããåò. Áí ôï ùÜñéï
äå ãïíéìïðïéçèåß, áðïâÜëëåôáé áðü ôïí ïñãáíéóìü ôçò ãõíáßêáò. Ãéá íá
ãïíéìïðïéçèåß ôï ùÜñéï, ðñÝðåé íá åíùèåß ìå Ýíá óðåñìáôïæùÜñéï. Áðü ôá
åêáôïììýñéá óðåñìáôïæùÜñéá ôïõ ðáôÝñá ðïõ åéóÝñ÷ïíôáé óôïí êüëðï êáé
êéíïýíôáé ðñïò ôéò óÜëðéããåò, Ýíá ìüíï èá äéåéóäýóåé óôï ùÜñéï. ¼ôáí
óõìâåß áõôü, ëÝìå üôé ôï ùÜñéï Ý÷åé ãïíéìïðïéçèåß. Ôá ôïé÷þìáôá ôïõ
ãïíéìïðïéçìÝíïõ ùáñßïõ, ôïõ æõãùôïý, üðùò ïíïìÜæåôáé, óêëçñáßíïõí,
þóôå íá ìçí ìðïñåß íá äéåéóäýóåé Üëëï óðåñìáôïæùÜñéï. Ôï æõãùôü
äéáéñåßôáé óå äýï êýôôáñá, ôá äýï êýôôáñá äéáéñïýíôáé óå ôÝóóåñá, ôá
ôÝóóåñá óå ïêôþ, ôá ïêôþ óå äåêÜîé... ÁõôÞ ç ïìÜäá êõôôÜñùí ðïõ

ïëïÝíá êáé äéáéñåßôáé óå ðåñéóóüôåñá êýôôáñá êéíåßôáé ìÝóá áðü ôéò óÜëðéããåò êáé êáôáëÞãåé íá
«öùëéÜóåé» ìÝóá óôç ìÞôñá. Åêåß áõôÜ ôá êýôôáñá èá óõíå÷ßóïõí íá äéáéñïýíôáé, ïðüôå èá áñ÷ßóåé íá

ó÷çìáôßæåôáé ôï Ýìâñõï, ôï ïðïßï èá áíáðôýóóåôáé óôç ìÞôñá ãéá 9 ìÞíåò ðåñßðïõ, þò ôç óôéãìÞ ôïõ ôïêåôïý. 

ÅîùóùìáôéêÞ ãïíéìïðïßçóç

ÖõóéïëïãéêÜ, ç ãïíéìïðïßçóç, äçëáäÞ ç Ýíùóç ôïõ ùáñßïõ ìå ôï
óðåñìáôïæùÜñéï, ãßíåôáé ìÝóá óôï óþìá ôçò ãõíáßêáò. ¼ôáí õðÜñ÷åé
ïñãáíéêü ðñüâëçìá óôç ãõíáßêá Þ óôïí Üíôñá, ìðïñåß ç Ýíùóç áõôÞ íá ãßíåé

ôå÷íçôÜ Ýîù áðü ôï óþìá ôçò ãõíáßêáò. Ç óõãêåêñéìÝíç
ìÝèïäïò ãïíéìïðïßçóçò ïíïìÜæåôáé ôå÷íçôÞ Þ
åîùóùìáôéêÞ. Ç áíÜìåéîç óðåñìáôïæùáñßùí êáé ùáñßùí
ãßíåôáé óå äïêéìáóôéêü óùëÞíá. Ìüëéò ôï ùÜñéï
ãïíéìïðïéçèåß, ôïðïèåôåßôáé óôç ìÞôñá, üðïõ
áíáðôýóóåôáé öõóéïëïãéêÜ. Óôéò ìÝñåò ìáò ç ìÝèïäïò
áõôÞ åöáñìüæåôáé áñêåôÜ óõ÷íÜ êáé ìå åðéôõ÷ßá.
¼ôáí, üìùò, ðñùôïåöáñìüóôçêå, ôï 1978,
èåùñÞèçêå áñêåôÜ ðáñÜäïîç êáé áóõíÞèéóôç.
Êáèþò ç ãïíéìïðïßçóç áõôÞ ãßíåôáé óå äïêéìáóôéêü óùëÞíá,

ôï ðñþôï ðáéäß ðïõ ãåííÞèçêå ìå áõôÞ ôç ìÝèïäï, ç áìåñéêáíßäá Louise
Brown, åß÷å ïíïìáóôåß óôçí åðï÷Þ ôçò êáé Ýìåéíå ãíùóôÞ ùò «ðáéäß ôïõ óùëÞíá».

Ôá äßäõìá

Óôï óþìá ôçò ãõíáßêáò ùñéìÜæåé åíáëëÜî óå êÜèå ùïèÞêç Ýíá ùÜñéï êÜèå 28
çìÝñåò ðåñßðïõ. ÌåñéêÝò öïñÝò ùñéìÜæïõí ôçí ßäéá ðåñßïäï äýï ùÜñéá, ðïõ
êéíïýíôáé ðñïò ôéò óÜëðéããåò. Áí åêåßíç ôçí ðåñßïäï åéóÝëèïõí
óðåñìáôïæùÜñéá óôéò óÜëðéããåò, õðÜñ÷åé ðåñßðôùóç íá ãïíéìïðïéçèïýí êáé
ôá äýï ùÜñéá, áðü äéáöïñåôéêü âÝâáéá óðåñìáôïæùÜñéï ôï êáèÝíá. Óôçí
ðåñßðôùóç áõôÞ, èá áíáðôõ÷èïýí óôç ìÞôñá ôçò ãõíáßêáò äýï Ýìâñõá ðïõ

ìïéÜæïõí ìåôáîý ôïõò óáí áäÝñöéá, äåí åßíáé üìùò ðáíïìïéüôõðá,
áöïý Ý÷ïõí ðñïÝëèåé áðü äéáöïñåôéêÜ ùÜñéá êáé óðåñìáôïæùÜñéá.
Óðáíéüôåñá, ôá äýï ôìÞìáôá ôïõ åíüò ãïíéìïðïéçìÝíïõ ùáñßïõ
÷ùñßæïíôáé ôï Ýíá áðü ôï Üëëï ôåëåßùò êáôÜ ôçí ðñþôç äéáßñåóç.
¸÷ïõìå ôüôå äýï æõãùôÜ, ðïõ óõíå÷ßæïõí íá äéáéñïýíôáé ôï êáèÝíá
áíåîÜñôçôá áðü ôï Üëëï. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ôá äýï Ýìâñõá åßíáé
ðáíïìïéüôõðá, áöïý Ý÷ïõí ðñïÝëèåé áðü ôï ßäéï ùÜñéï êáé ôï ßäéï
óðåñìáôïæùÜñéï, Ý÷ïõí äçëáäÞ ôéò ßäéåò áêñéâþò ãåíåôéêÝò
ðëçñïöïñßåò. Ôá äßäõìá ðïõ ãåííéïýíôáé óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç
åßíáé ßäéá óå üëá ôá åîùôåñéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõò.
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Ç áíÜðôõîç ôïõ åìâñýïõ, ç êýçóç, ãßíåôáé óôï óþìá ôçò
ãõíáßêáò êáé äéáñêåß ðåñßðïõ åííÝá ìÞíåò. Ôï
ãïíéìïðïéçìÝíï ùÜñéï, ôï æõãùôü áñ÷ßæåé íá äéáéñåßôáé, ðñéí
áêüìç öôÜóåé óôç ìÞôñá óå üëï êáé ðåñéóóüôåñá êýôôáñá.
Ç ïìÜäá áõôÞ ôùí êõôôÜñùí «öùëéÜæåé» óôç ìÞôñá. Ôï

Ýìâñõï, ðñïóôáôåõìÝíï óôçí êïéëéÜ ôçò ìçôÝñáò, áíáðôýóóåôáé åêåß
ãéá åííÝá ìÞíåò ðáßñíïíôáò ïîõãüíï
êáé ÷ñÞóéìá èñåðôéêÜ óõóôáôéêÜ ìÝóá
áðü ôïí ïìöÜëéï ëþñï. Ôï 2o ìÞíá ôçò
êýçóçò, ç êáñäéÜ ëåéôïõñãåß êáíïíéêÜ,
åíþ ç äçìéïõñãßá ôùí ðíåõìüíùí
ïëïêëçñþíåôáé ôïí 8ï ìÞíá. Ôï Ýìâñõï
áðü ôïí 5ï ìÞíá áñ÷ßæåé íá êéíåß ôá
Üêñá ôïõ êáé íá êëïôóÜ ôçí êïéëéÜ ôçò
ìçôÝñáò ôïõ. Áðü ôçí 26ç åâäïìÜäá
êáôáðßíåé êáé ïõñåß, åíþ óôáäéáêÜ
áíáðôýóóåé üëåò ôéò ëåéôïõñãßåò ðïõ
èá ôïõ åðéôñÝøïõí íá æÞóåé ìüíï ôïõ,
Ýîù áðü ôï óþìá ôçò ìçôÝñáò.

Ðþò ôñþåé êáé ðþò áíáðíÝåé ôï
Ýìâñõï

Ôï ïîõãüíï êáé ç ôñïöÞ ðïõ
÷ñåéÜæåôáé ôï Ýìâñõï, ãéá íá
áíáðôõ÷èåß, ðñïóöÝñïíôáé
áðü ôç ìçôÝñá ôïõ. Óôç

ìÞôñá, êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
åãêõìïóýíçò, áíáðôýóóåôáé Ýíá
ðñïóùñéíü üñãáíï, ðïõ ïíïìÜæåôáé

ðëáêïýíôáò. Áðü ôïí ðëáêïýíôá
îåêéíÜåé ï ïìöÜëéïò ëþñïò, ðïõ

êáôáëÞãåé óôçí êïéëéÜ ôïõ
åìâñýïõ. ÌÝóá áðü ôïí

ïìöÜëéï ëþñï ñÝåé
áßìá áðü ôç

ìçôÝñá ðñïò
ôï Ýìâñõï êáé

áíôßóôñïöá.
Ìå ôçí

êõêëïöïñßá ôïõ
áßìáôïò ìüñéá

ïîõãüíïõ êáé
èñåðôéêþí óõóôáôéêþí

ðåñíïýí óôï
êõêëïöïñéêü óýóôçìá

ôïõ åìâñýïõ, åíþ áðïâÜëëïíôáé ìüñéá
äéïîåßäéïõ ôïõ Üíèñáêá êáé Üëëùí
âëáâåñþí ïõóéþí. ¼ôáí ôï Ýìâñõï
ãåííçèåß, ï ðëáêïýíôáò áðïâÜëëåôáé áðü
ôï óþìá ôçò ìçôÝñáò.

Õðåñç÷ïãñÜöçìá  

Ôï õðåñç÷ïãñÜöçìá åßíáé
ìéá åîÝôáóç áíþäõíç êáé

áêßíäõíç ãéá ôï Ýìâñõï
êáé ôç ìçôÝñá. Ç åîÝôáóç
áõôÞ ðñáãìáôïðïéåßôáé ìå
ôç âïÞèåéá åíüò ïñãÜíïõ,

ðïõ ïíïìÜæåôáé
õðåñç÷ïãñÜöïò. Ï

õðåñç÷ïãñÜöïò åêðÝìðåé
Þ÷ïõò ðïõ äåí ìðïñïýìå
íá áêïýóïõìå, ïé ïðïßïé

áíáêëþíôáé ìå
äéáöïñåôéêü ôñüðï óôá êüêêáëá, óôïõò ìõò êáé óôá

äéÜöïñá üñãáíá. ¸ôóé, ï õðåñç÷ïãñÜöïò åìöáíßæåé óå ìéá
ïèüíç ôçí åéêüíá ôïõ åìâñýïõ. Ìå ôïí ôñüðï áõôü, ï

ãéáôñüò ìðïñåß íá ðñïóäéïñßóåé ôï ìÝãåèïò êáé ôçí çëéêßá
ôïõ åìâñýïõ, áëëÜ êáé íá äéáðéóôþóåé áí ç áíÜðôõîÞ ôïõ

åßíáé öõóéïëïãéêÞ. 

Ç áíÜðôõîç ôïõ åìâñýïõ
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Ïé ðáñÜãïíôåò ðïõ óõìâÜëëïõí óôçí êáëÞ õãåßá êáé ôç óùóôÞ áíÜðôõîç
åíüò åìâñýïõ äåí ìðïñåß ðáñÜ íá åîáñôþíôáé áðü ôç ìçôÝñá, óôï óþìá

ôçò ïðïßáò áíáðôýóóåôáé ôï Ýìâñõï. Ïé óçìáíôéêüôåñïé áðü
áõôïýò ôïõò ðáñÜãïíôåò åßíáé ç óùóôÞ äéáôñïöÞ ôçò ìçôÝñáò, ç
ðñïóï÷Þ ðïõ ðñÝðåé íá äåß÷íåé óôç ëÞøç öáñìÜêùí êáèþò êáé ç
äéáêïðÞ âëáâåñþí óõíçèåéþí, üðùò ôï êÜðíéóìá
êáé ç êáôáíÜëùóç ïéíïðíåõìáôùäþí. Ç äéáôñïöÞ
ôçò ðñÝðåé íá åßíáé éóïññïðçìÝíç êáé íá
êáëýðôåé ôéò áíÜãêåò ôçò óå âéôáìßíåò êáé
óßäçñï, óå üëç ôç äéÜñêåéá ôçò
åãêõìïóýíçò. Ç ëÞøç êÜðïéïõ öáñìÜêïõ
èá ðñÝðåé íá ãßíåôáé ìüíï áöïý ç Ýãêõïò
óõìâïõëåõôåß ôï ãéáôñü ôçò, êáèþò
ïñéóìÝíá öÜñìáêá ìðïñåß íá âëÜøïõí ôï
Ýìâñõï. Ìå ôï êÜðíéóìá âëáâåñÝò ïõóßåò
ðåñíÜíå óôï óþìá ôçò ìçôÝñáò êáé öôÜíïõí
ìå ôçí êõêëïöïñßá ôïõ áßìáôïò êáé óôï

Ýìâñõï, åíþ ðåñéïñßæåôáé äñáìáôéêÜ ç ðïóüôçôá ôïõ ïîõãüíïõ ðïõ öôÜíåé óå áõôü.

Ìå ìéá ìáôéÜ...

• Ôï áíáðáñáãùãéêü óýóôçìá ôçò ãõíáßêáò
áðïôåëåßôáé áðü ôéò ùïèÞêåò, ôéò óÜëðéããåò,

ôç ìÞôñá êáé ôïí êüëðï.
• Ôï áíáðáñáãùãéêü óýóôçìá ôïõ Üíäñá

áðïôåëåßôáé áðü ôïõò üñ÷åéò, ôçí
åêöïñçôéêÞ ïäü êáé ôï ðÝïò.

• Ôá ùÜñéá öõëÜóóïíôáé óôéò ùïèÞêåò.
Åêåß êÜèå 28 çìÝñåò ùñéìÜæåé Ýíá

ùÜñéï.
• Ãéá íá ãïíéìïðïéçèåß ôï ùÜñéï, ðñÝðåé
íá åíùèåß ìå Ýíá óðåñìáôïæùÜñéï.
• Ôï æõãùôü ðïõ äçìéïõñãåßôáé áðü
ôçí Ýíùóç ôïõ ùáñßïõ ìå ôï
óðåñìáôïæùÜñéï «öùëéÜæåé» óôá
ôïé÷þìáôá ôçò ìÞôñáò, üðïõ áñ÷ßæåé
ç êýçóç ðïõ äéáñêåß 9 ìÞíåò. 
• Ôï Ýìâñõï áíáðôýóóåôáé
ðáßñíïíôáò ïîõãüíï êáé ÷ñÞóéìá
èñåðôéêÜ óõóôáôéêÜ áðü ôç ìçôÝñá,

ìÝóá áðü ôïí ïìöÜëéï ëþñï. 
• Ãéá ôç óùóôÞ áíÜðôõîç ôïõ

åìâñýïõ, ç Ýãêõïò ðñÝðåé êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôçò êýçóçò íá

äéáôñÝöåôáé óùóôÜ êáé íá
áóêåßôáé. Åðßóçò, ðñÝðåé íá

áðïöåýãåé ôï êÜðíéóìá êáé
ôçí êáôáíÜëùóç

ïéíïðíåõìáôùäþí.

ÃëùóóÜñé...

• ÙÜñéï ïíïìÜæåôáé ôï áíáðáñáãùãéêü
êýôôáñï ôçò ãõíáßêáò.

• ÓðåñìáôïæùÜñéï ïíïìÜæåôáé ôï áíáðáñáãùãéêü
êýôôáñï ôïõ Üíäñá.

• Ãïíéìïðïßçóç ïíïìÜæåôáé ç Ýíùóç ôïõ
óðåñìáôïæùáñßïõ ìå ôï ùÜñéï.

• Ïé ùïèÞêåò åßíáé ôá üñãáíá ôïõ áíáðáñáãùãéêïý
óõóôÞìáôïò ôçò ãõíáßêáò üðïõ öõëÜóóïíôáé ôá ùÜñéá.

• Ïé üñ÷åéò åßíáé ôá üñãáíá ôïõ áíáðáñáãùãéêïý
óõóôÞìáôïò ôïõ Üíäñá, ðïõ ðáñÜãïõí ôá
óðåñìáôïæùÜñéá.

• Æõãùôü ïíïìÜæåôáé ôï ãïíéìïðïéçìÝíï ùÜñéï.
• Óôç ìÞôñá ôçò ãõíáßêáò «öùëéÜæåé» ôï æõãùôü.
• Êüëðïò ïíïìÜæåôáé ôï üñãáíï ôïõ áíáðáñáãùãéêïý

óõóôÞìáôïò ôçò ãõíáßêáò ìÝóá áðü ôï ïðïßï ôá
óðåñìáôïæùÜñéá öôÜíïõí óôç ìÞôñá.
• Ôï ðÝïò åßíáé ôï üñãáíï ôïõ

áíáðáñáãùãéêïý óõóôÞìáôïò ôïõ Üíäñá
ðïõ ìåôáöÝñåé óðåñìáôïæùÜñéá

óôïí êüëðï ôçò ãõíáßêáò.
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