
ÅÍÅÑÃÅÉÁ

Ôï óýìðáí, óýìöùíá ìå üóá
ãíùñßæïõìå óÞìåñá, ðñïÞëèå áðü Ýíá
ìåãáëåéþäç ìåôáó÷çìáôéóìü åíÝñãåéáò óå ìÜæá
ðñéí 14 ðåñßðïõ äéóåêáôïììýñéá ÷ñüíéá. Áðü ôüôå
ï êüóìïò ìáò äéáñêþò áëëÜæåé. 
Ï áíåìüìõëïò ãõñßæåé áðü ôïí áÝñá ðïõ öõóÜ, ôï
öõôü ìåãáëþíåé ðáßñíïíôáò ôñïöÞ áðü ôï
Ýäáöïò, ôï áíÜãëõöï ôçò Ãçò ìåôáâÜëëåôáé ìå
ôïõò óåéóìïýò êáé ôéò åêñÞîåéò ôùí çöáéóôåßùí...

Ãéá êÜèå áëëáãÞ åßíáé áðáñáßôçôç åíÝñãåéá. Ãéá íá
áíáðíÝåéò, íá ìéëÜò, íá êéíåßóáé,

÷ñåéÜæåóáé åíÝñãåéá. Ôá
áõôïêßíçôá, ôá ôñÝíá, üëåò ïé
ìç÷áíÝò, ÷ñåéÜæïíôáé åíÝñãåéá,
ãéá íá ëåéôïõñãÞóïõí. Ç
åíÝñãåéá äåí åìöáíßæåôáé áðü ôï
ôßðïôá ïýôå åîáöáíßæåôáé, áëëÜæåé üìùò
äéáñêþò «ìïñöÞ» êáé ìåôáêéíåßôáé óõíå÷þò.

Åìåßò ïé Üíèñùðïé ðñïóðáèïýìå íá äéá÷åéñéóôïýìå ôïí
åíåñãåéáêü ðëïýôï ôçò Ãçò. Ç óõíïëéêÞ åíÝñãåéá äéáôçñåßôáé.

Äå ÷Üíïõìå åíÝñãåéá, áëëÜ äåí ìðïñïýìå êáé íá
äçìéïõñãÞóïõìå åíÝñãåéá.

Ìðïñïýìå üìùò ìå äéÜöïñåò ìç÷áíÝò íá
ìåôáôñÝøïõìå ôçí åíÝñãåéá ðïõ åßíáé áðïèçêåõìÝíç
óôç Ãç, óôç ìïñöÞ ðïõ ìáò åßíáé êÜèå öïñÜ
÷ñÞóéìç êáé íá ùöåëçèïýìå áðü ôç ìåôáôñïðÞ
áõôÞ.

Ç åíÝñãåéá áðïèçêåýåôáé ìå êÜðïéá ìïñöÞ, 

êáé ìåôáêéíåßôáé óõíå÷þò.

ìåôáôñÝðåôáé áðü ôç ìßá ìïñöÞ óôçí Üëëç 



Óôçí åíÝñãåéá äßíïõìå äéÜöïñá ïíüìáôá, áíÜëïãá ìå
ôçí ðñïÝëåõóÞ ôçò êáé ôïí ôñüðï ðïõ ôç
÷ñçóéìïðïéïýìå. Ôá äéÜöïñá «ðñüóùðá» ôçò åíÝñãåéáò
ôá ïíïìÜæïõìå «ìïñöÝò åíÝñãåéáò». Äýï âáóéêÝò
ìïñöÝò åíÝñãåéáò åßíáé ç êéíçôéêÞ êáé ç äõíáìéêÞ.

ÊéíçôéêÞ ïíïìÜæïõìå ôçí
åíÝñãåéá ðïõ Ý÷ïõí ôá
óþìáôá ëüãù ôçò êßíçóÞò
ôïõò. ÊéíçôéêÞ åßíáé, ëïéðüí,
ç åíÝñãåéá ôïõ
áõôïêéíÞôïõ, ôçò ðÝôñáò
ðïõ ðÝöôåé áëëÜ êáé ôïõ
áíÝìïõ.

ÄõíáìéêÞ åßíáé ç
åíÝñãåéá ðïõ Ý÷ïõí
ôá óþìáôá, ëüãù ôçò
êáôÜóôáóÞò ôïõò Þ
ôçò èÝóçò ôïõò.
ÄõíáìéêÞ åßíáé ç
åíÝñãåéá ôïõ
âÝëïõò óå

ôåíôùìÝíï ôüîï, ôïõ
óõìðéåóìÝíïõ

åëáôçñßïõ áëëÜ êáé
ôïõ íåñïý ôçò ëßìíçò Þ

ôçò ðÝôñáò ðïõ
âñßóêåôáé óå ìåãÜëï

õøüìåôñï.

×ñçóéìïðïéïýìå ôçí åíÝñãåéá ðïõ åßíáé
áðïèçêåõìÝíç óôá êáýóéìá, óôï îýëï, 

óôï öõóéêü áÝñéï, óôï ðåôñÝëáéï, 
áëëÜ êáé ôçí åíÝñãåéá ðïõ áêôéíïâïëåß ï

¹ëéïò óôç Ãç.

Åêìåôáëëåõüìáóôå ôçí
åíÝñãåéá ôïõ áíÝìïõ êáé ôçí

åíÝñãåéá ôïõ íåñïý ðïõ
ñÝåé ïñìçôéêÜ.

ÊéíçôéêÞ êáé äõíáìéêÞ åíÝñãåéá Ý÷ïõí ôá ìåãÜëá óþìáôá, ôá
óôåñåÜ, ôá õãñÜ êáé ôá áÝñéá áëëÜ êáé ôá ìéêñÜ óùìáôßäéá ôïõ
ìéêñüêïóìïõ, ôá çëåêôñüíéá êáé ôá êïõÜñê, ôá ðñùôüíéá, ôá
íåôñüíéá, ïé ðõñÞíåò, ôá Üôïìá êáé ôá ìüñéá, åðåéäÞ êáé êéíïýíôáé
êáé äõíÜìåéò áóêïýíôáé óå áõôÜ.
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