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Κείμενο - Μετάφραση 

  

[38] Καὶ μὴν καὶ τῶν πόνων 

πλείστας ἀναπαύλας τῇ γνώμῃ 

ἐπορισάμεθα,  

νομίζοντες μέν γε ἀγῶσι 

καὶ θυσίαις 

διετησίοις, 

(χρώμενοι) ἰδίαις δὲ κατασκευαῖς 

εὐπρεπέσιν,  

ὧν καθ᾿ἡμέραν ἡ τέρψις 

τὸ λυπηρὸν ἐκπλήσσει. 

Και επίσης από τους πόνους 

πάρα πολλά  μέσα ανάπαυσης για το πνεύμα 

μας 

φροντίσαμε και βρήκαμε, 

τελώντας μεν, ως γνωστό,  αγώνες και θυσίες 

καθ᾿ όλη τη διάρκεια  του έτους 

χρησιμοποιώντας  ευπρεπείς ιδιωτικές 

κατασκευές, 

από τις οποίες η καθημερινή ευχαρίστηση 

διώχνει τη λύπη. 

Ἐπεσέρχεται δὲ διὰ μέγεθος τῆς 

πόλεως 

ἐκ πάσης γῆς 

τὰ πάντα, καὶ ξυμβαίνει ἡμῖν 

καρποῦσθαι 

μηδὲν οἰκειοτέρᾳ τῇ ἀπολαύσει 

τὰ αὐτοῦ ἀγαθὰ γιγνόμενα 

ἢ καὶ τὰ τῶν ἄλλων ἀνθρώπων. 

 Εκτός από αυτά δε, εισάγονται λόγῳ του 

μεγέθους της πόλης 

από κάθε χώρα τα πάντα, και συμβαίνει σ᾿ 

εμάς 

να καρπωνόμαστε   

με καθόλου ευκολότερη απόλαυση 

τα αγαθά που παράγονται εδώ 

από ό τι και τα αγαθά των άλλων ανθρώπων. 
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Ζύγισμα εμπορευμάτων. 

Στην αρχαία Αθήνα εισάγονταν  «ἐκ πάσης γῆς τά πάντα» και 

ομοίως ήταν πολύ ανεπτυγμένο το εξαγωγικό εμπόριο. 

Αυτό ήταν μια μορφή π α γ κ ο σ μ ι ο π ο ί η σ η ς  με τα μέτρα της εποχής 

δεδομένου ότι μια ανθηρή αστική τάξη διέθετε χρήμα 

που έπρεπε να επενδυθεί ώστε  να ενισχυθεί η εγχώρια κατανάλωση και 

συνακόλουθα, να αναπτυχθεί το επίπεδο ζωής των πολιτών. 

 


