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ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΜΕΛΕΤΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ 

Πολλές φορές ακούμε να λένε οι μαθητές μας ότι έχουν διαβάσει ενώ 

αυτό δε φαίνεται στην πράξη. Το συμπέρασμα είναι ότι μάλλον δεν 

ξέρουν να διαβάζουν σωστά. Ερχόμαστε λοιπόν να συμβάλουμε σε 

αυτό το κομμάτι δίνοντας κάποιες συμβουλές.  

1. Ξεκινάμε διαβάζοντας τη θεωρία ή ακούγοντας το αντίστοιχο 

video, τόσο όσο να την κατανοήσουμε και να την κάνουμε κτήμα 

μας. 

2. Συνεχίζουμε το αρχείο «Μεθοδολογία» και μελετάμε τις δοσμένες 

μεθοδολογίες με τα λυμένα αντίστοιχα παραδείγματα. 

3. Συνεχίζουμε λύνοντας τις ασκήσεις που υπάρχουν στο αρχείο 

«Λυμένες Ασκήσεις» όπου μπορούμε να ελέγξουμε τη λύση μας 

αλλά και να βοηθηθούμε όπου κολλήσουμε. Τονίζουμε ότι τις 

λύνουμε τις ασκήσεις και όχι τις διαβάζουμε!!! Εκεί που κολλάμε 

κοιτάμε τη λύση και προσπαθούμε να  λύσουμε την άσκηση από 

την αρχή. 

4. Αφού κάνουμε τα προηγούμενα τότε πάμε στις «Ερωτήσεις 

κλειστού τύπου». 

5. Τέλος μπορούμε να εξασκηθούμε με τις Ασκήσεις Εμβάθυνσης. 

Φυσικά,  μπορείτε να συμβουλευτείτε κάποιον καθηγητή μας για την 

καθοδήγησή σας. 

Καλή μελέτη λοιπόν και πάντα θα είμαστε κοντά σας!!! 


