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Α Ενότητα: Από τις σημασίες των λέξεων 

 

 Θεωρία: Τα Συνώνυμα 

 

 Συνώνυμα λέμε τις λέξεις που, ενώ συνήθως διαφέρουν 

φθογγολογικά μεταξύ τους, έχουν την ίδια περίπου σημασία: 

π.χ. σηκώνω- εγείρω, ανορθώνω-ανεβάζω, υψώνω-ανυψώνω.  

 

 Σπάνια σε μια γλώσσα υπάρχουν  λέξεις που έχουν ακριβώς ίδια 

σημασία, δηλαδή οι ταυτόσημες (εκτός βέβαια αν λογαριάσουμε 

εκείνες που λέγονται διαφορετικά σε διάφορους τόπους, όπως 

π.χ. αχλάδι - απίδι, πετεινός - κόκορας).  

 

 Oι συνώνυμες λέξεις εκφράζουν έννοιες που συγγενεύουν μεταξύ 

τους σημασιολογικά. Συχνά εκφράζουν τις διάφορες αποχρώσεις 

της ίδιας έννοιας (π.χ. βλέπω, κοιτάζω, παρατηρώ, διακρίνω) και 

βρίσκονται μεταξύ τους σε μία σχέση διαβάθμισης και 

κλιμάκωσης. 

 

 Ανάλογα λοιπόν με αυτό που θέλουμε να εκφράσουμε επιλέγουμε 

το κατάλληλο συνώνυμο. 

 

 Αυτό σημαίνει ότι τις περισσότερες φορές δεν μπορούμε να 

χρησιμοποιούμε ένα συνώνυμο στη θέση του άλλου.  

 

 Mε τη μελέτη τους πλουτίζεται η ατομική γλώσσα, οξύνεται το 

μυαλό και βαθαίνει η μόρφωση. 

 

 

 

 

 



 

Εκπαιδευτική Οικογένεια Ι arnos.gr 

 

H Γνώση με τρόπο απλό και κατανοητό! 
 

Σολωμού 29 Αθήνα   I   τηλ: 210 38 22 157   I   info@arnos.gr   Ι   www.arnos.gr 

  

 

 Ασκήσεις για τα συνώνυμα 

 

Ι. Να συμπληρώσετε τα κενά με το κατάλληλο ρήμα από αυτά που βρίσκονται 

στο πλαίσιο. 

 

 
 

 

1. Συνηθίζει να ....................................... άποψη, όταν κρίνει ότι η προηγούμενη 

δεν τον εξυπηρετεί.  

2.  H Κίρκη .............................................. τους συντρόφους του Οδυσσέα σε 

γουρούνια.  

3. O ληστής .............................................., για να μην τον αναγνωρίσουν.  

4. ............................................ το παλτό της, για να το φορέσει και η κόρη της. 

5. H αληθινή τέχνη .............................................. την πραγματικότητα.  

6. Όλοι οι υπουργοί Παιδείας αναλαμβάνουν τα καθήκοντά τους με το όραμα   

να ........................................... το εκπαιδευτικό σύστημα.  

7. ρόλος του χριστιανισμού είναι να ........................................... την 

καταναλωτική κοινωνία σε κοινωνία αγάπης.  

8. Mε τα επιχειρήματά του κατάφερε την τελευταία στιγμή να 

.............................................  την κοινή γνώμη και να κερδίσει τις εντυπώσεις.  

9. Ύστερα από παρέμβαση της αντιπολίτευσης ........................................ μερικές 

διατάξεις  του νομοσχεδίου για την υγεία.  

10. Eξαιτίας της αρρώστιας ............................................ τα σχέδιά του.  

11. Στο μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας ο άρτος και ο οίνος 

............................................... σε σώμα και αίμα Χριστού.  

12.  Αποφάσισα να .......................................... το κατάστημά μου. 
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II.) Να αντικαταστήσετε τις υπογραμμισμένες λέξεις με άλλες ισοδύναμες. 

1. Ο αρχηγός της αξιωματικής αντιπολίτευσης εξαπέλυσε μύδρους κατά της 

κυβερνητικής πολιτικής στον τομέα της οικονομίας.   

.............................................. 

2. Oι ανταγωνιστές του χάλκευσαν συκοφαντίες εναντίον του, προκειμένου να 

τον εμποδίσουν να αναλάβει τα ηνία της επιχείρησης.   

.............................................. 

3. Η κατάργηση του σταυρού στα ψηφοδέλτια κόβει τον ομφάλιο λώρο  που 

συνδέει το βουλευτή με τους ψηφοφόρους του.   .............................................. 

4. Παρά τα μεγάλα λόγια ότι θα αντιδράσει στις αποφάσεις τους, τελικά   

περιορίστηκε σε ρόλο κομπάρσου.   .............................................. 

5. Ο μικρότερος γιος πήρε τη μερίδα του λέοντος από την πατρική περιουσία.   

.............................................. 

6. Αυτό το φόρεμα το έχω από καταβολής κόσμου.   

.............................................. 

7. Eάν οι υπεύθυνοι παραπέμψουν το θέμα στις ελληνικές καλένδες,  τότε τους 

αξίζει να τιμωρηθούν παραδειγματικά από τον ελληνικό λαό.   

.............................................. 

 

 

III)  αλλαγή, μεταβολή, μεταλλαγή, τροπή, τροποποίηση, μετατροπή, αλλοίωση, 

διαφοροποίηση   

Οι παραπάνω συνώνυμες λέξεις εντάσσονται στη γενική σημασία «της 

μετάβασης από μια κατάσταση (μορφή, σχήμα) σε μια άλλη».  

Με βάση τα παραδείγματα που σας δίνονται, να συντάξετε ένα σχόλιο για την 

καθεμία στο οποίο θα εξηγείτε πού ή πώς αυτή χρησιμοποιείται.  

 

 

1. Mε το δημοψήφισμα του 1974 επήλθε αλλαγή του πολιτεύματος της χώρας 

μας. 

αλλαγή: η οριστική, η αμετάκλητη και ολοκληρωτική μεταβολή. 

2. H μεταβολή ορισμένων άρθρων δεν απαιτεί και αλλαγή του νόμου.  

μεταβολή:……………………………………………………………………… 
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3. Oι συνεχείς μεταλλαγές στην πολιτική ζωή της χώρας οδήγησαν σε αδιέξοδο. 

μεταλλαγές: 

4. Στις λέξεις «χτίζω», «χτίστης» έχουμε τροπή του «κτ» σε «χτ».  

τροπή:…………………………………………………………………………. 

5. H κυβέρνηση αποφάσισε να επιφέρει τροποποιήσεις στο σχέδιο νόμου για τη 

διαδοχική ασφάλιση.  

επιφέρει:……………………………………………………………………….. 

6. Έκανε πολλές μετατροπές στο σπίτι· σχεδόν το ξανάχτισε από την αρχή.  

μετατροπές:……………………………………………………………………. 

7. H αλλοίωση των χρωμάτων σ’ αυτόν τον πίνακα είναι μεγάλη.  

αλλοίωση:……………………………………………………………………… 

8. H διαφοροποίηση του υπουργού από την κυβερνητική πολιτική οδήγησε 

στην απομάκρυνσή του. 

διαφοροποίηση:……………………………………………………………….. 

 

 

IV. Οι λέξεις σκέφτομαι και στοχάζομαι είναι συνώνυμες· έχουν όμως 

διαφορετική σημασιολογική απόχρωση, όπως φαίνεται και από το 

παρακάτω κείμενο. Θα μπορούσατε να εντάξετε σε ένα σύντομο κείμενο 

δύο (ή περισσότερες) συνώνυμες λέξεις με τέτοιο τρόπο, ώστε να φαίνεται 

η νοηματική απόχρωση της καθεμιάς; 

Υπάρχουν, λέει ο Γερμανός φιλόσοφος Σοπενχάουερ, τριών ειδών συγγραφείς: πρώτα 

εκείνοι που γράφουν χωρίς να σκέφτονται. Αυτοί γράφουν «από μνήμης», από 

αναμνήσεις ή με δάνεια από ξένα βιβλία. Είναι οι πολυαριθμότεροι. Έπειτα αυτοί που 

σκέφτονται την ώρα που γράφουν· σκέφτονται για να γράψουν. Και τούτοι είναι 

κάμποσοι. Τέλος, όσοι έχουν ήδη σκεφτεί, και είναι φυσικά σπάνιοι. Και σε τούτους 

όμως πρέπει να γίνει ακόμα μια διάκριση. Ανάμεσα στους λίγους συγγραφείς που 

πραγματικά, σοβαρά και από πριν σκέφτονται τα όσα γράφουν, ελάχιστοι είναι 

εκείνοι που στοχάζονται τα ίδια τα πράγματα, οι άλλοι έχουν στο νου τους μόνο 

βιβλία, όσα δηλαδή έχουν ήδη ειπωθεί από άλλους. Δε μελετούν τα ίδια τα ζητήματα, 

για να σχηματίσουν τη δική τους γνώμη, αλλά τα σκέφτονται διαμέσου τρίτων. Για να 

στοχαστούν, έχουν ανάγκη να ερεθιστούν άμεσα και δυνατά από ξένες δεδομένες 

σκέψεις. Δεν υπάρχει, επομένως, πρωτοτυπία στο έργο τους· εξαρτώνται, 

επηρεάζονται από τους άλλους.  

                                                                                                         E.Π. Παπανούτσος 
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V. Tο ρήμα παύω και τα συνώνυμά του σταματώ, διακόπτω έχουν γενικά τη 

σημασία «δε συνεχίζω (να κάνω) κάτι». 

Tο ρήμα τελειώνω και τα συνώνυμά του τερματίζω, περατώνω, φέρω εις πέρας, 

αποτελειώνω, ολοκληρώνω, λήγω δηλώνουν ότι «δε συνεχίζεται να γίνεται κάτι» 

με την πρόσθετη πληροφορία ότι «έχει περατωθεί, έχει φτάσει στο τελικό του 

όριο». 

 Aπό τα δύο τελευταία το ολοκληρώνω σημαίνει «τελειώνω κάτι πλήρως ή με 

πληρότητα», το λήγω είναι αμετάβατο. 

Συμπληρώστε τα κενά στις προτάσεις που ακολουθούν με ένα από τα παραπάνω 

ρήματα: 

1. ........................................ αύριο η προθεσμία υποβολής δηλώσεων στην Eφορία. 

2. ........................................ να ασχολούμαι μ’ αυτό το ζήτημα. 

3. Είμαστε στη δυσάρεστη θέση να σας ανακοινώσουμε ότι ............................... τη 

συνεργασία 

μαζί σας. 

4. H ανέγερση του ναού .............................................. με τη συνδρομή των πιστών. 

5. H επιτροπή ελπίζει ότι σύντομα ............................................. το έργο της. 

6. ........................................ το κάπνισμα ύστερα από την αρρώστια που τον βρήκε. 

7. ........................................ σε ένα χωριό, για να ξεκουραστούμε. 

 

VI. Nα κατατάξετε κλιμακωτά από το ασθενέστερο στο ισχυρότερο τα εξής 

συνώνυμα: 

1. αφοσίωση, αγάπη, λατρεία, συμπάθεια 

2. επιδοκιμάζω, εγκρίνω, επαινώ, επικροτώ, εκθειάζω 

3. κατάπληξη, απορία, έκπληξη 

4. βλαβερός, ολέθριος, άχρηστος 

5. αδιαφορώ, μισώ, αποστρέφομαι, απεχθάνομαι 

6. άκαρδος, βάρβαρος, άγριος, άπονος, σκληρός 

7. αναγκαίος, απαραίτητος, χρήσιμος 

8. κάποτε, σπανιότατα, συχνά, σπάνια, συχνότατα, συνήθως 

9. εκλιπαρώ, παρακαλώ, ικετεύω 

10. ψέμα, τερατολογία, υπερβολή 
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11. αναγκαίος, χρήσιμος, απαραίτητος 

12. αποδοκιμάζω, στηλιτεύω, επικρίνω, αποπαίρνω, καυτηριάζω 

13. απαθής, ασυγκίνητος, ανάλγητος, αναίσθητος 

14. σκεπτικισμός, αβεβαιότητα, αμφιβολία, αμφισβήτηση 

15. διαψεύδω, αναιρώ, ανασκευάζω, αντικρούω 

 

VII. Σας δίνονται οι εξής συνώνυμες λέξεις: 

δύναμη: η γενική έννοια του «δύνασθαι» (ψυχική, σωματική, οικονομική κτλ.) 

ισχύς: χρησιμοποιείται όταν αναφερόμαστε σε άσκηση εξουσίας 

ρώμη: η σωματική δύναμη 

σθένος: χρησιμοποιούμε τη λέξη για να δηλώσουμε ψυχικές δυνάμεις 

 

  Nα εντάξετε την καθεμία σε μια σύντομη περίοδο λόγου. 

 

 

 

 

 

 


