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1. ΔÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë ÊÚ¿ÛË «‰È·›ÚÂÈ Î·È ‚·Û›ÏÂ˘Â»; ¶ÔÈÔÈ ÙËÓ ÂÊ¿ÚÌÔÛ·Ó ÚÒÙÔÈ Î·È ÁÈ· 
ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜; ™¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

2. ∞ÚÈıÌ‹ÛÙÂ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· (·fi 1 ¤ˆ˜ 10) ÌÂ ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ Ô˘ ·˘Ù¿ ¤ÁÈÓ·Ó:

√ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ˜ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ‡ÂÈ Î·Ù¿ ÙˆÓ ¶ÂÚÛÒÓ. 
√ πÔ˘ÛÙÈÓÈ·Ófi˜ ÎÙ›˙ÂÈ ÙËÓ ∞Á›· ™ÔÊ›· Î·È ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ ÙÔ μ˘˙·ÓÙÈÓfi ÎÚ¿ÙÔ˜. 
∏ ÕÏˆÛË ÙË˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ‡ÔÏË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ΔÔ‡ÚÎÔ˘˜ (1453 Ì.Ã).
∏ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙË ƒÒÌË ÛÙÔ μ˘˙¿ÓÙÈÔ.
∏ ∞˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›· ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ·Ó·ÙÔÏÈÎfi Î·È ‰˘ÙÈÎfi ÚˆÌ·˚Îfi ÎÚ¿ÙÔ˜ (395 Ì.Ã)

1. √È ƒˆÌ·›ÔÈ Î·Ù·ÎÙÔ‡Ó ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· (146 .Ã.).
∏ ¶fiÏË ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ∞Ï¤ÍÈÔ ™ÙÚ·ÙËÁfiÔ˘ÏÔ (1261 Ì.Ã).
√ §¤ˆÓ °’, Ô ÿÛ·˘ÚÔ˜ ÛÒ˙ÂÈ ÙËÓ ¶fiÏË ·fi ÙÔ˘˜ ÕÚ·‚Â˜ (717 Ì.Ã.)
ΔÔ μ˘˙¿ÓÙÈÔ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÌ‹ ÛÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎ‹˜ ¢˘Ó·ÛÙÂ›·˜.
√È ºÚ¿ÁÎÔÈ Î˘ÚÈÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ‡ÔÏË (1204).

3. ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ‹ ÙÈ˜ ·ÓÙ›-
ıÂÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË.

4. ™˘Ó‰¤ÛÙÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· ÌÂ ÙË ¯ÚÔÓÔÏÔÁ›· Ô˘ ·˘Ù¿ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó:

146           330          537         626                       1204                  1453

. Ã.      Ì.Ã.

°∂¡π∫√ ∂¶∞¡∞§∏¶Δπ∫√

·ÎÌ‹ ñ ñ ÔÏÈÔÚÎ›·
¿ÏˆÛË ñ ñ ·Ó·Ú¯›·

¤ÓˆÛË ÂÎÎÏËÛÈÒÓ ñ ñ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË
·ÓÂÍÈıÚËÛÎ›· ñ ñ Û¯›ÛÌ· ÙˆÓ ÂÎÎÏËÛÈÒÓ

‰ÈÔ›ÎËÛË ñ ñ ˘ÔÙ¤ÏÂÈ·
ÚÔÓfiÌÈ· ñ ñ ·Ú·ÎÌ‹

ÂÈÚ‹ÓË ñ ñ Ê·Ó·ÙÈÛÌfi˜
ÂÈÎÔÓÔÌ·¯›· ñ ñ fiÏÂÌÔ˜
‰ÈÏˆÌ·Ù›· ñ ñ Û˘ÌÌ·¯›·

ËÁÂÌÔÓ›· ñ ñ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË

∏ ¶fiÏË 
Î˘ÚÈÂ‡ÂÙ·È ·fi 
ÙÔ˘˜ ºÚ¿ÁÎÔ˘˜

∏ ¶fiÏË 
ÛÒ˙ÂÙ·È ·fi 
ÙÔ˘˜ ∞‚¿ÚÔ˘˜

°›ÓÔÓÙ·È Ù·
ÂÁÎ·›ÓÈ· ÙË˜
∞Á›·˜ ™ÔÊ›·˜

∏ ∫ˆÓÛÙ/ÔÏË
Á›ÓÂÙ·È 

ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÙË˜ 
∞˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›·˜

∏ ÕÏˆÛË ÙË˜ 
¶fiÏË˜ ·fi

ÙÔ˘˜ ΔÔ‡ÚÎÔ˘˜

√È ƒˆÌ·›ÔÈ
Î·Ù·ÎÙÔ‡Ó ÙËÓ

∂ÏÏ¿‰·

°¤ÓÓËÛË 
ÃÚÈÛÙÔ‡
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5. μ¿ÏÙÂ Ã ÛÙÔ ÔÚıÔÁÒÓÈÔ ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ
ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Û·˜.

∏ ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›· ¯ˆÚ›ÛÙËÎÂ ÛÂ £¤Ì·Ù·.
√È ÁÂˆÚÁÔ› ·‡ÍËÛ·Ó ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.
√È ÓfiÌÔÈ ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓ›ÛÙËÎ·Ó Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó.
¶ÂÚÈÔÚ›ÛÙËÎÂ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ˘·ÏÏ‹ÏˆÓ.
∞Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÔÏ‡ ÙÔ ÂÌfiÚÈÔ ÌÂÙ·ÍˆÙÒÓ.
°Ú¿ÊÙËÎ·Ó Î·È Ó¤ÔÈ ÓfiÌÔÈ, ÔÈ «¡Â·Ú¤˜».
√È ÓfiÌÔÈ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ‰›Î·È· ÁÈ· fiÏÔ˘˜.
∏ ∫Ú‹ÙË ÂÏÂ˘ıÂÚÒıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈÚ·Ù¤˜.
√È ‰ÚfiÌÔÈ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ ¤ÌÂÈÓ·Ó ·ÓÔÈ¯ÙÔ›.
Δ· ÂÌfiÚÈÔ ¤Ú·ÛÂ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙˆÓ μÂÓÂÙÒÓ.

6. √È ‚˘˙·ÓÙÈÓÔ› ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÙË ‰ÈÏˆÌ·Ù›· ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÂÈÚËÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÁÂÈÙÔÓÈÎÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Ï·Ô‡˜. ¶ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ıÂˆ-
ÚÂ›ÙÂ ‰ÈÏˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÈÂ˜ fi¯È; μ¿ÏÙÂ ¤Ó· Ó·È ‹ ¤Ó· fi¯È ÌÚÔÛÙ¿ ·fi Î¿ıÂ Ì›·.

¶·Ú·¯ˆÚÔ‡Û·Ó ÚÔÓfiÌÈ· ÛÙÔ˘˜ ·Ú¯ËÁÔ‡˜ ÙÔ˘˜.
ΔÔ˘˜ ÚfiÛÊÂÚ·Ó ÔÏ‡ÙÈÌ· ‰ÒÚ·, Ù›ÙÏÔ˘˜ Î·È ·ÍÈÒÌ·Ù·.
ŒÛÙÂÏÓ·Ó ÈÂÚ·fiÛÙÔÏÔ˘˜ Î·È ÂÎ¯ÚÈÛÙÈ¿ÓÈ˙·Ó ÙÔ Ï·fi ÙÔ˘˜.
∞Ó¤Ù˘ÛÛ·Ó ÂÌÔÚÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ì·˙› ÙÔ˘˜.
Œ‰ÈÓ·Ó ¯Ú‹Ì·Ù· ÎÈ ¤ÛÙÚÂÊ·Ó ÙÔÓ ¤Ó· ·ÓÙ›·Ïfi ÙÔ˘˜ ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘.
ΔÔ˘˜ ÔÏÂÌÔ‡Û·Ó ÌÂ ÙÔ ÛÙÚ·Ùfi Î·È Ù· Î·Ú¿‚È· ÙÔ˘˜.
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÙÔ ˘ÁÚfi ˘Ú ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘˜.
¶¿ÓÙÚÂ˘·Ó ÙÈ˜ ÚÈÁÎ›ÈÛÛ¤˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ Í¤ÓÔ˘˜ ¿Ú¯ÔÓÙÂ˜ ‹ ‰È·‰fi¯Ô˘˜ ÙÔ˘˜.
ΔÔ˘˜ ¤Î·Ó·Ó ÌÈÛıÔÊfiÚÔ˘˜ ÛÙÔ μ˘˙·ÓÙÈÓfi ÛÙÚ·Ùfi.
¢¤¯ÔÓÙ·Ó ·È‰È¿ ÙˆÓ ·Ú¯fiÓÙˆÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ ¶fiÏË˜.

7. °Ú¿„ÙÂ Ï¿È ÛÂ Î¿ıÂ ÚfiÛˆÔ ÙÔ˘ ›Ó·Î· ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÌÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘,
Ô˘ ¤ÌÂÈÓÂ ÈÛÙÔÚÈÎ‹.

∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜
£ÂÔ‰fiÛÈÔ˜
πÔ˘ÏÈ·Ófi˜
πÔ˘ÛÙÈÓÈ·Ófi˜
∞˘ÙÔÎÚ¿ÙÂÈÚ· £ÂÔ‰ÒÚ·
∏Ú¿ÎÏÂÈÔ˜
§¤ˆÓ °′, Ô ÿÛ·˘ÚÔ˜
¢ÈÁÂÓ‹˜ ∞ÎÚ›Ù·˜
μ·Û›ÏÂÈÔ˜ μ′
¶·ÙÚÈ¿Ú¯Ë˜ ºÒÙÈÔ˜
∞˘ÙÔÎÚ¿ÙÂÈÚ· ∂˘‰ÔÎ›·
ºÏ·ÓÙ·ÓÂÏÏ¿˜
∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˜
¡ÈÎËÊfiÚÔ˜ ºˆÎ¿˜

∂Ó¤ÚÁÂÈ· ¡ÔÌÔıÂÛ›· ¢ÈÔ›ÎËÛË   √ÈÎÔÓÔÌ›·



55

8. ¢È·Ï¤ÍÙÂ Î·È Î˘ÎÏÒÛÙÂ Ù· 3 ·fi Ù· 10 ÁÂÁÔÓfiÙ·-ÎÏÂÈ‰È¿ ÙÔ˘ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·, Ô˘ Ù·
ıÂˆÚÂ›ÙÂ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi Ù· ¿ÏÏ·. ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÙÂ Î·È Û¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Û·˜.

1 ΔÔ «¢È¿Ù·ÁÌ· ÙË˜ ·ÓÂÍÈıÚËÛÎ›·˜» (ªÂ‰ÈÔÏ¿ÓˆÓ).
2 ∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ ·fi ÙË ƒÒÌË ÛÙËÓ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ‡ÔÏË.
3 ∏ ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ¶fiÏË˜ ÌÂ «¿·ÚÙ·» ÙÂ›¯Ë.
4 ∏ ·Ó·Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌÔ‡ ˆ˜ Â›ÛËÌË˜ ıÚËÛÎÂ›·˜ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜.
5 ΔÔ (Í·Ó·)¯Ù›ÛÈÌÔ ÙË˜ ∞Á›·˜ ™ÔÊ›·˜ ·fi ÙÔÓ πÔ˘ÛÙÈÓÈ·Ófi.
6 ∏ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË Î·È ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›·.
7 √ ÂÎ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ™Ï¿‚ˆÓ Î·È ÙˆÓ ƒÒÛˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ μ˘˙·ÓÙÈÓÔ‡˜.
8 ∏ ·Ú·¯ÒÚËÛË ÚÔÓÔÌ›ˆÓ ÛÙÔ˘˜ μÂÓÂÙÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ °ÂÓÔ˘¿ÙÂ˜.
9 ∏ ¿ÏˆÛË ÙË˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ‡ÔÏË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ºÚ¿ÁÎÔ˘˜ (1204).

10 ∏ ÕÏˆÛË ÙË˜ ¶fiÏË˜ ·fi ÙÔ˘ √ıˆÌ·ÓÔ‡˜ ΔÔ‡ÚÎÔ˘˜ (1453).

9. μ¿ÏÙÂ ™ ÛÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙˆÓ ƒˆÌ·›ˆÓ ‹ μ˘˙·ÓÙÈÓÒÓ Ô˘ Û·˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Û‡ÌÊˆÓÔ˘˜ Î·È ¢
ÛÂ fiÛÂ˜ ‰È·ÊˆÓÂ›ÙÂ. ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Û·˜.

√ ƒˆÌ·›ÔÈ ÌÂÙ¤ÊÂÚ·Ó ÛÙË ƒÒÌË ÔÏÏ¿ ÂÏÏËÓÈÎ¿ ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜.
¶ÔÏÏÔ› ŒÏÏËÓÂ˜ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ‰›‰·Í·Ó ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ ƒˆÌ·›Ô˘˜ Î·È Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜. 
√ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ Î·È Ô §ÈÎ›ÓÈÔ˜ ˘¤ÁÚ·„·Ó ÙÔ «‰È¿Ù·ÁÌ· ÙË˜ ·ÓÂÍÈıÚËÛÎ›·˜».
º·Ó·ÙÈÎÔ› ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔ› Î·Ù¤ÛÙÚÂ„·Ó ÔÏÏ¿ ·Ú¯·›· ·Á¿ÏÌ·Ù· Î·È ÌÓËÌÂ›·.
√ πÔ˘ÛÙÈÓÈ·Ófi˜ ¤ÎÏÂÈÛÂ ÙË ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜.
√ ¶·ÙÚÈ¿Ú¯Ë˜ ™¤ÚÁÈÔ˜ ¤‰ˆÛÂ ÙÔ˘˜ ıËÛ·˘ÚÔ‡˜ ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÛÙÔÓ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ.
™Ù· ‚˘˙·ÓÙÈÓ¿ Û¯ÔÏÂ›· ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ÌfiÓÔ ·ÁfiÚÈ·.
™ÙÈ˜ Û¯ÔÏ¤˜ ÙÔ˘ μ˘˙·ÓÙ›Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó Î·È Ì·ıËÙ¤˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜.
√ ÛÔ˘ÏÙ¿ÓÔ˜ Ê¤ÚıËÎÂ ÌÂ ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙÔÓ ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ· ƒˆÌ·Ófi ¢ÈÔÁ¤ÓË.
√È ºÚ¿ÁÎÔÈ Î·Ù·ÎÙËÙ¤˜ ÌÂÙ¤ÊÂÚ·Ó ÛÙË ¢‡ÛË ÔÏÏÔ‡˜ ıËÛ·˘ÚÔ‡˜ ÙË˜ ¶fiÏË˜.
√ ∞Ï¤ÍÈÔ˜ ™ÙÚ·ÙËÁfiÔ˘ÏÔ˜ ·Ó¿ÎÙËÛÂ ÙËÓ ¶fiÏË, ·Ó·›Ì·ÎÙ· (¯ˆÚ›˜ ÓÂÎÚÔ‡˜).
√ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˜ ‰Â ‰¤¯ÙËÎÂ Ó· ·Ú·‰ÒÛÂÈ ÙËÓ ¶fiÏË Î·È Ó· ÛˆıÂ›.


