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Kepalato 2o
FEQMETPIKA ZXHMATA

L1éx01
Méow Tou kearaiou autou emidiwkeTal n doknon Twv pabnTwy, woTe va eival Ikavol va:
D avayvwpilouv Tn @éppa kai va ovoudlouv owoTd Ta enfneda oxApaTta: Tpiywvo, TETPd-
ywvo, opBoywvio, kUkAog
D avayvwpifouv Tn péppa kar va ovopdlouv owoTd Ta OTEPEE OWHATA: TPIYWVIKA NUPA-
pida, kUPog, oteped opboywvio, kiAIVOpOG, opaipa
D avnhapBdvovral Ta oxnpata Pe TiG dIdPopeG alobroelg Toug

A1daxTikég odnyieg

1. Ané noAU pikpni nAikia Ta naidid anokTolv epneipiec and To Xwpo oTov onofo (ouv Kal
dpacTnplonololvral, evw napdAinia €pxovrar oe enagr pe didgopa oxripara nou undp-
xouv péoa oe autév. BAémouv, xpnoiponololv kal naifouv pe didpopa avTiKeiueva nou
€Xxouv OXNPa YEWPETPIKG, ONwG eival Ta naixvidla Toug, Ta €ninAa Tou onimioy, Ol EIKOVEC
oTnv TnAedpaaon, ol pwToypaPies K.AM. MpwTapxikdg oTéxo¢ TnG didackahiag oTo enfnedo
auTd eivar va odnynBoulv Ta naidid otnv avayvwpion Tng OPHaAg kar oTnv IkavoTnTa va
ovoudlouv owoTd pepikd and Ta Baoikdtepa oxnpata Ta onoia Bpiokovral yipw Toug. L16-
X0G Tou daokdAou dnhadh dev ival pévo va Bonbricel Ta Naidid va evionifouv Ta oxApaTa
aMé kar va Ta avtihapPdvovrar pe Ti¢ didpopeg aiobrioeig Toug kal BePaiws va Ta xpnaolpo-
nolody, étav xpeidéetal. MNa 1o Adyo autév npénel va eEaopahiCoupe ota naidid noikileg
EUKaIPieC WOTe va napatnpoly aAhd kar va ayyifouv TiG eNIPAVEIEC, TIC YWVIEG KAl TIG AKUE,
va aiodvovtar T diapopd peTa&y eninedng kar kapnUuAng emedveiag i va dianioTwvouv
O16(popeG GANEG 1IB1OTNTEG TOUG (N.X. AV TA YEWHETPIKG oWPATA KUAOUV ri OTEKOVTAl).

2. O ddokaog Npénel va opyavwoel To BIOAKTIKG €PY0 TOU WE TETOIOV TPOMO WOTE TNV
katdAnAn oTiyprt va diver Tnv ovopaocia Twv oxnudtwy, dnAadn va cupPdMer otnv epné-
dwon Twv épwv NapdAnAa pe Tn xprion Toug, va diopBwvel evoexduevn e0pardévn xprion
dMuwv kai va eiodyel véoug 6poug. Mool pabntég dev yvwpilouy, yia napddeiypa, Tn AEEn
«kUB0G» Kal yia Ta oxApaTa nou éxouv kANoia TETPAYWVIKA HOPPI XPNOIMONOIoUV YEVIKG
TOV 6PO «TETPGYWVO». XpNOIPONoIoUHE TOV 6p0 «OTEPES OPOOYWVIO», AV KAl O CWOTOC YEW-
METPIKOG 6po¢ eival «opBoywvio naparnAeninedo», d16TI ival nio 0KOAOG yIa TOUG PIKPOUG
pabnréc.

3. AUo npofAnpaTta €XoUpE va QVTIMETWNIOOUMPE OTNV MPOKEIPEVN NepinTwon: a) noTe
npénel va apxiooupe Tn didaockahia kar B) av 6a Eekivilooupe pe Ta TpiodidoTtata fi Ta dio-
didotara oxpata. Andé tn okomd Twv Mabnpatikwy Ta TpIodidoTata oxAyara eivar nio
duokoha and ta diodidoTaTta. Enopévwg, eival ek NpwTNG OYPews pUOIKS va apxicoupe and
Ta €UKOAQ Kal va NPoxwPACOUPE O0TN OUVEXeIa NPog Ta dUokoAa. To naidl dpwe €xel epnel-
pie¢ and évav xwpo nou eival TpiodidoTarog. ‘Erol Ta TpiodidoTtara owpata eivar nio oIkeia
oe autd, Pe anoTéAeopa va Ta avayvwpilel kaAitepa and Ta enfneda oxripata. Ané Tnv
dnoyn autri Aoinév Ba €npene Ta TpiodidoTaTa oxnpata va eicaxfolv npwra. ‘Onwg npo-
ava@épape dpwg, nodol pabntég, yia va neprypdyouv Tov kiBo, xpnoigonolodv Tn Aé&n
«TETPAYWVO», Nou eival diodidoTaro oxnya. To Béua duwe dev TiBeTal w¢ dilnupa, epdoov
n didaokahia déxerar wg Paoikn didakTikA apxni To aitnpa va a§lonolel TIi¢ NPoUindpxouoeg
YVWOEIG Twv NaIdIWV Kal va 0IkoOOEN TN VED yVwaon, Xwpi¢ va enIPEVEl O AnOKAEIOTIKG TPIO-
didotatn i dlodIdoTaTN NPOOEyyIon.
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Eicaywyikn dpactnpiétnta: Zwypapi{oups pe oxipara
AiaBspariko oxédio epyaciag: AilakoopoUpe Tnv Td§n pag e nivakes anoé oxipara

Méoa - Yhikd: Mnhok (wypa®Ikig, UnoviEg, YaAidl, XpwpaTIoTEG KOMEC, éva koppdT ané
XapTOVI.

Apxikd, e&nyolpe oToug HabnTeg 6T Béhoupe va diakoopricoupe Tnv Ta&n e nivakeg nou Ba
kdévouv ol idior. Or nivakeg autof 6pwe Ba eival priaypévor pe oxApara.

21N ouvéxela deixvoupe oTa Naidid NWG PNopoUpe va (wypapiooupe dIAPOPa AVTIKE(HE-
va pe oxipata. MNa napddelyua, pnopolpe va (wypapiooupe To OEVTPO XPNOIPONOIDVTAG
kUkAo kar opBoywvio 1 Tpiywvo kal opBoywvio, To ORITAKI XPNOIMONOIWVTAG TETPAYWVO Kal
Tplywvo, Tnv netaholda pe Tplywva, opboywvia kai kbkhoug k.An. Katéniv {ntolpe and Ta
naidid va (wypagioouv kal autd pe Tn oglpd Toug, Onwe eniong va Bpouv didgopa npdy-
paTa nou pnopoupe va (wypagiooupe pe oxripata. Me kdOe eukaipia divoupe Tn owoTr
ovopatoloyia Twv oxnudtwy. Katéniv Ta naidid, apou éxouv (wypapioel NoAMd avTikelje-
va, K6Pouv Ta oxédla o€ xpwHaTIoTd XapTid yia va kdvouv koAd( endvw o€ éva xapTévi kal
va oxnpaTioouv Nivakeg pe okond va diakoopnoouy Tnv TGéN Toug.

Ala@eparikéTnTa
AreOnmikin Aywyn: 1o¢ aEovag: ECoikeiwon pe anAd UAkd, Texvikéq. 20¢ a§ovag: AnAd
pop@Ikd oToixeld. 30¢ a§ovag: Ofpa.

YTnv el0aywyikri dpactnpiéTnTa Tou kepahaiou autol Ba ulonomcoupe pévo To NPWTo
pépog Tou diabepatikol oxediou epyaciag. Xuykekpipéva Oa (wypapiooupe didpopa avti-
KElpEva pe oxnpara.

BIBAIO TOY MAOHTH

Zehida 14- a’ Tedvxo¢

1. O1 pabntég naparnpoulv ta didgopa avTikeipeva nou eivar (wypaiopéva Pe oxna-
T0. Y€ KGBe avTikefuevo ovopdloupe Ta oxripata and Ta onofa anoTeAeiTal. Zntolue and
TOUG pabnTé va (wypagioouv kal autol oTo pnAok {wypaikig Ta dia avTikelpeva kal va
Ta BEYPouv. LTn GUVEXEID TOUG NAPOTPUVOUNE va pavtaoTolv kal va {wypapioouv kal dMa
QVTIKENMEVA [E YEWHETPIKG OXnpaTa.

Zehida 15- a’ reuxog
Eicaywyikn dpacstnpiétnta

Méoa - YAikd: Eikéveg ané neplodikd e avTIKeldeva Ta onofa €xouv oXAa OTEPEDV Owd-
TWV MOU UNAPXOUV OTO OXOAE(.

In @don: Asixvoupe oTouG HAONTEG Ta 0TEPEG OWPATA NOU UNAPXOUV 0TO OX0Aglo (KUBOG,
oTeped opBoywvio, KUAIVOPOG, TPIYwVIKA nupapida, ogaipa). Ovopdloupe autd Ta oTeped
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owpata kai Ta divoupe aToug HabnTég woTe va Ta ayyiouv kar va Ta eneggpyaoTtolv. Mapa-
TnpoUpE nola kuhoUv étav Ta agricoupe ndvw oTo Bpavio, nola oTEkovTal Kal NWG gival ol
ENIPAVEIE TOUG.

2n @don: ZntoUpe and Toug HabNnTéG va PEPOUV TNV eNGHEVN PEPT OTO OXOAEID EIKOVEG
ané neplodikd i NPaypaTiké avTIKE(EVa NoU €XOoUV TO OXApa Twy OTEPEWY Nou deféape.

2. O1 yaBntég napatnpoUV Ta avTIKEPEVA MOU UNAPXOUV OTIC EIKOVEG kal KAvouv Adyo yia
10 oxnipa Toug. O eIkdveG auTeG eivarl evOelkTIKEG. “Exel onpaoia va gépouv otnv Taén Tnv
eNOpEVN PEPA EIKOVEC Kal NPayHaTIKG avTikefueva nou Ba €xouv To OXAPA TwV OTEPEWV
OWHATWV.

TETPAAIO AZKHZEQN - EPTAZION

Zehida 12 - a’ Teuxo¢

1. Ztn dpaotnpidtnta autr ol HadbnTég Bpiokouv Ta oxripaTa nou éxouv dla pépHa Kal
TO OUVOLoUY pETa&y Toug.

2. 1Tn OUYKEKPIJEVN dPaOTNPIGTNTA O HaBNTEC KahoUvTal va dlakpivouv T pOpua Twv
OTEPEWV OWPATWY KAl VA TA avTIGTOIX{00UV PETA&U TOUG.

Zehida 13 - a’ Telxo¢
3. Xtn dpaoTtnpidTnTa auth ol pabnTég NPENEl va oUVOEOOUV Ta OXAPATA HE TA AvTioTOol-
xa ovépard Toug. Eivar mbavé or pabntég oto eninedo autd va pnv pnopoulv va diadoouv
TIG AEEEIG TwV YEWMETPIKWY oxnudTwy. H dackdha gpovriler va diafddel Tig AéEeig auTég Kal
va TIG &nyel oTouq pabnTec.
4. Y& autd Tn dpaoTnpIéTNTa o1 pabntéc Ba xpwpatioouv pe To 010 XxpWHa Ta oxripaTa
nou €xouv 010 Popua.
® Zto CD yia 1o kepdhalo autéd nepihapBdverar kardMnio uAikd. ZTnv napdypapo Tng
VEWPETPIAG uNdpxel N doknon «ZxAPaTa» kal otny napdypago «[pdobeto uAikd»
undpxel n doknon «aixvidl Ye Ta oxrpaTa».

Kepalato 3o
2YTKPIZH KAIEKTIMHZH MOZOTHTAN

L1éx01
Méow Tou kepaAaiou auTol emdIWKeTAI N GOKNON TwV PaBNTWY, WOTE vVa KATacTouV IKa-
voi va:
D ouykpivouv kal va ekTiodv noodtnTeg and 1o 1 péxpl 10 5
D xpnaoigonololv Tnv avTIoToXION «€va NPOG €vax» 1 Toug apiBPoUq yia va ouykpivouv TIG
nooOTNTEC
D apiBuouv npopopikd péxpl 1o 10

A1daxTikéG odnyieg

Xtnv kabnpepivid (wi o dvBpwnog xpnoiponolel Toug apiBoUs KUPIWE yia va avTIETw-
nioel kaTaoTdoelG Onwg eivar n olykplion NOoOTATWY PETAEU TOUG, N eKTiunon piag noodTn-
Ta¢, N KATaypapn piag noodtnTag pe Tn xprion oupBéAwy xwpic Tnv napouaoia Tn¢ k.An. X10
pE&Bnpa auté npoteivoupe oTouG HABNTEG OPAOTNPIGTNTEG TNG KAONPEPIVAG (WG, OI ONOIEG
katadeikvUouv TNV avaykaiétnta Unapéng Twv apiBpwy, evw napdMnia Toug napotpuivou-
ME va XpNoIponolody TIG NpoUndpxoUsES YWWOEIG TOUG OXETIKA HE Toug apiBuouc. And autrv
TNV dnoyn okondG Tou OUYKEKPIJEVOU HaBRPaTOG - dnwg Kal dAwv Twv JabnpdTwy yevikd -
eivar n opydvwon, n agonofnon kar N ENEKTAON TWV YVWOEWY TWV NAIDIWV.

XTn oUykpion noooTriTwy undpxouv ouviABwg dUo NPAKTIKEG MOU XPNGIKOoNolovv ol pabn-
TéG: pia xwpic apiBuolc kal pia e apibuouc. Me Tnv npakTiki xwpi¢ apiBpolg Ta naidid



