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Ο φίλος μας ο άνεμος
Παλαιότερα, όποιος πλησίαζε με πλοίο στις 
Κυκλάδες τα πρώτα κτίσματα που αντίκριζε 
ήταν τα εκκλησάκια και οι ανεμόμυλοι με τις 
φτερω τές τους, που ξεπρόβαλλαν κάτασπροι 
πάνω στα υψώματα. Οι νησιώτες αισθάνονταν 
ευλάβεια για τις εκκλησιές τους, όμως τα πιο 
αγαπητά τους κτίσματα ήταν οι ανεμόμυλοι.

Βγαίνοντας κάθε πρωί από τα σπίτια τους, 
έριχναν αυθόρμητα την πρώτη ματιά στη 
θάλασ σα και τη δεύτερη στους ανεμόμυλους: 
«Αλέθουν οι μύλοι; Όλα καλά» σκέφτονταν.

Άνδρες και γυναίκες περνούσαν πολλές 
ώρες εκεί, ώσπου να ετοιμαστεί το αλεύρι 
τους. Έτσι, έγινε ο ανεμόμυλος ένα κοινωνικό 
κέντρο, όπου συζητούσαν τα προβλήματα και 
τα νέα του χωριού, αντάλλασσαν αστεία και 
πειράγματα, έκαναν ακόμα και προξενιά. Στη σκιά του ανεμό μυλου μαζεύονταν οι κοπέλες το απόγευ­
μα με τα εργόχειρά τους και οι νέοι τα βράδια οργάνωναν γλέ ντια.

Συγκρίνοντας τον ανεμόμυλο με το καράβι, οι νησιώτες έδιναν την πρώτη θέση στον ανεμόμυλο, 
επειδή το καράβι δεν ταξίδευε με τις φουρτούνες και, μόλις συναντούσε κακοκαιρία, κατέφευγε σε 
λιμάνι. Αντίθετα, ο ανεμόμυλος, χτισμένος σε ανεμόδαρτη τοποθεσία, αντιμετώπιζε ανέμους και 
καται γίδες.

Συγκρίνοντας επίσης τον μυλωνά με τον καπετάνιο, θαύμαζαν περισσότερο τον πρώτο: ο καπετά­
νιος οδηγούσε το σκάφος του πρίμα με τον αέρα*, ο μυλωνάς όμως ανέμιζε πάντα κόντρα* τα πανιά 
της φτερωτής. Οδηγώντας το πλοίο του σε λιμάνι, ο καπετάνιος ησύχαζε, γιατί δεν κινδύνευε πια. 
Ο  μυλωνάς δεν ξέγνοιαζε ποτέ, ούτε μέρα ούτε νύχτα, είτε δούλευε ο ανεμόμυλος είτε όχι, γιατί 
οποια δήποτε στιγμή μπορούσε να πάθει ζημιά από κακοκαιρία.

Ο καπετάνιος είχε το πλήρωμά του βοηθό και συμπαραστάτη σε κάθε δύσκολη περίπτωση, ενώ ο 
μυλωνάς κατάμονος πάλευε με τα ξεσπάσματα του καιρού.

Στις Κυκλάδες λειτούργησαν περισσότεροι από εξακόσιοι ανεμόμυλοι. Πρόκειται για αριθμό μοναδι­
κό στον κόσμο. Ο ανεμόμυλος προσαρμόστηκε στις πατροπαράδοτες κατασκευαστικές συνήθειες του 
κάθε νησιού. Ο κυκλαδίτικος είχε πάντοτε έναν πέτρινο πύργο με στέγη από ξύλινο σκελετό και επένδυ­
ση από χόρτο και η κατασκευή του ήταν δύσκολη και πολυδάπανη, όσο και ενός μεγάλου ιστιοφόρου.

Ανεμόμυλοι, Εκπαιδευτικά προγράμματα Υπουργείου Πολιτισμού

* πρίμα με τον αέρα: έχοντας ευνοϊκό άνεμο 
* κόντρα: αντίθετα στον αέρα
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1. Αφού διαβάσετε προσεκτικά το κείμενο και παρατηρήσετε την εικόνα, περι­
γράψτε έναν κυκλαδίτικο ανεμόμυλο. Μπορείτε να βρείτε και άλλες πληροφορίες 
σε εγκυκλοπαίδειες. Πρέπει να αναφέρετε:

•  Πού είναι χτισμένος.

•   Πώς είναι (ποια εντύπωση δημιουργεί όπως τον αντικρίζουμε, ποια είναι τα γενικά χαρακτη­
ριστικά της κατασκευής του, από τι υλικά είναι φτιαγμένος).

•  Σε τι χρησίμευε (και αν χρησιμοποιείται και σήμερα).

•  Πώς τον έβλεπαν οι κάτοικοι, πόσο σημαντικός ήταν για τη ζωή τους.

•  Ποια συναισθήματα και σκέψεις μάς προκαλεί ο ανεμόμυλος.

2. Πώς μπορεί η ενέργεια του ανέμου, η αιολική ενέργεια (από τον Αίολο, τον αρχαίο θεό 
του ανέμου), να χρησιμοποιηθεί σήμερα για την παραγωγή ηλεκτρικού ρεύματος; Ανακα­
λύψτε στο παρακάτω σχήμα έναν σύγχρονο ανεμόμυλο και συγκρίνετέ τον με τον παραδο­
σιακό κυκλαδίτικο:
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3. Υπογραμμίστε τις λέξεις και τις προτάσεις που φανερώνουν χρόνο και γράψτε τες 
στο τετράδιό σας βάζοντας σε ξεχωριστές κατηγορίες τα επιρρήματα και τις χρονικές 
προτάσεις.

4. Φανταστείτε ότι ζείτε εκατό χρόνια πριν από την εποχή μας και μιλάτε για τους ανεμόμυλους. 
Ποιες αλλαγές θα κάνατε στο κείμενο; Ποιος είναι ο βασικός χρόνος του ρήματος που χρησιμοποιούμε 
όταν περιγράφουμε κάτι που έγινε στο παρελθόν; Ξαναγράψτε τις τρεις πρώτες παραγράφους συνεχί­
ζοντας στο τετράδιό σας:

Όποιος πλησιάζει με πλοίο στις Κυκλάδες τα πρώτα κτίσματα που αντικρίζει είναι τα εκκλησάκια 
και οι ανεμόμυλοι με τις φτερωτές τους, που ..........................................................................................

Συμπληρώστε για κάθε ρήμα που χρησιμοποιήσατε τον ακόλουθο πίνακα:

ΠΑΡΕΛΘΟΝ ΠΑΡΟΝ ΜΕΛΛΟΝ
Παρατατικός Ενεστώτας Εξακολουθητικός μέλλοντας

πλησίαζε πλησιάζει θα πλησιάζει
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Αόριστος Παρακείμενος Συνοπτικός μέλλοντας

πλησίασε έχει πλησιάσει θα πλησιάσει

Υπερσυντέλικος Συντελεσμένος μέλλοντας

είχε πλησιάσει θα έχει πλησιάσει
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5. Με τους μύλους συνδέθηκαν πολλές λαϊκές παραδόσεις και παροιμίες. Οι παροιμίες 
που ακολουθούν έχουν μεταφορική σημασία. Διαβάστε τες και γράψτε τι νομίζετε πως 
θέλει να πει η καθεμία:

• Πολλή βουή στον μύλο μας, μα τ’ αλευράκι λίγο. 
a[σημασία]  ................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................

• Αν πας στον μύλο θα αλευρωθείς, κι αν πας στον καρβουνιάρη θα μουτζουρωθείς. 
a[σημασία]  ................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................

• Όποιος αέρας κι αν φυσά, ο μύλος πάντα αλέθει. 
a[σημασία]  ................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................

• Είναι ο καημός του μυλωνά να βάλει ρούχο μαύρο. 
a[σημασία]  ................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................

• Όλοι έχουν την έγνοια τους κι ο μυλωνάς τ’ αυλάκι. 
a[σημασία]  ................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................

• Είναι σαν το σπυρί σιτάρι ανάμεσα στις μυλόπετρες. 
a[σημασία]  ................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................

• Ακριβός στα πίτουρα και φτηνός στ’ αλεύρι. 
a[σημασία]  ................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................

• Τι το θες το προζύμι, αφού δεν ξέρεις να ζυμώσεις; 
a[σημασία]  ................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................


