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Το μάκθμα με ερωτιςεισ 

 

1. Ποια ιταν θ κζςθ τθσ γυναίκασ ςτα πρώτα βυηαντινά χρόνια; 

 Στθν πρϊτθ βυηαντινι περίοδο θ γυναίκα ζμενε διαρκϊσ ςτο 

ςπίτι. 

 Ενάρετθ κεωροφςαν τθν ανφπαντρθ που ιταν υπάκουθ ςτον 

πατζρα τθσ και τθν παντρεμζνθ που ιταν υποταγμζνθ ςτον άνδρα 

τθσ. 

 

2. Πώσ θ γυναίκα απζκτθςε περιςςότερα δικαιώματα; 

Η νομοκεςία του Ιουςτινιανοφ επθρεαςμζνθ από: 

 τον χριςτιανικό λόγο  

 και τθν επιμονι τθσ αυτοκράτειρασ Θεοδϊρασ,  

ζδωςε αρκετά δικαιϊματα ςτθ γυναίκα μζςα ςτθν οικογζνεια.   

 

3. Ποιεσ ιταν οι αςχολίεσ των νεαρών κοριτςιών; 

 Τα κορίτςια δεν πιγαιναν ςτο ςχολείο. 

 Έμεναν κοντά ςτθ μθτζρα τουσ και βοθκοφςαν ςτισ εργαςίεσ του 

ςπιτιοφ.  

 Αςκοφνταν ςτθ μαγειρικι και ςτθ φροντίδα των μικρότερων 

αδελφϊν τουσ.  

 Μάκαιναν να υφαίνουν, να κεντοφν και να πλζκουν.  

 Οι μθτζρεσ που ιξεραν γράμματα, μάκαιναν ςτισ κόρεσ τουσ 

ανάγνωςθ, γραφι, τραγοφδια του λαοφ και ψαλμοφσ τθσ 

εκκλθςίασ. 
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4. Τι γνωρίηεισ για τισ εξόδουσ των γυναικών; 

 Η πιο ςυχνι ζξοδοσ των γυναικϊν από ςπίτι ιταν θ μετάβαςι 

τουσ ςτθν εκκλθςία, με τθ ςυνοδεία των γονιϊν τουσ.  

 Εκεί παρακολουκοφςαν τθ λειτουργία από ξεχωριςτό χϊρο, τον 

γυναικωνίτθ.  

 Έπαιρναν ακόμθ μζροσ ςτισ οικογενειακζσ και τισ τοπικζσ γιορτζσ, 

ςτισ οποίεσ ζβριςκαν ευκαιρία να χορζψουν και να 

διαςκεδάςουν. 

 Με τθ ςυγκατάκεςθ των ανδρϊν ι των γονιϊν τουσ πολλζσ 

Βυηαντινζσ πιγαιναν ςτα δθμόςια λουτρά τθσ Πόλθσ. 

 

5. Ποια ιταν θ νόμιμθ θλικία γάμου για τουσ άνδρεσ και τισ γυναίκεσ; 

Η νόμιμθ θλικία γάμου για τισ γυναίκεσ άρχιηε ςτα δϊδεκα χρόνια και 

για τουσ άνδρεσ ςτα δεκατζςςερα.  

 

6. Ποια ιταν τα επαγγζλματα των γυναικών ςτο Βυηάντιο; 

 Πολλζσ γυναίκεσ διακρίνονταν ςτο εμπόριο υφαςμάτων. 

 Κάποιεσ ιταν ιατροί, μαίεσ, «δαςκάλεσ κόμμωςθσ και ραπτικισ», 

αλλά και ιδιοκτιτριεσ καταςτθμάτων τροφίμων. 

 

7. Ποιεσ ςθμαντικζσ γυναικείεσ προςωπικότθτεσ γνωρίηεισ;  

 Η Αγία Ελζνθ, μθτζρα του Μεγάλου Κωνςταντίνου. 

 Η Ευδοκία, ςφηυγοσ του Θεοδοςίου Β’.  

 Η αυτοκράτειρα Θεοδϊρα, ςφηυγοσ του Ιουςτινιανοφ.  

 Η Ειρινθ θ Ακθναία και θ Θεοδϊρα, οι οποίεσ ωσ αυτοκράτειρεσ 

ζδωςαν λφςεισ ςτθ μακρόχρονθ διαμάχθ τθσ εικονομαχίασ.  

 Η Άννα Κομνθνι θ οποία διακρίκθκε ςτθν ιςτορία και θ Καςςιανι 

ςτθν υμνογραφία. 


