
 

 

 

 

Όνομα: ......................................................................... 

 

1. Να αντιστοιχίσετε τα σταθερά και τα μεταβλητά ποσά, στην κατάλληλη 

κατηγορία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Υπογραμμίστε τα ποσά και τις τιμές από το παρακάτω κείμενο και ύστερα 

τοποθετήστε τα στον πίνακα.  

 

 Χθες το μεσημέρι πήγα για ψώνια 

στο σούπερ μάρκετ. Ήμουν τριάντα 

λεπτά στο δρόμο, γιατί είχε πολλή 

ΣΤΑΘΕΡΑ 

ΠΟΣΑ 

ΜΕΤΑΒΛΗΤΑ 

ΠΟΣΑ 

Το ύψος του σχολείου 

Η θερμοκρασία 

Το βάρος μας 

Ο αριθμός των δαχτύλων μας 

Η απόσταση δύο πόλεων 

Το ύψος των κυμάτων 

Η ταχύτητα ενός οχήματος Το βάρος του θρανίου μας 

Τα λεπτά μίας ώρας 

Ο χρόνος που διαρκεί ένα ταξίδι 

Η ηλικία μας 



κίνηση. Όταν έφτασα, έβγαλα τη λίστα και άρχισα να βάζω πράγματα στο καρότσι 

μου: πέντε πορτοκαλάδες, ένα πακέτο μακαρόνια, εφτά μήλα, τρία κιλά πατάτες... 

Εκεί που περπατούσα σε έναν διάδρομο, ξαφνικά είδα δύο φίλες μου από το 

πανεπιστήμιο και έτρεξα να τις χαιρετίσω! Μου είπαν ότι είχαν έρθει για δέκα 

μέρες μέρες, γιατί είχαν πάρει άδεια από τη δουλειά τους.  

 Ύστερα, όταν πήγα στο ταμείο, η ταμίας μου είπε ότι είχα συγκεντρώσει εκατό 

πόντους και μπορούσα να επωφεληθώ από μία μικρή έκπτωση και τελικά, πλήρωσα 

σαράντα πέντε ευρώ! 

ΠΟΣΑ ΤΙΜΕΣ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

3. Σκεφτείτε κι εσείς τώρα δύο σταθερά και δύο μεταβλητά ποσά που 

γνωρίζετε και γράψτε τις τιμές τους (με ακρίβεια ή κατά προσέγγιση). 

 

 
ΣΤΑΘΕΡΑ ΠΟΣΑ: ..................................................... 

.......................................................................... 

ΜΕΤΑΒΛΗΤΑ ΠΟΣΑ: ................................................. 

.......................................................................... 


