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Το μάθημα ςε εικόνεσ 

 

Α. Η Αυτοκρατορία τησ Νίκαιασ 

 

1. Ιδρυτισ τθσ αυτοκρατορίασ ιταν ο Θεόδωροσ Λάςκαρθσ. 

 

 

2. Κζντρο τθσ ιταν θ Νίκαια τθσ Μ. Αςίασ. 
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3. Εκεί αναςυντάςςεται θ εξόριςτθ βυηαντινι αυτοκρατορία με τον 

δικζφαλο αετό ςτθ ςθμαία τθσ. 

 

 

 

4. Ο Λάςκαρθσ και οι διάδοχοί του Παλαιολόγοι ζκαναν διπλό αγώνα 

κατά των Φράγκων και των Τοφρκων.  
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Β. Η Αυτοκρατορία τησ Τραπεζοφντασ 

 

1. Ιδρυτζσ τθσ ιταν οι Κομνθνοί. 

 

Ο Αλζξιοσ Γ', αριςτερά θ μθτζρα του Ειρινθ Παλαιολογίνα και δεξιά θ ςφηυγόσ του 

Θεοδώρα Καντακουηθνι. Αντίγραφο τοιχογραφίασ από τθν εκκλθςία τθσ Αγίασ 

Θεοτόκου τθσ Τραπεηοφντασ του 19ου αιώνα. 

 

2. Πρωτεφουςά τθσ ιταν θ Τραπεζοφντα ςτον Εφξεινο Πόντο.  
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3. Γίνεται το χριςτιανικό κζντρο τθσ περιοχισ και θ βάςθ του ποντιακοφ 

ελλθνιςμοφ. 

 

 

Αγία Σοφία Τραπεηοφντασ 
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Γ. Το Δεςποτάτο τησ Ηπείρου 

  

1. Ιδρυτισ του ιταν ο δεςπότθσ Μιχαιλ Α' Άγγελοσ και είχε 

πρωτεφουςα τθν Άρτα. 

 

 

 

 

Η Άρτα, πρωτεφουςα του Δεςποτάτου τθσ Ηπείρου, κοςμικθκε από τον 

θγεμονεφοντα οίκο των Αγγζλων Δουκών με περίλαμπρα δθμόςια οικοδομιματα. 
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2. Με τον καιρό επεκτείνεται ςε όλθ τθ δυτικι Ελλάδα και τθ 

Μακεδονία. 
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4. Το Δεςποτάτο του Μιςτρά 

 

1. Ιδρυτζσ ιταν οι Παλαιολόγοι. 

 

 

2. Κζντρο του ιταν ο Μιςτράσ, περιοχι κοντά ςτθ Σπάρτθ. 
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3. Γνωρίηει μεγάλθ ακμι ςτα γράμματα και τισ τζχνεσ. 

 

Γεώργιοσ Πλικων-Γεμιςτόσ 

 

4. Εδώ ςτζφεται ο τελευταίοσ αυτοκράτορασ του Βυηαντίου, 

Κωνςταντίνοσ Παλαιολόγοσ.  

 


