
 

Εκπαιδευτική Οικογέμεια Ι arnos.gr 

 

H Γμώση με τρόπο απλό και καταμοητό! 
 

Σολωμού 29 ΑθήναIτηλ: 210 38 22 157Iinfo@arnos.grΙwww.arnos.gr 

  

Το μάκθμα ςε εικόνεσ 

1. Ιδιαίτερα δφςκολθ ιταν θ προςταςία των ανατολικών ςυνόρων. 

Άρχιηαν από τον Καφκαςο και τον Εφξεινο Πόντο, κι ακολουκώντασ 

τον Τίγρθ και τον Ευφράτθ ποταμό ζφταναν ωσ τον Περςικό Κόλπο. 

 

 

 

 

 

Περςικόσ 

Κόλποσ 
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2. Πζρα από τα ςφνορα αυτά ηοφςαν λαοί που, ςυχνά, ζκαναν 

επιδρομζσ και λεθλατοφςαν τισ ανατολικζσ βυηαντινζσ περιοχζσ. 

 

 

3. Οι Βυηαντινοί, ζβαλαν ςτισ άκρεσ των ςυνόρων μόνιμουσ 

φρουροφσ που τουσ ονόμαηαν Ακρίτεσ. 
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4. Στουσ Ακρίτεσ ζδιναν δωρεάν γθ για καλλιζργεια, άλογα και 

πανοπλίεσ για τουσ πολζμουσ                                                                  

και τουσ απάλλαςςαν από τουσ φόρουσ. 

 

 

5. Όταν δεν πολεμοφςαν, γυμνάηονταν ςτο τρζξιμο και ςτο 

κοντάρι. Βοθκοφςαν ακόμθ να οχυρωκοφν οι ακριτικζσ πόλεισ και 

να χτιςτοφν κάςτρα ςτα μζρθ τα οποία φφλαγαν.
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6. Ο λαόσ τοφσ ζνιωκε προςτάτεσ του και τουσ εξφμνθςε ςτα 

ακριτικά τραγοφδια που μιλοφν για τθ ηωι και τουσ αγώνεσ των 

Ακριτών.  

 

 

 

 

7. Ο πιο ξακουςτόσ από τουσ Ακρίτεσ ιταν ο Βαςίλειοσ Διγενισ. 

 


